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ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿ
ಅವನೊಬ್ಬಬ ಸ್ವವಯಂಂಘೋೋಷಿತ ಬುದ್ದಿಿಜೀೀವಿ. ತಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪವೂ ಬೊಂಂಡು ಇಲ್ಲಲದವನು. 
ದೇೇಶದಲ್ಲಿಿ ಇತರರು ಎಸಗುವ ಕಾರ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ತಪ್ಪಪನ್ನುು ಕಂಂಡು ಆ ಬಗ್ಗೆೆ  ಕಾನೂನು ಕ್ರರಮವನ್ನುು 
ಆಗ್ರರಹಿಸಿ ಜನತೆಗೆ ಎತ್ತಿಿ ತೋೋರಿಸುವುದೇೇ ಅವನ ಕಾಯಕವಾಗಿತ್ತುು. ಅವನಂಂದು ಮೇೇ ತಿಂಂಗಳ 
ಬೇೇಗೆಯಿಂಂದ ದಣಿವಾರಿಸಲು ಕೃೃಷ್ಣಣಭವನವೆಂಂಬ ಚಿಕ್ಕಕ ಹೋೋಟೆಲಿಗೆ ನುಗ್ಗಿಿದ. ಆಗ ಆತನಿಗೆ 
ಗಲ್ಲಾಾಪೆಟ್ಟಿಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತಿದ್ದದ ಹೋೋಟೆಲಿನ ಧನಿ ಒಬ್ಬಬ ಹದಿಹರೆಯದ ಸರ್ವವರ್ ನಿಗೆ 
ಬೈೈಯುವುದು ಕಾಣಿಸಿತು. 

“ನೀೀನು ಈ ರೀೀತಿ ಸರ್ವ್್ ಮಾಡಿದರೆ ಹೋೋಟೆಲ್ ಉದ್ಧಾಾರವಾದಂಂತೆ”

“ಸರಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡಲಾಗದಿದ್ದದರೆ ಯಾಕೆ ಇಲ್ಲಿಿಗೆ ಬರಬೇೇಕಿತ್ತುು?” 

ಇತ್ಯಾಾದಿಯಾಗಿಯಾಗಿ ಬೈೈಯುತ್ತಿಿದ್ದದ. 
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ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿ ಅದನ್ನುು ನೋೋಡಿದ. ‘ಅರೆ ಬಾಲಕಾರ್ಮಿಿಕ! ಅವನನ್ನುು ಈ ಮಾಲೀೀಕ 
ದುಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿಿದ್ದಾಾನೆ, ಜೊತೆ ಅವನನ್ನುು ಶೋೋಷಿಸುತ್ತಿಿದ್ದಾಾನೆ. ಈ ದೌರ್ಜಜನ್ಯಯವನ್ನುು 
ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿಯಾದ ನಾನು ಖಂಂಡಿಸಬೇೇಕು’ ತತ್ ಕ್ಷಣ ಅವನ ಬುದ್ಧಿಿ ಚುರುಕಾಯಿತು. ತನ್ನನ 
ಮೊಬೈೈಲಲ್ಲಿಿ ಅಲ್ಲಿಿ ನಡೆಯುತ್ತಿಿರುವ ವಿದ್ಯಯಮಾನವನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ರೆಕಾರ್ಡ್್ ಮಾಡಲು ನಿರ್ಧಧರಿಸಿದ. 
ಸರ್ವವರ್ ಬಾಲಕನನ್ನುು ತನ್ನನಲ್ಲಿಿ ನಯವಾಗಿ ಮಾತಿಗಿಳಿಸಿದ; 

“ಏನಪ್ಪಾಾ ನಿನ್ನನ ಹೆಸರು?”

“ಬಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ ”

“ನಿಂಂಗೆ ವಯಸ್ಸುು ಎಷ್ಟುು?”

“ಹದಿನೈೈದು!”

“ಇಲ್ಲಿಿ ಯಾವಾಗದಿಂಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ಯ?” 

“ಒಂಂದು ತಿಂಂಗಳಿನಿಂಂದ”

“ದಿನಾ ಎಷ್ಟುು ಗಂಂಟೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡ್ತಿಿ?”

“ಗಂಂಟೆ ಗಿಂಂಟೆ ಏನೂ ಇಲ್ಲಲ, ದುಡಿಯುದೇೇ ಸಾರ್. ” 

“ನಿಂಂಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಸಂಂಬಳ ಕೊಡ್ತಾಾರ?”

“ಸಂಂಬಳವಾ?” ಎಂಂದು ಏನೋೋ ಯೋೋಚಿಸಿ ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ತಪ್ಪಿಿಸಿಕೊಂಂಡು ಒಳಗೆ ಓಡಿದ. ಧನಿ 
ಅವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಿಯೂ ಬೈೈದ “ಬರೇೇ ಮಾತು. ಅಧಿಕಪ್ರರಸಂಂಗಿ!”

ಅದನ್ನುು ನೋೋಡಿ ಬಹಳ ಸಂಂಭ್ರರಮದಿಂಂದ ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿ ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ನೇೇರವಾಗಿ ಆ ನ್ಯೂೂಸನ್ನುು 
ಚಾನಲೊಂಂದಕ್ಕೆೆ ತೋೋರಿಸಿದ. ಪೋೋಲೀೀಸರಿಗೂ ಫೋೋನ್ ಮಾಡಿದ. ಮಾರನೆಯ ದಿನ 

ಎಲ್ಲಲರನ್ನೂೂ ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬಂಂದ. ತನ್ನನ ಮಹತ್ಸಾಾಧನೆಯನ್ನುು ಜಗದಗಲ ತೋೋರಿಸಿ 
ಶಹಬ್ಬಾಾಸ್ ಗಿಟ್ಟಿಿಸಲು “ಲೈೈವ್ ಬ್ರೇೇ�ಕಿಂಂಗ್ ನ್ಯೂೂಸ್” ಪ್ರರಚಾರಕ್ಕೆೆ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು 
ಕೃೃಷ್ಣಣಭವನಕ್ಕೆೆ ನುಗ್ಗಿಿದ. ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ...! ಅರೆ!, ಅದೇೇ ಹುಡುಗ ಇಂಂದು ಗಲ್ಲಲದಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಾನೆ. ಆ 
ಓನರ್ ಸರ್ವವರ್ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದಾಾನೆ! ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿಗೆ ಒಮ್ಮೆೆ ಕಸಿವಿಸಿಯಾದರೂ ತಕ್ಷಣ 
ಸಾವರಿಸಿಕೊಂಂಡ. 

“ನೋೋಡಿದ್ರರ, ನೋೋಡಿದ್ರಾಾ..! ಈ ಬಾಲಕಾರ್ಮಿಿಕ ಸರ್ವವರ್ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ನಾಲಾಯಕ್ಕುು ಅಂಂತ 
ಅವನನ್ನುು ಗಲ್ಲಾಾದಲ್ಲಿಿ ಇರಿಸಿದ್ದಾಾನೆ. ಈ ರೀೀತಿಯಾಗಿ ಬಡಮಕ್ಕಕಳ ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು ಕಮರಿಸಿ 
ಜೀೀತದಾಳುವಂಂತೆ ದುಡಿಸುವ ಹೋೋಟೆಲ್ ಮಾಲಕರನ್ನುು ತಕ್ಷಣ ಬಂಂಧಿಸಬೇೇಕೆಂಂದು 
ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿಗಳೆಲ್ಲಲ ಆಗ್ರರಹಿಸುತ್ತೇೇ�ವೆ” ಎಂಂದು ಮಾಧ್ಯಯಮದವರ ಕ್ಯಾಾಮರಾದ ಮುಂಂದೆ ಕೊರೆದ. 
ಎಲ್ಲಲರೂ “ಹೌದು! ಹೌದು” ಎಂಂದು ಧ್ವವನಿಗೂಡಿಸಿದರು. 

ಅಗ ಒಳಗಿನಿಂಂದ ಬಂಂದ ಧನಿ “ರೀೀ ಸ್ವಾಾಮಿ, ಗಲ್ಲಾಾಪೆಟ್ಟಿಿಗೆಯಲ್ಲಿಿರುವ ಬಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ , ನನ್ನನ ಮಗ, 
ಕೃೃಷ್ಣಣಭವನದ ಭಾವೀೀ ಓನರ್. ಅವನಿಗೆ ಶಾಲಿಗೆ ರಜೆ ಸಿಕ್ಕಿಿದೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ ಹೋೋಟೆಲನ್ನುು ಹೇೇಗೆ 
ನಡೆಸುವುದು ಎಂಂಬುದನ್ನುು ಕಲಿಯುತ್ತಿಿದ್ದಾಾನೆ. ಈ ಹೋೋಟೆಲಲ್ಲಿಿ ನಾವಿಬ್ಬಬರೇೇ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ 
ಇರುವುದು. ನಾನು ಮತ್ತೆೆ ನನ್ನನ ಹೆಂಂಡತಿ. ಅದಕ್ಕೆೆ ಅವನು ಗಲ್ಲಾಾಪೆಟ್ಟಿಿಗೆಯಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತಿದ್ದಾಾನೆ. 
ಯಾರನ್ನುು ಬಂಂಧಿಸುತ್ತೀೀ�ರಿ?” ಎಂಂದ. ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಬಂಂದವರೆಲ್ಲಲ ಆ ಆತುರಬುದ್ಧಿಿಯ ಬುದ್ಧಿಿಜೀೀವಿಗೆ 
ಸರಿಯಾಗಿ ಮಂಂಗಳಾರತಿ ಎತ್ತಿಿ ತೆರಳಿದರು. 

ಅದಕ್ಕೆೆ ಹೇೇಳುವುದು “ಕಣ್ಣಾಾರೆ ಕಂಂಡರೂ ಪರಾಂಂಬರಿಸಿ ನೋೋಡಬೇೇಕು!” 

ರಮೇೇಶ್ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಮಂಂಜೇೇಶ್ವವರ
ಸುಂಂದರ್ರಾಾಮ್  ಶೆಟ್ಟಿಿ ನಗರ,
ಬೆಂಂಗಳೂರು
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ಸಂಂಪಾದಕ ವಾಣಿ 
ನಾರಾಯಣ 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್

ಗಂಂಧರ್ವವನೊಬ್ಬಬ ಪಾರ್ವವತಿಯನ್ನುು ಕುರಿತು ತಪಸ್ಸುು ಮಾಡಿ ಅವಳನ್ನುು 
ಮೆಚ್ಚಿಿಸಿದ. ನಿನಗೇೇನು ಬೇೇಕು ಎಂಂದು ಕೇೇಳಿದಾಗ ತನಗೆ ಅಮೃೃತ 
ಬೇೇಕೆಂಂದು ಕೇೇಳಿದ. ಪಾರ್ವವತಿ ಒಪ್ಪಪಲಿಲ್ಲಲ. ಇಲಿಯ ರೂಪ ತಾಳಿದ 
ಗಂಂಧರ್ವವ ಪಾರ್ವವತಿಯ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಪಾತ್ರೆೆಯಿಂಂದ ಅಮೃೃತವನ್ನುು 
ಕದ್ದುು ಸೇೇವಿಸಿದ. ಇದರಿಂಂದ ಕೋೋಪಗೊಂಂಡ ಪಾರ್ವವತಿ ಅವನನ್ನುು 
ಇಲಿಯ ರೂಪದ ರಾಕ್ಷಸನಾಗುವಂಂತೆ ಶಪಿಸಿದಳು. ತನ್ನನ ಶಾಪಕ್ಕೆೆ 
ಪರಿಹಾರ ಬೇೇಡಿದ ಗಂಂಧರ್ವವನಿಗೆ ಪಾರ್ವವತಿ “ಕೊಟ್ಟಟ ಶಾಪಕ್ಕೆೆ 
ಪರಿಹಾರ ಸಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಆದರೆ ನೀೀನು ಮುಂಂದೆ ಅವತಾರ ತಾಳುವ 
ಮಹಾಗಣಪತಿಗೆ ವಾಹನವಾಗಿ ಅವನ ಸೇೇವೆ ಮಾಡುವ ಭಾಗ್ಯಯ 
ನಿನಗೆ ದೊರೆಯಲಿ” ಎಂಂದು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿದಳು. ಹೀೀಗೆ 
ಅಮೃೃತ ಸೇೇವನೆಯಿಂಂದ ಅಮರನಾದ ಮೂಷಿಕಾಸುರನ 
ಜನನವಾಯಿತು. 

ಮೂಷಿಕಾಸುರ ಪ್ರಿಿಯಂಂವದೆಯೆಂಂಬ ಯುವತಿಯನ್ನುು 
ಮದುವೆಯಾದ. ಪ್ರಿಿಯಂಂವದೆ ತನ್ನನ ತಪಸ್ಸಿಿನಿಂಂದ ಜಗನ್ಮಾಾತೆಯನ್ನುು 
ಮೆಚ್ಚಿಿಸಿ ವರ ಪಡೆದವಳಾಗಿದ್ದದಳು. ತಾನು ಸದಾ ಸೌಭಾಗ್ಯಯವತಿಯಾಗಿ 
ಇರಬೇೇಕೆಂಂದೂ, ತನ್ನನ ಗಂಂಡನಿಗೆ ಅಪಾಯ ಒದಗಿ ಬಂಂದರೆ 
ಜಗನ್ಮಾಾತೆಯೇೇ ಅವನನ್ನುು ಕಾಪಾಡಬೇೇಕೆಂಂದೂ ದೇೇವಿಯ ಅನುಗ್ರರಹ 
ಹೊಂಂದಿದವಳಾಗಿದ್ದದಳು. ತನ್ನನ ಪತ್ನಿಿ ಪಡೆದ ವರಬಲದ 
ಬೆಂಂಬಲದಿಂಂದಾಗಿ ಮೂಷಿಕಾಸುರ ದೇೇವಲೋೋಕದ ಮೇೇಲೆ ಯುದ್ಧಧ 
ಸಾರಿದ. ಇಂಂದ್ರರನನ್ನುು ಸೋೋಲಿಸಿದ. ಇಂಂದ್ರರ ಮಹಾಗಣಪತಿಯ ಮೊರೆ 
ಹೋೋದ. ಗಣಪತಿ ಮೂಷಿಕಾಸುರನೊಡನೆ ಯುದ್ಧಧಕ್ಕೆೆ ನಿಂಂತ.

ದೀೀರ್ಘಘಕಾಲದ ಯುದ್ಧಧ ನಡೆಯಿತು. ಇಬ್ಬಬರಿಗೂ ಜಯ ದೊರೆಯಲಿಲ್ಲಲ. 
ಕೊನೆಗೆ ಗಣೇೇಶ ತನ್ನನ ದಂಂತವನ್ನುು ಮುರಿದು ಮೂಷಿಕಾಸುರನ 
ಮೇೇಲೆ ಪ್ರರಯೋೋಗಿಸಿದ. ಇದರಿಂಂದ ಮೂಷಿಕನ ಜೀೀವಕ್ಕೆೆ ಅಪಾಯ 
ಒದಗುವ ಕಾಲ ಬಂಂತು. ಆಗ ದೇೇವಿ ಪಾರ್ವವತಿಯೇೇ ಪ್ರರತ್ಯಯಕ್ಷಳಾಗಿ ತನ್ನನ 
ಬಳೆಯನ್ನುು ಉಪಯೋೋಗಿಸಿ ಅವನನ್ನುು ರಕ್ಷಿಸಿದಳು ಮತ್ತುು ತನ್ನನ 
ದಂಂತವನ್ನುು ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುುವಂಂತೆ ಗಣಪತಿಗೆ ಹೇೇಳಿದಳು. 
ಮೂಷಿಕಾಸುರ ಗಣೇೇಶನಿಗೆ ಶರಣಾಗಿ ಕ್ಷಮೆ ಬೇೇಡಿದ. ಗಣಪತಿ 
ಅವನನ್ನುು ಕ್ಷಮಿಸಿ ತನ್ನನ ವಾಹನವಾಗುವಂಂತೆ ಕೇೇಳಿಕೊಂಂಡ. 
ಮೂಷಿಕಾಸುರ ಸಂಂತೋೋಷದಿಂಂದ ಅದಕ್ಕೆೆ ಒಪ್ಪಿಿಕೊಂಂಡು ಗಣಪತಿಯ 
ವಾಹನವಾದ.
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ಒಮ್ಮೆೆ ಕೈೈಲಾಸದಲ್ಲಿಿ ಪಾರ್ವವತಿದೇೇವಿ ತನ್ನನ ಪತಿ ಶಿವನೊಂಂದಿಗೆ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ “ಪತಿದೇೇವ, ನನಗೆ 
ತಾಯಿಯ ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗಿ ಬರಬೇೇಕೆಂಂಬ ಆಸೆಯಾಗುತ್ತಿಿದೆ. ದಯವಿಟ್ಟುು ನನ್ನನನ್ನುು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಿ” 
ಎಂಂದು ಕೇೇಳಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾಳೆ. ಅರ್ಧಾಂಂ�ಗಿಯ ಆಸೆಯನ್ನುು ಪರಮೇೇಶ್ವವರ ಅಲ್ಲಲಗಳೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ. ಆಯಿತು, 
ಹೋೋಗಿ ಬಾ. ಬೇೇಗನೇೇ ಬಂಂದುಬಿಡು ಎಂಂದು ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡುತ್ತಾಾನೆ. ಭಾದ್ರರಪದ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಲ ಪಕ್ಷದ 
ತೃೃತೀೀಯ ದಿನದಂಂದು ಗೌರಿ ತನ್ನನ ತವರು ಮನೆಗೆ ಸಂಂಭ್ರರಮದಿಂಂದ ಬರುತ್ತಾಾಳೆ. ಅದನ್ನೇೇ� ಗೌರಿ 
ಹಬ್ಬಬವೆಂಂದು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ.

ತವರು ಮನೆಗೆ ತನ್ನನ ಪತ್ನಿಿಯನ್ನುು ಕಳುಹಿಸಿದ ಅರ್ಧಧನಾರೀೀಶ್ವವರ, ಅವಳನ್ನುು ಬಿಟ್ಟಿಿರಲಾರದೆ 
ಮರುದಿನವೇೇ ಗಣೇೇಶನನ್ನುು ಕರೆದು, ಕೂಡಲೇೇ ಹೋೋಗಿ ನಿನ್ನನ ತಾಯಿಯನ್ನುು ಹಿಂಂದಿರುಗಿ 
ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬಾ ಎನ್ನುುತ್ತಾಾನೆ. ಗೌರಿಯನ್ನುು ಕೈೈಲಾಸಕ್ಕೆೆ ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗುವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ 
ನಿಯುಕ್ತತನಾದ ಗಣೇೇಶ ಭಾದ್ರರಪದ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಲ ಪಕ್ಷದ ಚತುರ್ಥಿಿಯಂಂದು ಅಜ್ಜಿಿ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದು, 
ಅಜ್ಜಿಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಮಾಡಿಹಾಕಿದ ಕಡುಬು, ಮೋೋದಕ ಮೊದಲಾದ ಬಗೆಬಗೆಯ ತಿಂಂಡಿ ತಿನಿಸುಗಳನ್ನುು 
ಸವಿದು. ತಾಯಿಯನ್ನುು ತಂಂದೆಯ ಬಳಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗುತ್ತಾಾನೆ. ಗಣೇೇಶನು ಭೂಮಿಗೆ 
ಬರುವ ದಿನವನ್ನುು ಗಣೇೇಶ ಚತುರ್ಥಿಿ ಎಂಂದು ಕರೆಯಲಾಗುತ್ತತದೆ.

*** 

ಒಂಂದು ಸಲ ಶಿವನು ತ್ರಿಿಪುರರೆಂಂಬ ರಾಕ್ಷಸರೊಂಂದಿಗೆ ಯುದ್ಧಧ ಮಾಡಲು ತನ್ನನ ಸೇೇನೆಯೊಂಂದಿಗೆ 
ಹೊರಟ. ಆದರೆ ಹೊರಡುವ ಮೊದಲು ಗಣೇೇಶನ ಪೂಜೆ ಮಾಡುವುದನ್ನುು ಮರೆತು ಬಿಟ್ಟಟ. ಇದರಿಂಂದ 
ಅವನು ಅನೇೇಕ ವಿಘ್ನನಗಳನ್ನುು ಎದುರಿಸಬೇೇಕಾಯಿತು. ಮುಂಂದೆ ಸಾಗುವುದೇೇ ದುಸ್ತತರ ಎನ್ನುುವ 
ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಎದುರಾದಾಗ ಶಿವನಿಗೆ ತನ್ನನ ತಪ್ಪಿಿನ ಅರಿವಾಗುತ್ತತದೆ. ಕೂಡಲೇೇ ಗಣಪತಿಯ ಪೂಜೆಯನ್ನುು 
ಶೃೃದ್ಧೆೆಯಿಂಂದ ಮಾಡಿದ ಕಾರಣ ಎಲ್ಲಾಾ ತೊಂಂದರೆಗಳು ದೂರವಾಗಿ ಶಿವನಿಗೆ ಅಸುರರನ್ನುು ಗೆಲ್ಲುುವುದು 
ಸಾಧ್ಯಯವಾಯಿತು.

*** 

ಶ್ರೀೀ�ವಿಷ್ಣುುವಿನ ಬಳಿ ಒಂಂದು ಶಂಂಖ ಇತ್ತುು. ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದದ ಹಾಗೆ ಒಂಂದು ದಿನ ಆ ಶಂಂಖ ಕಾಣೆಯಾಯಿತು. 
ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲಿಿ ಹುಡುಕಿದರೂ ಅದು ಪತ್ತೆೆಯಾಗಲಿಲ್ಲಲ. ಆಗ ಶಂಂಖದ ಧ್ವವನಿ ಕೇೇಳಿಸಿತು. ಶಂಂಖನಾದ ಕೈೈಲಾಸದ 
ಕಡೆಯಿಂಂದಲೇೇ ಬರುತ್ತಿಿತ್ತುು. ವಿಚಾರಿಸಿದಾಗ ಶಂಂಖವನ್ನುು ಗಣೇೇಶ ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡಿರುವುದು ತಿಳಿದು 
ಬಂಂತು. ವಿಷ್ಣುು ಕೈೈಲಾಸಕ್ಕೆೆ ಹೋೋಗಿ ಶಂಂಖವನ್ನುು ಕೊಡುವಂಂತೆ ಗಣೇೇಶನನ್ನುು ಕೇೇಳಿದ. ಗಣೇೇಶ ಒಪ್ಪಪಲಿಲ್ಲಲ. 
ಶಿವನೂ ಶಂಂಖವನ್ನುು ಕೊಡುವಂಂತೆ ಹೇೇಳಿದರೂ ಗಣೇೇಶ ಕೊಡಲಿಲ್ಲಲ. ಗಣೇೇಶನ ಪೂಜೆ 
ಮಾಡುವುದೊಂಂದೇೇ ಶಂಂಖವನ್ನುು ಪಡೆಯಲು ಉಳಿದಿರುವ ಮಾರ್ಗಗ ಎಂಂದು ವಿಷ್ಣುುವಿಗೆ 
ಅರಿವಾಯಿತು. ವಿಷ್ಣುು ಗಣೇೇಶನ ಪೂಜೆ ಮಾಡಿದಾಗ ಸಂಂಪ್ರೀೀ�ತನಾದ ವಿಘ್ನೇೇ�ಶ್ವವರ ಶಂಂಖವನ್ನುು ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ 
ಕೊಟ್ಟಟ.

*** 

ಯಾವುದೇೇ ಕಾರ್ಯಯವನ್ನುು ಮಾಡಬೇೇಕಾದರೂ ಬುದ್ಧಿಿ ಬೇೇಕು. ಬುದ್ಧಿಿಪೂರ್ವವಕ ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ 
ಸಿದ್ಧಿಿಯಾಗುತ್ತತದೆ. ಪ್ರರಥಮಪೂಜಿತ ಬ್ರರಹ್ಮಮಚಾರಿ ಸಿದ್ಧಿಿಬುದ್ಧಿಿಪ್ರರದಾಯಕ ವಿಘ್ನನವಿನಾಯಕನಿಗೆ ಬ್ರರಹ್ಮಮನ 
ಮಕ್ಕಕಳಾದ ಸಿದ್ಧಿಿ ಬುದ್ಧಿಿ ಇಬ್ಬಬರು ಹೆಂಂಡತಿಯರು ಎಂಂಬ ಕಲ್ಪಪನೆಯೂ ಇದೆ. ಸಿದ್ಧಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಕ್ಷೇೇಮ, 
ಬುದ್ಧಿಿಯಲ್ಲಿಿ ಲಾಭ ಎಂಂಬಿಬ್ಬಬರು ಮಕ್ಕಕಳು ಎಂಂಬ ಕತೆಯೂ ಇದೆ.

***

ಗಣೇೇಶನನ್ನುು ಕುರಿತು ಹಲವಾರು ಕಥೆಗಳಿವೆ. ಬುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆ, ಜ್ಞಾನ, ಹೊಸ ಆರಂಂಭಗಳ ದೇೇವತೆ 
ಗಣೇೇಶ, ವಿಘ್ನನ ವಿನಾಶಕ ಗಣಪತಿಯ ಹಬ್ಬಬವನ್ನುು ಪ್ರರತಿ ವರ್ಷಷ ಭಾದ್ರರಪದ ಮಾಸದ ಶುಕ್ಲಲಪಕ್ಷದ 
ಚೌತಿ(ಚತುರ್ಥಿಿ)ಯ ದಿನ ಚೌತಿಹಬ್ಬಬವೆಂಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂಂದ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ. ಇದೇೇ ತಿಂಂಗಳಿನಲ್ಲಿಿ 
ಗಣೇೇಶ ಚತುರ್ಥಿಿ ಬರುವುದರಿಂಂದ ಗಣಪತಿಯ ಸ್ಮಮರಣೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾ ಅವನ ಅನುಗ್ರರಹವನ್ನುು 
ಬೇೇಡುತ್ತಿಿದ್ದೇೇ�ವೆ.

ಅಂಂತೆಯೇೇ ನಿಮಗೆಲ್ಲಲರಿಗೂ ನಮ್ಮಮ ಸ್ವಾಾತಂಂತ್ರ್ಯಯ ದಿನಾಚರಣೆಯ ಶುಭಾಶಯಗಳು.
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‘ಶಾಲಿಭಾಷೆ’ ಕೆಲವೊಂಂದು ಊರಿನ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಸಮಾಜದವರು ಮನೆ-ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಮಾತಾಡುತಿದ್ದದ ಒಂಂದು ಭಾಷೆ ಆಗಿತ್ತುು. ನಾನು ಈ ಭಾಷೆಯ ಬಗ್ಗೆೆ ತುಂಂಬಾ ವಿಮರ್ಶೆೆ 
ಮಾಡಲು ಭಾಷಾತಜ್ಞನೂ ಆಲ್ಲಲ, ವಿದ್ವಾಂಂ�ಸನೂ ಅಲ್ಲಲ. ನನ್ನನ 'ಶಾಲಿಭಾಷೆ- ಜನೊರೆಲ್ಲಾಾ 
ಮರೇಂ�ಂದ್ರಾಾ..?’ ಎಂಂಬ ಶಾಲಿಭಾಷೆ ಕವನ ಇಲ್ಲಿಿದೆ. ಈ ಕವನ ಬರೆಯಲು ಲೇೇಖಕರಾದ 
ಬೋೋಳೂರು ಗಂಂಗಾಧರ ಶೆಟ್ಟಿಿಯವರ 'ಶಾಲಿ ಭಾಷೆ ಶಬ್ದದಕೋೋಶ -ಸರಳ ಸಂಂವಾದ 
ಸಹಿತ ಸ್ವವಯಂಂ ಬೋೋಧಿನಿ' ಎಂಂಬ ಲೇೇಖನವೇೇ ಸ್ಪೂೂರ್ತಿ�. ಎಷ್ಟೋೋ� ಭಾಷೆಗಳು ಅವನತಿಯ 
ಅಂಂಚಿನಲ್ಲಿಿರುವ ಈ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿಿ 2013ರ ಮುಂಂಬೈೈಯ ಪದ್ಮಮಶಾಲಿ ಸಮಾಜ ಸೇೇವಾ 
ಸಂಂಘ (ರಿ) ಮುಂಂಬೈೈ, ಶಾಲಿಭಾಷೆಯ ಲೇೇಖನವನ್ನುು ಮುದ್ರಿಿಸಿ, ಸಹಕರಿಸಿದ್ದದಕ್ಕೆೆ ನಾನು 
ಅಭಿನಂಂದನೆಯನ್ನುು ಸಲ್ಲಿಿಸುತ್ತೇೇ�ನೆ. ಸುಮಾರು ಎಪ್ಪಪತ್ತುು ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ ಮನೆ 
ಮನೆಗಳಲ್ಲಿಿ  ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ಸಮಾಜದ ಬಾಂಂಧವರು ಕೆಲವೊಂಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿಿ (ಉದಾ: 
ಸುರತ್ಕಕಲ್, ಮಿಜಾರು, ಸಸಿಹಿತ್ಲುು , ಮಂಂಗಳೂರು) ಮಾತ್ರರ ಪ್ರರತಿನಿತ್ಯಯ ಮಾತಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದರು. 
ಕಾಲ ಕ್ರರಮೇೇಣ ಆಧುನಿಕ ಕಾಲಘಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಶಾಲಿಭಾಷೆ ಕೆಲವೇೇ ಕೆಲವಷ್ಪುು ಜನರು ಮಾತ್ರರ 
ಮಾತಾಡುವ ಭಾಷೆಯಾಗಿದೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರ ಶಾಲಿಭಾಷೆಯನ್ನುು ಉಳಿಸಿ 
ಬೆಳೆಸುವಲ್ಲಿಿ ಸಮಾಜದ ಬಂಂಧುಗಳು, ಸಂಂಘ ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳು, ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾಹಿಸಿ ಉತ್ತೇೇ�ಜನ 
ನೀೀಡಬೇೇಕೆಂಂದು ಹಲವು ಭಾಷಾಭಿಮಾನಿಗಳ  ಅಭಿಪ್ರಾಾಯವಾಗಿದೆ. 

ಶಾಲಿ ಭಾಷೆ 

ಯಾದವ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್
ಕಲ್ಲಾಾಪು

ಶಾಲಿಭಾಷೆ
ಜನೊರೆಲ್ಲಾಾ ಮರೇಂ�ಂದ್ರಾಾ..?

ಅಡೊಂಂಡು ಕಾಲ ಇಂಂದ್ರ್್�
ಕೈೈನೆಗಲ್ ಡ ಚಟ ಪಟ

ಸಬ್ದದಕೇೇ
ಚ್ಯಾಾಲ್ಯಯ ಭಾಷೆಲೆ

ಬಾಯಿಲೆ ತಾಳ..!

ಇಂಂಡ್ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಬದಲಾಯಿರ್
ಬಿಂಂದೇೇ ಜನೊಕಳ್ಡಡ ಬಾಯಿಲೆ

ಪರಯಿರ್ ಲಕ ಅಯಿರ್ ಭಾಷೆ
ಸೇೇರಿರ್ ಪಾತಾಳೊ...!

ಲಿಪಿ ಇಲ್ಲಲರ ತಿರಸ್ಕಾಾರ
ಜವೊನೆರೆನ ಸಸಾರ
ಒಂಂಡು ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿಡ

ಆಚಾರ-ವಿಚಾರಲೆರ
ಜನೊರೆಲ್ಲಾಾ ಮರೆಂಂದ್ರಾಾ..?

ಕುಂಂಟು ನೇೇಸುಡು
ಜನರ ಮಾನ ಮುಚ್ಚಿಿರ

ಅಮ್ಮೆೆಡ ಮಾನ ಪೊಯೊಡುಂಂಡು
ಚ್ಯಾಾಲ್ಯೆೆರಡ ಪಸಂಂಗಲೇೇ ಎಲ್ಲೊೊದ್ಂಂಗ

ಚ್ಯಾಾಲ್ಯೆೆರ ಅಮ್ಮೆೆಡ ಮಾನ ಕಾಪಾಡುಂಂಗ
ಚ್ಯಾಾಲ್ಯೊೊರೇೇ ಅರ್ತ� ಮಾಡ್ಯಂಂ�ಗ

ಭಾಷೆ ನಾಶಡ ಅದರಲಕ ಪಾತೊಂಂಗ...!
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ಬದಲಾವಣೆಯೊಂಂದೇೇ ಶಾಶ್ವವತ ಎನ್ನುುವ ಲೋೋಕೋೋಕ್ತಿಿಯಂಂತೆ, ಭಾರತೀೀಯ 
ಸಾಂಂಪ್ರರದಾಯಿಕ ಕೌಟುಂಂಬಿಕ ಸಂಂಬಂಂಧಗಳಲ್ಲಿಿ ಕಾಲಾನುಕ್ರರಮವಾಗಿ, ಸಾಕಷ್ಟುು 
ಬದಲಾವಣೆಗಳು ಆಗಿರುವುದನ್ನುು ನಾವು ಗುರುತಿಸಬಹುದು. ನಮ್ಮಮ ಸಂಂಸ್ಕ್ರರತಿಯು 
ಬಾಹ್ಯಯ ಜಗತ್ತಿಿಗೆ ತೆರೆದುಕೊಂಂಡಂಂತೆ, ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಸ್ವಾಾತಂಂತ್ರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಪೂರಕವಾಗುವ ಕೆಲವು 
ಅಂಂಶಗಳು ನಮಗೆ ಅಪ್ಯಾಾಯಮಾನವೆನಿಸಿ ನಮ್ಮಮದನ್ನಾಾಗಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ಇದರ 
ಫಲಶ್ರುುತಿಯಾಗಿ, ಸಮಾಜದ ತಳಸಮುದಾಯಗಳು ಮತ್ತುು ಮಹಿಳೆಯರು, 
ಸಾಂಂಪ್ರರದಾಯಿಕತೆಯ ಕಟ್ಟುುಪಾಡುಗಳೆಂಂಬ ಹಲವಾರು ಸಿಕ್ಕುುಗಳಿಂಂದ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ 
ಬಿಡುಗಡೆ ಹೊಂಂದಿ, ಹೊಸ ಅರಿವಿನ ಪ್ರರಪಂಂಚಕ್ಕೆೆ ತೆರೆದುಕೊಂಂಡು 
ಸಾಧ್ಯಯವಾಗಿರುವುದಂಂತೂ ನಿಜ. ಆದರೆ, ಈ ಬಿಡುಗಡೆಯ ಮಾರ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ ಕೌಟುಂಂಬಿಕ 
ಸಂಂಬಂಂಧಗಳು ತಮ್ಮಮ ಬಾಂಂಧವ್ಯಯದ ಗಟ್ಟಿಿತನ ಕಳೆದುಕೊಂಂಡು ಸಡಿಲವಾಗುತ್ತಿಿರುವುದನ್ನುು 
ಕೂಡ ನಾವಿಂಂದು ನೋೋಡಬಹುದು. ಹೀೀಗೆ, ಬಾಹ್ಯಯ ಪ್ರರಭಾವದಿಂಂದ  ಎಳೆಯ 
ಮನಸ್ಸುುಗಳು ಮುಕ್ತತತೆಗೆ ತೆರೆದುಕೊಂಂಡರೆ, ಹಳೆಯ ತಲೆಗಳು ಅತಂಂತ್ರರತೆಯತ್ತತ 
ತಳ್ಳಳಲ್ಪಪಡುತ್ತಿಿರುವುದು ಗಮನಾರ್ಹಹ ಅಂಂಶ.

ಹಾಗಾಗಿ, ವರ್ತ�ಮಾನ ಭಾರತದ ಈ ಕಾಲಘಟ್ಟಟವನ್ನುು , ಹಿರಿಯ ಜೀೀವಗಳ ಬದುಕಿನ 
ನಿರ್ವವಹಣೆಯ ಕುರಿತು ಗಂಂಭೀೀರವಾಗಿ ಚಿಂಂತಿಸಬೇೇಕಾದ ಸಂಂಕ್ರರಮಣ 

ಸಂಂಕ್ರರಮಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿಿರುವ ಭಾರತೀೀಯ  
ಕುಟುಂಂಬ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯ ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರು

ಕಾಲವೆನ್ನನಬಹುದು.  ಈ ಚರ್ಚೆೆಯು ಯಾಕೆ ಮುಖ್ಯಯವಾಗುತ್ತತದೆಂಂದರೆ, ಬದುಕಿರುವ 
ಪ್ರರತಿಯೋೋರ್ವವನು/ಳು ಈ ಕಾಲಘಟ್ಟಟವನ್ನುು ಅನುಭವಿಸಲೇೇ ಬೇೇಕಾಗಿರುವುದರಿಂಂದ, 
ಪ್ರರಸಕ್ತತ ಕಾಣಿಸದಿರುವ ಸೂಕ್ತತ ಪೂರ್ವವ ತಯಾರಿ, ಮಾನಸಿಕ ಸ್ಥಿಿರತೆ ಮತ್ತುು ಬದುಕುವ 
ಕಲೆಯನ್ನುು ಅಂಂತರ್ಗಗತಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದುದು ಅಗತ್ಯಯ.  ಇಂಂದು, ನಾಮಕಾವಸ್ತೆೆ 
ವಯೋೋವೃೃದ್ದದರಿಗೆ ಸಾಕಷ್ಟುು ಯೋೋಜನೆಗಳಿರಬಹುದು. ಆದರೆ, ಅದಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಮಿಗಿಲಾಗಿ, 
ಅವರಿಗೆ ಗೌರವಯುತ ಜೀೀವನ ನೀೀಡುವಂಂತಹ ಸಾಮಾಜಿಕ ನಿಲುವು ನಮ್ಮಮದಾಗಿಲ್ಲಲ. 
ಇಂಂತಹ ಸಂಂವೇೇದನೆ 'ಬುದ್ದಿಿವಂಂತ' ಮನುಷ್ಯಯನಲ್ಲಿಿ ಜಾಗೃೃತಗೊಳಿಸಬೇೇಕಾದುದು 
ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲರ ಆದ್ಯಯ ಕರ್ತ�ವ್ಯಯ. ಈ ಸಾಮಾಜಿಕ ಆಂಂದೋೋಲನವು ನಮ್ಮಮ ಸುರಕ್ಷಿತ 
ಭವಿಷ್ಯಯಕ್ಕಾಾಗಿಯೂ ಅಗತ್ಯಯ.    

ಹಿಂಂದಿನ ಅವಿಭಕ್ತತ ಕುಟುಂಂಬ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯಲ್ಲಿಿ, ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರಿಗೆ ಗೌರವದ ಸ್ಥಾಾನಮಾನ, 
ನಿರ್ಧಾಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುವ ಅಧಿಕಾರ, ಆರೈೈಕೆ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸಿಗುತ್ತಿಿತ್ತುು. ಅಲ್ಲಿಿ 
ಎಳೆಯರಿಗೆ 'ಹುಡುಗು ಬುದ್ದಿಿ ' ಪಟ್ಟಟವಿದ್ದುು , ಅವರ ಜೀೀವನದ ರೂಪುರೇೇಷೆಯನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ 
ಹಿರಿಯರೇೇ ನಿರ್ಧಧರಿಸುತ್ತಿಿದ್ದದರು. ಇದಕ್ಕೆೆ ತದ್ವಿಿರುದ್ಧಧವಾಗಿ, ಇಂಂದು ನಮ್ಮಮ ಯುವಜನರು 
ಸೂತ್ರರವಿಲ್ಲಲದ ಗಾಳಿಪಟದಂಂತೆ, ಕೈೈಯಲ್ಲೊಂಂ�ದು ಸ್ಮಾಾರ್ಟ್್ ಫೋೋನ್ ಹಿಡಿದು 
ಪ್ರರಪಂಂಚವನ್ನುು ಮರೆತು ಧ್ಯಾಾನಸ್ಥಥರಾಗಿರುವಂಂತೆ ಕಂಂಡುಬಂಂದರೆ,   ವಯಸ್ಸಾಾದವರು 
ತೀೀವ್ರರ ಸಂಂಕಷ್ಟಟಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದದರೂ ಗಣನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳದ ಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದಾಾರೆ. ಹೀೀಗೆ, 
ಬದುಕಿನ 'ರಿಟೇೇಕ್' ಮಾಡಲಾಗದಂಂತಹ, ಮಾನಸಿಕ, ದೈೈಹಿಕ ಮತ್ತುು ಆರ್ಥಿಿಕ ಅಶಕ್ತಿಿಯ 
ದಣಿವಿನಲ್ಲಿಿರುವ ಮನುಷ್ಯಯನ ಜೀೀವನದ ಕೊನೆಯ ದಿನಗಳನ್ನುು ಸಹನೀೀಯ ಮತ್ತುು 
ಆನಂಂದದಾಯಕ ಮಾಡುವ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಸಮಾಜಕ್ಕಿಿದೆಯಲ್ಲಲವೇೇ? ಇಂಂದಿನ 
ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರ ದುಸ್ಥಿಿತಿಯನ್ನುು ನೋೋಡಿದರೆ, ಅವರ ಬದುಕಿನ ಸೂಕ್ತತ ನಿರ್ವವಹಣೆಗಾಗಿ, 
ತುರ್ತಾಾಗಿ ದೇೇಶದಾದ್ಯಂಂ�ತ ಕೈೈಗೆತ್ತಿಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದ ಗ್ಯಾಾರಂಂಟಿ ಯೋೋಜನೆಯೊಂಂದರ 
ಅಗತ್ಯಯವಿದೆಯೆನಿಸುತ್ತತದೆ. 

ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕತೆಯೆನ್ನುುವುದು ಪಾಶ್ಚಾಾತ್ಯಯ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿಯ ವರವೋೋ ಅಥವಾ ಶಾಪವೋೋ 
ಎನ್ನುುವ ವಿಮರ್ಶೆೆಯನ್ನುು ಜನರು ಅವರವರ  ಜಾತಿ, ವರ್ಗಗ, ಧರ್ಮಮ, ಲಿಂಂಗ, ವಯಸ್ಸುು , 
ಆರ್ಥಿಿಕ ಸ್ಥಿಿತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯಿಸಬಹುದು. ಒಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ, ಇದು ಬಾಹ್ಯಯ ಜಗತ್ತಿಿನ 
ಪಲ್ಲಲಟಗಳ ಪರಿಣಾಮವಾದರೂ, ನಮ್ಮಮ ಕುಟುಂಂಬಗಳಿಂಂದು ಬಿರುಕೊಡೆದು ಚಿಕ್ಕಕ ಚಿಕ್ಕಕ 
ತುಂಂಡುಗಳಾಗಿ ಬೇೇರ್ಪಪಡುತ್ತಿಿರುವುದಂಂತೂ ಸತ್ಯಯ. ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿ ಬಾಹ್ಯಯ ಸಂಂಗತಿಗಳು 
ನಮ್ಮಮ ನಿಯಂಂತ್ರರಣದಲ್ಲಿಿ ಇಲ್ಲಲದಿರುವಾಗ, ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ನೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಈ ಸಾರ್ವವತ್ರಿಿಕ ಸಮಸ್ಯೆೆಗೆ 
ಸನ್ನನದ್ಧಧರಾಗಿ ಎದುರಿಸುವ ಬಗೆ ಹೇೇಗೆ? 

ಭಾರತೀೀಯ ಕುಟುಂಂಬ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯಲ್ಲಿಿ ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರನ್ನುು ಕಾಳಜಿ, ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು 
ಗೌರವದಿಂಂದ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕೆಂಂಬ ಅಲಿಖಿತ ನಿಯಮವೇೇನೋೋ ಇದೆ. ಆದರೆ, 
ಅದರಂಂತೆ ಇಂಂದು ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳದ ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು/ ಬಂಂಧುಬಳಗವನ್ನುು 
ದೂಷಿಸಿದರೆ ಪ್ರರಯೋೋಜನವೇೇನಾದರೂ ಇದೆಯೇೇ? ಇದೊಂಂದು, ಸ್ವವಯಂಂಪ್ರೇೇ�ರಿತವಾಗಿ 
ಜಾಗ್ರರತವಾಗಬೇೇಕಾದ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿಯ ಪ್ರರಜ್ಞೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ನಮ್ಮಮ ಭವಿಷ್ಯಯದ 
ಪರಾವಲಂಂಬನೆಯ ದಿನಗಳ ಸಮರ್ಥಥ ನಿರ್ವವಹಣೆಗೆ, ನಾವೇೇ ಸಿದ್ಧಧತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುವುದು ಹೆಚ್ಚುು ಸ್ವವನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ ಮತ್ತುು ಕಡಿಮೆ ಅನಿಶ್ಚಿಿತತೆಯಿಂಂದ ಕೂಡಿರುವ 
ಜೀೀವನ ವಿಧಾನವೆನ್ನನಬಹುದು.

ವೃೃದ್ದಾಾಪ್ಯಯದ ದಿನಗಳಿಗೆ, ನಮ್ಮಮ ತಯಾರಿ ಹೇೇಗಿರಬೇೇಕು? ಕೇೇವಲ ನಿಧಿ ಹೂಡಿಕೆ ಮತ್ತುು 
ಉಳಿತಾಯವಷ್ಟೇೇ� ಸಾಕೆ? ದೈೈಹಿಕ ಮತ್ತುು ಮಾನಸಿಕ ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮವನ್ನುು 
ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಲ್ಲಲವೇೇ? ಬದುಕಿನುದ್ದದಕ್ಕೂೂ ಜನಜಂಂಗುಳಿಯಲ್ಲಿಿದ್ದುು , ನಿವೃೃತ್ತಿಿಯ 
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ನಂಂತರ ಅನುಭವಿಸುವ ಒತ್ತಾಾಯದ ಒಂಂಟಿತನ, ನಿರುಪಯುಕ್ತತತೆ, ಆರೋೋಗ್ಯಯದ ಸಮಸ್ಯೆೆ 
ಮತ್ತುು ಸಂಂಬಂಂಧಿತ ಮಾನಸಿಕ ಖಿನ್ನನತೆ  ಕಾಡಿದಾಗ, ಸಾವು ಸಮೀೀಪಿಸುತ್ತಿಿರುವಾಗ ಮತ್ತುು 
ಬದುಕು ಹಂಂಚಿಕೊಂಂಡವರೆಲ್ಲಾಾ ಒಬ್ಬೊೊಬ್ಬಬರೇೇ ಕ್ಷಣಮಾತ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಕಣ್ಣೆೆದುರೇೇ 
ಕಣ್ಮಮರೆಯಾಗುತ್ತಿಿರುವಾಗ, ನಮ್ಮಮನ್ನುು ನಾವು ನಿಭಾಯಿಸುವುದಕ್ಕೆೆ ಸಿದ್ಧಧತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಲ್ಲಲವೇೇ? 

ಮೂಲತಃಃ, ಸ್ವವಕೇಂ�ಂದ್ರಿಿತವಾಗಿ ವ್ಯಯವಹರಿಸುವ ನಮಗಿಂಂದು, ಮಕ್ಕಕಳು ನಮ್ಮಮ ವೃೃದ್ದಾಾಪ್ಯಯ 
ಕಾಲದ ಊರುಗೋೋಲಾಗಿ ಕಂಂಡರೆ, ವೃೃದ್ಧಧರು ಇನ್ನೇೇ�ನೂ ಪ್ರರಯೋೋಜನಕ್ಕೆೆ ಬಾರದ 
ಭೂತಕಾಲದ ಸವಕಲು ನಾಣ್ಯಯದಂಂತೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾಾರೆ. ಈ ನಿಲುವು, ನಾವು ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನ 
ದೃೃಷ್ಟಿಿಯನ್ನುು  ಬದಲಾಯಿಸಬೇೇಕೆಂಂದು ಒತ್ತಾಾಯಿಸುತ್ತತದೆ. ಇಂಂದು, ಮನೆಗಳು 
ದೊಡ್ಡಡದಾಗುತ್ತಿಿವೆ ಮತ್ತುು ಮನಸ್ಸುುಗಳು ಚಿಕ್ಕಕದಾಗುತ್ತಿಿವೆ. ಲೌಕಿಕ ವ್ಯಯವಹಾರಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಮುಳುಗಿರುವ  ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ, ಹೆತ್ತತವರೊಂಂದಿಗೆ ಕಳೆಯಲು ಸಮಯವಿರುವುದಿಲ್ಲಲ. 
ಮೊಮ್ಮಮಕ್ಕಕಳೊಂಂದಿಗೆ ಆಟವಾಡುವ, ಕಥೆ ಹೇೇಳ ಬಯಸುವ  ತುಡಿತವಿದ್ದದರೂ, ಅವರ 
ಶಾಲಾ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ಒತ್ತತಡದಲ್ಲಿಿ( ಅಥವಾ ಹೆತ್ತತವರ  ಸೂಚನೆಯಂಂತೆ) ಅವರಿಗೂ 
ಹಿರಿಯರೊಂಂದಿಗೆ ಕಳೆಯಲು ಸಮಯವಿಲ್ಲಲ. ಜೊತೆಗೆ, ವಯಸ್ಸುು ಹೆಚ್ಚಾಾದಂಂತೆ ಕಾಡುವ 
ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಸಮಸ್ಯೆೆಗಳು, ಅದರ ಖರ್ಚುುವೆಚ್ಚಚಗಳು, ಆರೈೈಕೆಗೆ ಅನ್ಯಯರನ್ನುು 
ಅವಲಂಂಬಿಸಬೇೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯಯತೆ, ಇತ್ಯಾಾದಿಗಳನ್ನುು ನಿಭಾಯಿಸುವ ಸಂಂಯಮ 
ಮತ್ತುು ಕಾಳಜಿ, ಮಕ್ಕಕಳಲ್ಲಿಿ ಕಾಣಿಸುತ್ತಿಿಲ್ಲಲ. ಈ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ, ಮಯೋೋವೃೃದ್ದದರು ತಮ್ಮಮ 
ಇಳಿವಯಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಸಂಂಭಾಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಲು, ದುಡಿಯುವ ವಯಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಪೂರ್ವವಸಿದ್ಧಧತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದುದು ಅಗತ್ಯಯ. 

ಮಾನಸಿಕ ಸಿದ್ಧಧತೆ: 

'ಮಕ್ಕಕಳಿಗಾಗಿ ಆಸ್ತಿಿ ಮಾಡಬೇೇಡಿ, ಬದಲಾಗಿ ಅವರನ್ನೇೇ� ಆಸ್ತಿಿಯನ್ನಾಾಗಿಸಿ'  ಎನ್ನುುವ 
ಹಿತನುಡಿಯನ್ನುು ಅಕ್ಷರಶಃಃ ಪಾಲಿಸಿದರೆ, ಬಹುಶಃಃ ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿರುವ ಹೆಚ್ಚಿಿನ 
ಸಮಸ್ಯೆೆಗಳು ಕಣ್ಮಮರೆಯಾಗುತ್ತತವೆ. ಮಕ್ಕಕಳ ಮೇೇಲಿನ ಅತಿಯಾದ ವ್ಯಾಾಮೋೋಹದಿಂಂದ 
ಮತ್ತುು ನಮ್ಮಮ ಈಡೇೇರದ ಕನಸುಗಳನ್ನುು ಅವರ ಮೂಲಕ ನನಸಾಗುವುದಕ್ಕಾಾಗಿ, ಅವರ 
ಮೇೇಲೆ ಅತಿಯಾದ ಒತ್ತತಡ  ಹೇೇರಿ, ಅವುಗಳನ್ನುು ವಾಸ್ತತವವಾಗಿಸುವುದಕ್ಕೆೆ ಶಕ್ತಿಿ ಮೀೀರಿ 
ನಾವು ದುಡಿದು (ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ ರಾಜಿಗಳನ್ನುು ಮಾಡಿ) ವಯಸ್ಸುು ಮೀೀರಿದ ಹಂಂತ 
ತಲುಪುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಹೀೀಗೆ, ಇಂಂದಿನ ಮಕ್ಕಕಳು ಅವರ ಬಾಲ್ಯಯ ಮತ್ತುು ನಮ್ಮಮ ಈಡೇೇರದ ಕನಸಿನ 
ಬಾಲ್ಯಯ ಎರಡನ್ನೂೂ ಮೇೇಳೈೈಸಿ ದೊಡ್ಡಡವರಾಗಬೇೇಕಾದ ಒತ್ತತಡದಲ್ಲಿಿದ್ದಾಾರೆ. ಇದರಿಂಂದ 
ಉಂಂಟಾಗಿರುವ ಪ್ರರಮುಖ ಸಮಸ್ಯೆೆಯೆಂಂದರೆ, ಹೆತ್ತತವರು ಮತ್ತುು ಮಕ್ಕಕಳ ನಡುವೆ 
ಎದ್ದಿಿರುವ ಸಂಂಬಂಂಧಗಳ ಪರಕೀೀಯತೆ. ನಾವು ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಬದಲಾಗಿ ಅವರಿಗೆ ಅತ್ಯುುತ್ತತಮ 
ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ ನೀೀಡುವುದಕ್ಕೆೆ ಹೋೋರಾಡುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ಅವರೂ ಕೂಡ ನಮ್ಮಮ 
ಇಳಿವಯಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಬದಲಾಗಿ ಬದುಕುವ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಯನ್ನನಷ್ಟೇೇ� ಮಾಡಿಕೊಟ್ಟುು 
ದೂರವಿದ್ದದರೆ ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ ಪಡಬೇೇಕಾಗಿಲ್ಲಲ.  ನಾವು ನಮ್ಮಮ ಭವಿಷ್ಯಯದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ 
ರಭಸವಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಾಾ, ನಿಧಾನವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ನಮ್ಮಮ ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು ಹಿಂಂದಕ್ಕೆೆ ಬಿಟ್ಟುು 
ಮುಂಂದೆ ಸಾಗಿದಂಂತೆ, ನಮ್ಮಮ ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು ಸ್ಪಪರ್ಧಾಾಯುಗದಲ್ಲಿಿ ಮುನ್ನುುಗ್ಗುುವುದಕ್ಕೆೆ ಬಿಟ್ಟಟ 
ನಾವು, ಅವರೆದುರು ಹಳೆಯ ಕಾಲದವರಾಗಿ ಹಿಂಂದುಳಿದರೆ ಸೋೋಜಿಗವಿಲ್ಲಲ. ಇದನ್ನುು 
ಕಾಲದ ಮಹಿಮೆಯೆನ್ನನಬಹುದೋೋ ಗೊತ್ತಿಿಲ್ಲಲ. ಇಂಂದಿನ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಹೆತ್ತತವರು ತಮ್ಮಮ 
ವೈೈಯಕ್ತಿಿಕ ಬದುಕಿನ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಅನಗತ್ಯಯ ಹೊಣೆಗಾರಿಕೆ ಮತ್ತುು ವ್ಯಯರ್ಥಥದ ಖರ್ಚುು, 
ಸ್ವಾಾತಂಂತ್ರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಅಡ್ಡಿಿ , ಅಂಂದುಕೊಂಂಡರೆ ಅಚ್ಚಚರಿಯಿಲ್ಲಲ. ಮಕ್ಕಕಳ ಬಾಯಿಂಂದ ಮನಸ್ಸುು 
ಘಾಸಿಗೊಳಿಸುವ, ನಿಷ್ಕಕರುಣೆಯ ವ್ಯಯವಹಾರದ ಮಾತು ಕೇೇಳುವ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಗಿಂಂತ, 
ಅವರಿಗೆ ಭಾರವಾಗದೆ, ಹಂಂಗಿಲ್ಲಲದೆ, ತಮ್ಮಿಿಚ್ಛೆೆಯಂಂತೆ, ಕೊನೆಯಪಕ್ಷ ಜೀೀವನದ ಅಂಂತಿಮ 
ದಿನಗಳಲ್ಲಾಾದರೂ ಲೋೋಕದ ನಿರೀೀಕ್ಷೆಗಳ ಭಾರವ ಕಳಚಿ  ನೆಮ್ಮಮದಿಯಿಂಂದ ಕಳೆಯಲು 
ಮಾನಸಿಕ ಸಿದ್ಧಧತೆಯ  ಅಗತ್ಯಯವಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಾಗಿ, ಬುದ್ಧಧನ ಮಾತು, 'ನಿನಗೆ ನೀೀನೆ 
ದಾರಿದೀೀಪ' ಎನ್ನುುವುದನ್ನುು ಅಂಂತರ್ಗಗತಗೊಳಿಸುವುದು, ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು ಬೆಳೆಸುವುದು 
ನಮ್ಮಮ ಆನಂಂದಕ್ಕಾಾಗಿಯೇೇ ಹೊರತು, ಅವರ ಮೇೇಲೆ ಭಾರವಾಗುವುದಕ್ಕಾಾಗಿಯಲ್ಲಲ 
ಎನ್ನುುವ ನಿರ್ಲಿಿಪ್ತತತೆಯನ್ನುು ಮೈೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುವುದು ಅಗತ್ಯಯ. ಇಂಂತಹ, ಮಾನಸಿಕ 

ಪೂರ್ವವಸಿದ್ಧಧತೆಯನ್ನುು ಹಿರಿಯರಲ್ಲಿಿ ಬೆಳೆಸುವ ಕಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಗಳು ಮತ್ತುು ಯೋೋಜನೆಗಳು 
ಹೆಚ್ಚುು ಜನಪ್ರಿಿಯ ಮತ್ತುು ಸಾಮೂಹಿಕ ಆಂಂದೋೋಲವಾಗಬೇೇಕಾಗಿದೆ.  

ದೈೈಹಿಕ ಆರೋೋಗ್ಯಯ: 

ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿ, ನಮ್ಮಮ ಮೈೈಯಲ್ಲಿಿ  ದುಡಿಯುವ ಶಕ್ತಿಿ, ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಇಚ್ಛಾಾಶಕ್ತಿಿ, ಜೊತೆಗೆ, 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಮಕ್ಕಕಳು ವೃೃದ್ದಾಾಪ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾರೆಂಂಬ ಅಚಲ ವಿಶ್ವಾಾಸ  ಇರುವಷ್ಟುು 
ದಿವಸ ನಿಶ್ಚಿಂಂ�ತೆಯಾಗಿರುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಆದರೆ, ವೃೃದ್ದಾಾಪ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಸಹಜವಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುುವ 
ಕಾಯಿಲೆಗಳು ದೀೀರ್ಘಘಕಾಲದವರೆಗೆ ನಮ್ಮಮ ಮೈೈಮನಸ್ಸುುಗಳನ್ನುು ಕಾಡಿದಾಗ, 
ಪರಾವಲಂಂಬನೆ ಅನಿವಾರ್ಯಯವಾದಾಗ, ಆರ್ಥಿಿಕ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿ ಹದಗೆಟ್ಟಾಾಗ, ಬದುಕು 
ಹತಾಶೆಗೆ ಮತ್ತುು ಖಿನ್ನನತೆಗೆ ತಳ್ಳಳಲ್ಪಪಡುತ್ತತದೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ದೈೈಹಿಕ ವ್ಯಾಾಯಾಮ ಮತ್ತುು 
ಸ್ವವನಿಯಂಂತ್ರಿಿತ ಊಟೋೋಪಚಾರವನ್ನುು ನಮ್ಮಮ ದೈೈನಂಂದಿನ ಜೀೀವನದ 
ಭಾಗವಾಗಿಸಿಕೊಂಂಡಲ್ಲಿಿ, ಹೆಚ್ಚಿಿನ ವಯೋೋಸಂಂಬಂಂಧಿ ಕಾಯಿಲೆಗಳನ್ನುು ಸೈೈರಿಸಿಕೊಂಂಡು 
ಸ್ವಾಾವಲಂಂಬಿಯಾಗಿ ಬದುಕುವಷ್ಟುು ದೈೈಹಿಕ ಶಕ್ತಿಿಯನ್ನುು ಉಳಿಸಿಕೊಂಂಡಿರುತ್ತೇೇ�ವೆ.

ಆರ್ಥಿಿಕ ಸುಭದ್ರರತೆ :

ನಮ್ಮಮನ್ನುು ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುುವಷ್ಟುು ಉಳಿತಾಯ ನಮ್ಮಮ ನಿಯಂಂತ್ರರಣದಲ್ಲಿಿದ್ದದರೆ, 
ಆತ್ಮಮವಿಶ್ವಾಾಸದಿಂಂದ ಬದುಕಲು ಸಾಕಷ್ಟುು ಭರವಸೆ ಇರುತ್ತತದೆ. ಇದು, ವಿಶೇೇಷವಾಗಿ 
ಹೆಣ್ಣುುಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಮತ್ತುು ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು ಅನ್ವವಯಿಸುತ್ತತದೆ. ನಾವು ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಸಬೇೇಕು ನಿಜ, ಆದರೆ, ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಾಾ ಆರ್ಥಿಿಕ ಮೂಲಗಳನ್ನುು ಅವರಿಗೆ 
ಹಸ್ತಾಂಂ�ತರಿಸುವ ಬದಲಾಗಿ, ನಮ್ಮಮ ಜೀೀವನ ನಿರ್ವವಹಣೆಗಾಗುವಷ್ಟುು ನಮ್ಮಮ ಕೈೈಯಲ್ಲೇೇ� 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಂಡಲ್ಲಿಿ, ಎಂಂತಹ ಅನಿಶ್ಚಚತೆಯನ್ನುು ಎದುರಿಸುವ ಧೈೈರ್ಯಯ ಬರುತ್ತತದೆ. 

ಬದುಕಿನ ಸಹಜ ಹಂಂತವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾಗಿರುವ ವೃೃದ್ಧಾಾಶ್ರರಮಗಳು:

ವೃೃದ್ದಾಾಪ್ಯಯದಲ್ಲಿಿಯೂ ಪರಾವಲಂಂಭಿಯಾಗದೆ ಸ್ವಾಾಭಿಮಾನದಿಂಂದ ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯಯ. 
ಆದರೆ, ಅದಕ್ಕೆೆ ಪೂರಕವಾದ ದೈೈಹಿಕ, ಮಾನಸಿಕ ಮತ್ತುು ಆರ್ಥಿಿಕ ಭರವಸೆಯನ್ನುು 
ದೃೃಢಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದುದು ಅನಿವಾರ್ಯಯ. ನಾವಿಂಂದು, ವೃೃದ್ದಾಾಶ್ರರಮಗಳನ್ನುು 
ಅನಾಥಾಶ್ರರಮಗಳೆಂಂದೇೇ ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತೇೇ�ವೆ.  ಈ ಪರಿಕಲ್ಪಪನೆಯನ್ನುು ಬದಲಾಯಿಸಿ, ಇದು 
ಜೀೀವನದ ಕೊನೆಯದಿನಗಳನ್ನುು ಸಾಮೂಹಿಕವಾಗಿ ಆನಂಂದಮಯವಾಗಿ ಕಳೆಯುವ 
ತಾಣವನ್ನಾಾಗಿಸಬೇೇಕಾಗಿದೆ. ವೃೃದ್ದಾಾಶ್ರರಮಗಳಿಂಂದು, ಕೇೇವಲ ಅನಾಥರಿಗೆ ಮಾತ್ರರವಲ್ಲಲ , 
ಒಂಂಟಿತನ ಅನುಭವಿಸುವ ಉಳ್ಳಳವರಿಗೂ ಅಗತ್ಯಯವಾಗಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ, ವೃೃದ್ಧಾಾಶ್ರರಮಗಳು 
ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ತೆರೆದು, ಅವರು ಕೊಡುವ ಸೌಕರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ವಯೋೋವೃೃದ್ಧಧರು ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಡುವಂಂತಹ ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಗಳು ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿಸಿದಲ್ಲಿಿ, 
ವೃೃದ್ದಾಾಶ್ರರಮಗಳಲ್ಲಿಿ ಯಾವ ಹಂಂಗಿಲ್ಲಲದೆ ನೆಮ್ಮಮದಿಯಿಂಂದ ತಮ್ಮಮ ಸಮವಯಸ್ಕಕರೊಂಂದಿಗೆ 
ದಿನಗಳೆಯಲು ಹೆಚ್ಚುು ಜನರು ಮುಂಂದೆ ಬಂಂದಾರು. ಅನಿವಾರ್ಯಯ ಕಾರಣಗಳಿಂಂದ 
ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳಳಲಾಗದ ಮಕ್ಕಕಳು ಕೂಡ ಉತ್ತತಮ ಸೌಕರ್ಯಯವಿರುವ 
ವೃೃದ್ದಾಾಶ್ರರಮಗಳಲ್ಲಿಿ ಹೆತ್ತತವರನ್ನುು ಬಿಟ್ಟುು , ಅದರ ಖರ್ಚುುವೆಚ್ಚಚ ವಹಿಸಿ, ನಿರಂಂತರವಾಗಿ 
ಭೇೇಟಿ ನೀೀಡುವುದರ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮಮ ಋಣ ತೀೀರಿಸಬಹುದು. ಇದು, ಒಟ್ಟಿಿಗಿದ್ದೂೂ ದಿನಾ 
ಕಿತ್ತಾಾಡುತ್ತಾಾ ಬದುಕುವುದಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಮೇೇಲು. ಇಂಂತಹ, ಮನಪರಿವರ್ತ�ನೆಯು 
ಸಾಮುದಾಯಿಕವಾಗಿ ಆಗಬೇೇಕಾದುದು ಇಂಂದಿನ ತುರ್ತುು.

ಡಾ. ಜ್ಯೋೋ�ತಿ 
ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಾಧ್ಯಾಾಪಕರು, ಇಂಂಗ್ಲಿಿಷ್ ವಿಭಾಗ,
ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾನಿಲಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಕಾಲೇೇಜು, 
ತುಮಕೂರು 



ನೂರಾರು ಚಿಂಂತೆಗಳ ನಡುವೆ ಖುಷಿಯಾಗಿರು 

ನೀೀ ಮನವೇೇ ಈ ಬದುಕಿನಲಿ ಎಂಂದೆಂಂದೂ

ಚಿಂಂತೆಗಳೇೇನಿರಲಿ ಬಾಳಲಿ ನೀೀ ನಗು ನಗುತಿರು 

ದುಃಃಖಗಳ ನಡುವೆ ಸುಖವದು ಬರದೆ ಇರದು 

ಸುಖ ದುಃಃಖಗಳ ಹೂರಣ ಈ ಬದುಕು 

ಸಮನಾಗಿ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸು ನೀೀ ಎಂಂದೆಂಂದೂ  

ಚಿಂಂತೆಗಳ ಸಂಂತೆಯಲ್ಲಿಿ ಗೆಲುವಾಗಿ ಹೊರಬಂಂದು

ದಾರಿ ದೀೀಪವಾಗು ಮನಕೆಂಂದೂ

ಚಿಂಂತೆಗೆ ಹೆದರದಿರು ಮನವೆ 
ಕವಿತಾವಾಣಿ 

ಸ್ವವರ್ಣಣ ಮಹೇೇಶ್ 
ಸಾಲಿಕೇೇರಿ

ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿಆಗಸ್ಟ್್� 2025

ಯತೀೀಶ್ ಎಲ್. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಸಿದ್ಧಧಕಟ್ಟೆೆ , 
ವಿದ್ಯಾಾರಣ್ಯಯಪುರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು

ಮಳೆಗಾಲದಿ ಬಂಂದು ಹೋೋಗುವ ಗುಡುಗು 

ಸಿಡಿಲಿನಂಂತೆ ಈ ನೋೋವು ನಲಿವುಗಳಿಹುದು

ಸುಖ ದುಃಃಖಗಳ ಸಮನಾಗಿ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸು 

ಬದುಕಿನಲಿ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಾಗಿವೆಯೆಂಂದು

ಚಿಂಂತೆಗಳೆಷ್ಟೇೇ� ಇರಲಿ ಮನದ ಮೂಲೆಯಲ್ಲೊಂಂ�ದು

ತೋೋಷಕ್ಕೆೆ ಕಾರಣವಿಹುದು

ಮನಸ ದುಗುಡ ಕಳೆಯೆ ತನುಮನ ಹಗುರಾಗುವುದು 

ಮಳೆ ಸುರಿಸಿ ಹಗುರಾದ ಬಾನಿನಂಂತೆ ಎಂಂದೂ...
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ಆಗಸ್ಟ್್� 2025

ಬೀೀಡಿ ಕಟ್ಟುುವ ಕಾಯಕ

ಎಕ್ಕಾಾರ್ ಡಿ. ಪಿ. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ 
ಶೇೇಷಾದ್ರಿಿಪುರಂಂ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 

ಬಿಡಿ- ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಕಚ್ಚಾಾ ಸಾಮಗ್ರಿಿಯ 
ಕರದೊಳೊದಗೆ ಕರೆತಂಂದು;

ಬಾಲೆಯಂಂದದಿ ತನ್ನನ ತೊಡೆಯಲಿ್ಲಿಟ್ಟುು ;
ತಟಿ್ಟಿ ಕಟ್ಟುುವೆವು - ನಾವು ಕಟ್ಟುುವೆವು;

ಉದರ ಪೋೋಷಣೆಯ ಹುಟ್ಟುುಹಾಕುವ - ನಶೆ ಬೀೀಡಿಯನು!

ಎಳೆ-ಎಳೆ ಎಲೆ ತರಗೆಲೆಯ ಕಲೆ;
ನಶೆ ಹೊಗೆಸೊಪಿ್ಪಿನ ಪುಡಿ ಹಿಡಿ ಒಂಂದೆಡೆ;
ಒಪ್ಪಪ ಓರಣದಿ ಕರ ಕೌಶಲತೆಯ ಮೆರೆವ;

ಸುರು-ಸುರುಳಿ ಹಿಡಿ ಬೀೀಡಿಯನು -
ಬಿಡದೆ ಕಟ್ಟುುವೆವು  -

ಏಕತಾನತೆಯ ದಟ್ಟಟ ಕಟಿ್ಟಿಬದ್ದದ ಬಿಡಾರದೊಳ ಒಳ-ಒಳಗೆ;
ಕಟ್ಟುುವೆವು ನಾವು ಕಟ್ಟುುವೆವು;

ಉದರ ಪೋೋಷಣೆಯ ಹುಟ್ಟುುಹಾಕುವ - ನಶೆ ಬೀೀಡಿಯನು!

ಹನಿ-ಹನಿಗೂಡಿ ಹಳ್ಳಳ ತೆನೆ-ತೆನೆಗೂಡಿ ಬಳ್ಳಳ;
ಒಂಂದೊಂಂದೇೇ ಸೇೇರಿ ಸೇೇರಿ, ಸಾವಿರಕ್ಕೆೆ ಏರುವ ಈ ಪರಿ -

ಸಂಂಯಮ ತಾಳ್ಮೆೆಗೂ ಇದು ಒಂಂದು ಹಾದಿ....
ಕಟ್ಟುುವೆವು ನಾವು ಕಟ್ಟುುವೆವು;

ಉದರ ಪೋೋಷಣೆಯ ಹುಟ್ಟುುಹಾಕುವ - ನಶೆ ಬೀೀಡಿಯನು!

ಬೆನ್ನನ ನಡು ಕುಯಿ-ಕುಯಿದು ನಲುಗುತಿರೆ;
ನಡು ಕತ್ತುು ತಿವಿಯುತಿರೆ; ಬೇೇನೆಯಲಿ ಆ..! ಜೀೀವನಾಡಿ 
ಸೋೋತಿರಲು; ಮುಗಿಯದಿದು ಮುಗಿಯದಿದು ಇನ್ನೂೂ-

ಕಟಿ್ಟಿ ಕಟಿ್ಟಿಯೂ, ಕಟಿ್ಟಿಸದದು - ತನ್ನನ ನೆಲೆಯ ಮೇೇರು ಕನಸುಗಳ......!!

ಜೋೋಗದ ಜಲಧಾರೆ

ಅಬ್ಬಬರದಿಂಂದಲಿ ಸಲಿಲದ ಧಾರೆಯು
ಹಬ್ಬಬವು ಜೋೋಗದ ಜಲಪಾತ |

ಅಬ್ಬೆೆಯ ತಬ್ಬಬಲು ಎತ್ತತರ ಜಿಗಿತವು
ಕಬ್ಬಬವು ಜೋೋಗದ ಜಲಪಾತ || ಪ ||

ಮಿತ್ರರರ ನಡುವಲಿ ಪಂಂಥವು ಸರಿಯೇೇ
ಡಮಡಮ ಡಮರುಗ ಎದೆಯಲಿ್ಲಿ |
ಯಾತ್ರೆೆಯು ಎಲ್ಲಿಗೆ ಹೇೇಳು ಶರಾವತಿ

ನಮಿಸುತ ಸಾಗಿದೆ ಮುದದಲ್ಲಿ ||

ಸಾಗರವಿಲ್ಲೇೇ� ಸೇೇರಿದ ಹಾಗಿದೆ
ಜೋೋಗುಳ ಹಾಡಿದ ಮಳೆರಾಜ |

ಮೇೇಘಗಳೆಡೆಯಲಿ ಇಣುಕುತ ಹರಿಸಿದ
ಕಾಮನ ಬಿಲ್ಲಲನು ಭಗರಾಜ ||

ಬೆಳ್ಳಿಿಯ ರಾಶಿಯೆ ಬೆಳ್ಳಳನೆ ಪುಷ್ಪಪವೆ
ಕಾಂಂಬುವ ಕಣ್ಣಿಿನ ಔತಣವೇೇ |

ಹಳ್ಳಳವ ಕೊಳ್ಳಳವ ಸೇೇರುವ ಆತುರ
ನಂಂಬಿದ ಜೀೀವದ ಸಂಂಭ್ರರಮವೇೇ ||

ಧನ್ಯಯವು ಮಾನ್ಯಯವು ಸೃೃಷಿ್ಟಿಯ ದೃೃಶ್ಯಯವು
ಶೂನ್ಯಯವು ಮಾನವ ಪಂಂದ್ಯಯದಲೀೀ |

ಪುಣ್ಯಯವು ಜೀೀವನ ಚಿಗುರಲಿ ಚೇೇತನ
ಅನ್ಯಯವು ಬಾರದು ಯಾತ್ರೆೆಯಲೀೀ ||

ಶೋೋಭಾ ಹರಿಪ್ರರಸಾದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ
ಉಡುಪಿ

ಕವಿತಾ ವಾಣಿ ಜುಲೈೈ 2025
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10

ಕಿಚ್ಚಿಿನ ಅಲೆಯೇೇರಿ
ವರ್ಗಾಾವಣೆಯಾಗುತ್ತಾಾ ಇರುವ ನೌಕರಿಯಲ್ಲಿಿ ನನ್ನನವರು ಇದ್ದುುದರಿಂಂದ ನಾವು ಹಲವಾರು 
ಊರುಗಳಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದುು ಅಲ್ಲಿಿಯ ಅನುಭವಗಳನ್ನುು ನಮ್ಮಮ ಜೊತೆಗೆ ಹೊತ್ತುು ತಂಂದಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ನಾವು 
ಅಂಂದರೆ ನಾನು, ನನ್ನನ ಪತಿದೇೇವರು ಮತ್ತುು ಮುದ್ದಾಾದ ಒಂಂದು ಹೆಣ್ಣುು ಮತ್ತುು ಒಂಂದು ಗಂಂಡು 
ಮಕ್ಕಕಳು. ಎಲ್ಲಲ ಕಡೆಯ ಅನುಭವಗಳಿಂಂದ ತಿಳಿದು ಬರುವುದೇೇನೆಂಂದರೆ ಆಚಾರ, ವಿಚಾರ, 
ರೀೀತಿ, ನೀೀತಿ ಬೇೇರೆ ಇದ್ದದರೂ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ವಾತ್ಸಸಲ್ಯಯ ಮತ್ಸಸರದ ವಿಷಯ ಎಲ್ಲಲ ಕಡೆಗಳಲ್ಲೂೂ ಒಂಂದೇೇ 
ರೀೀತಿಯಾಗಿರುತ್ತತದೆ. ಅದರಲ್ಲೂೂ ಮತ್ಸಸರ ಎಲ್ಲಿಿ ಹೋೋದರೂ ತನ್ನನ ಬಲೆ ಬೀೀಸಿರುತ್ತತದೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ 
ಒಂಂದು ಊರಿನಲ್ಲಿಿ ಆದ ಈ ಅನುಭವ ನನ್ನನನ್ನುು ಯಾವಾಗಲೂ ಕಾಡುತ್ತಿಿರುತ್ತತದೆ. 

ನಾವು ಆ ಊರಿಗೆ ಹೋೋಗಿ ಒಂಂದು ವರ್ಷಷದ ಮೇೇಲೆ ನಮ್ಮಮ ಪಕ್ಕಕದ ಮನೆಗೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು 
ಅವಳ ಪತಿ ನರೇೇಶ್, ಮಕ್ಕಕಳು ನಿತಿನ್, ನಿಖಿಲ್ ಬಂಂದು ನೆಲೆಸತೊಡಗಿದರು. ಬಂಂದ ದಿನವೇೇ 
ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದು ನಮ್ಮಮ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡಳು. ಕೂಡುಕುಟುಂಂಬದಲ್ಲಿಿದ್ದದರೆ 
ತುಂಂಬಾ ದುಡ್ಡುು ಖರ್ಚಾಾಗುತ್ತತದೆ. ನಾವು ಪ್ರರತ್ಯೇೇ�ಕವಾಗಿ ಇರೋೋಣ ಅಂಂತ ಈಗ ಇಲ್ಲಿಿ ಬಂಂದು 
ಇರತೊಡಗಿದ್ದಾಾರೆ ಎಂಂದು ಅವಳ ಮಾತಿನಿಂಂದ ತಿಳಿಯಿತು. ದಿನ ಕಳೆದ ಹಾಗೆ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ 
ಅವಳ ಭೇೇಟಿ ನಿರಂಂತರ ಸಾಗತೊಡಗಿತು. ಅವಳ ಮಾವನ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಅವಳ ಹಿರಿಯ 
ಭಾವನೇೇ ಎಲ್ಲಾಾ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಹೊತ್ತುು ಕೊಂಂಡಿದ್ದದರು. ಈಗ ಅವರಿಗೆ ವರ್ಗಾಾವಣೆಯಾಗಿ ತಮ್ಮಮ 
ಸಂಂಸಾರದೊಂಂದಿಗೆ ಬೇೇರೆ ಊರಿಗೆ ಹೊರಟಿದ್ದಾಾರೆ. ಇವರಿಬ್ಬಬರು ಅನ್ನೂೂ ಅಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದದರೆ ಎಲ್ಲಾಾ 
ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ತಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆ ಬರಬಹುದೆಂಂದು ಬೇೇಗ ನುಣುಚಿಕೊಂಂಡು ಇಲ್ಲಿಿಗೆ ಬಂಂದಿದ್ದಾಾರೆ. ಆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ವೃೃದ್ಧಧ ತಂಂದೆ ತಾಯಿ, ತಮ್ಮಮ , ತಂಂಗಿ ಇದ್ದಾಾರೆ. ಹಿರಿಯಣ್ಣಣನ ರೀೀತಿ ತಾನೂ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ 
ಹೊತ್ತುುಕೊಂಂಡು ಮನೆ ನಡೆಸಬೇೇಕೆನ್ನುುವ ತಿಳುವಳಿಕೆ ನರೇೇಶನಿಗೆ ಇಲ್ಲಲ. ಮೊದಲು ನಾವು 
ದುಡ್ಡುು ಒಟ್ಟುು ಮಾಡಿ ಗಟ್ಟಿಿಯಾಗಬೇೇಕು. ಆ ಮೇೇಲೆ ಉಳಿದರೆ ಎಲ್ಲಲರನ್ನುು ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳೋೋ�ಣ 
ಎನ್ನುುವ ವಾದ ಆತನದ್ದುು. ಅವನಿಗೆ ಸರಿಯಾದ ಪತ್ನಿಿ ಪ್ರೀೀ�ತಿ. ಇಬ್ಬಬರಿಗೂ ದುಡ್ಡುು ಒಟ್ಟುು 
ಮಾಡುವುದೇೇ ಧ್ಯೇೇ�ಯವಾಗಿದೆ. ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ದೊಡ್ಡಡ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿರುವ ತನ್ನನ ಭಾವ, ವಿದ್ಯಾಾವಂಂತೆ 
ಬುದ್ಧಿಿವಂಂತೆಯಾದ ಅವರ ಹೆಂಂಡತಿಯ ಮೇೇಲೆ ಮತ್ಸಸರ. ತಾವು ಅವರಿಗಿಂಂತ ಮೇೇಲೆ 
ಹೋೋಗಬೇೇಕೆನ್ನುುವ ಬಯಕೆ. ಯಾವಾಗ ಮಾತನಾಡಲು ಬಂಂದರೂ ಭಾವನಿಗೆ, ಓರಗಿತ್ತಿಿಗೆ 
ಏನಾದರೂ ಹೇೇಳಿ ತೆಗಳದಿದ್ದದರೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ನಿದ್ದೆೆಯೇೇ ಬರುತ್ತಿಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಅವಳ ಈ ಒಂಂದು ಗುಣ 
ನನಗೆ ಹಿಡಿಸುತ್ತಾಾ ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ನಾನು ಅವರವರು ಪಡೆದುಕೊಂಂಡು ಬಂಂದಿದ್ದುು ಅವರವರಿಗೆ 
ಅನ್ನುುವ ಜಾಯಮಾನದವಳು. ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ನಡತೆ ನನಗೆ ಹಿಡಿಸದಿದ್ದದರೂ, ಏನೋೋ ಅವಳಿಗೆ 
ನನ್ನನ ಹತ್ತಿಿರ ಹೇೇಳುವುದರಿಂಂದ ಸಮಾಧಾನ ಆಗುವುದಾದರೆ ಆಗಲಿ ಎಂಂದು ಅವಳ 
ಮಾತಿಗೆ ಕಿವಿ ಕೊಡುತ್ತಾಾ ಇದ್ದೆೆ. ಮಾವನ ಮನೆ ಅಷ್ಟುು ಹತ್ತಿಿರ ಇದ್ದದರೂ ಹೋೋಗಿ ಅವರೆಲ್ಲಲರ 
ಯೋೋಗಕ್ಷೇೇಮ ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಂಂಡು ಬರಬೇೇಕೆಂಂದು ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ಆಗಲಿ ಅವಳ ಪತಿಗೆ ಆಗಲಿ 
ತಿಳಿಯುತ್ತಿಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಅದೇೇ ರಜೆಯಲ್ಲಿಿ ಅವಳ ಭಾವ ಬಂಂದಿದ್ದಾಾರೆ, ಒಂಂದು ತಿಂಂಗಳು ಇರುತ್ತಾಾರೆ 

ಅಂಂತ ಗೊತ್ತಾಾದ ತಕ್ಷಣ, ಗಂಂಡ ಹೆಂಂಡತಿ ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗಿ ತುಂಂಬಾ ದಿನ ಆಯ್ತುು. ಹೋೋಗಿ 
ಹಿರಿಯರನ್ನುು ನೋೋಡಿಕೊಂಂಡು ಬರುತ್ತೇೇ�ವೆ ಅಂಂತ ಹೋೋದವರು ಒಂಂದು ತಿಂಂಗಳು ಅಲ್ಲೇೇ� 
ಝಂಂಡಾ ಊರುತ್ತಾಾರೆ. ಆ ಮೇೇಲೆ ಬಂಂದ ಮೇೇಲೆ “ಒಂಂದು ತಿಂಂಗಳು ಖರ್ಚೇ�ೇ ಇರಲಿಲ್ಲಲ. ಆ 
ದುಡ್ಡಿಿನಲ್ಲಿಿ ಮನೆಗೆ ಬೇೇಕಾದ ವಸ್ತುುಗಳನ್ನುು ತಂಂದೆ” ಎಂಂದು ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಜಂಂಭ ಬೇೇರೆ. ಇದನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ 
ಕೇೇಳುವಾಗ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಅಕ್ಕಕ ಭಾವನ ಮೇೇಲೆ ನನಗೇೇ ಮರುಕ ಹುಟ್ಟುುತ್ತಿಿತ್ತುು. ಪಾಪದವರು 
ಹಿರಿಯರಾಗಿ ಮನೆಯ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿ ಹೊತ್ತುುಕೊಳ್ಳುುವುದರ ಜೊತೆಗೆ ಇಂಂತಹವರ 
ಜವಾಬ್ದಾಾರಿಯನ್ನೂೂ ನಿಭಾಯಿಸಬೇೇಕು. ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಅವರ ಗುಣ ದೊಡ್ಡಡದು. ತಮ್ಮಮನ 
ಮನೆಗೆ ಬರಬೇೇಕೆಂಂಬ ಆಸೆ ಇದ್ದದರೂ ಇವರೇೇ ಅಲ್ಲಿಿಗೆ ಹೋೋಗುವುದರಿಂಂದ ಅವರಿಗೆ ಬರುವ 
ಅವಕಾಶವೇೇ ಇರುತ್ತಿಿರಲಿಲ್ಲಲ. ನನಗೆ ಒಂಂದು ಕುತೂಹಲ ಇತ್ತುು. ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಇಷ್ಟೆೆಲ್ಲಾಾ ಭಾವನ 
ಹೆಂಂಡತಿಯ ವರ್ಣಣನೆ ಮಾಡಿದ್ದಾಾಳಲ್ಲಾಾ, ಒಂಂದು ಸಾರಿ ಅವರನ್ನುು ಪ್ರರತ್ಯಯಕ್ಷ ನೋೋಡಬೇೇಕೆನ್ನುುವ 
ಆಸೆ. ಗಂಂಡನ ಕಡೆಯಿಂಂದ ಯಾರು ಬಂಂದರೂ “ನಮ್ಮಮ ಕಷ್ಟಟ ಯಾರಿಗೂ ಅರ್ಥಥವಾಗುವುದಿಲ್ಲಲ. 
ಅವರೆಲ್ಲಲ ಬಂಂದಾಗ ನಮಗೆ ಎಷ್ಟುು ಖರ್ಚುು ಆಗುತ್ತತದೆ. ಎಲ್ಲಾಾ ಬರ್ತಾಾ ಇರ್ತಾಾರೆ” ಎಂಂದು 
ಬೊಬ್ಬೆೆ ಹೊಡೆಯುವ ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ಅವಳ ಕಡೆಯವರು ಬಂಂದು ಒಂಂದು ವಾರ ಇದ್ದದರೂ ಖರ್ಚೇ�ೇ 
ಆಗುವುದಿಲ್ಲಲ ಎನ್ನುುವಷ್ಟುು ಅವರಿಗೆ ಉಪಚಾರ ಮಾಡ್ತಾಾ ಇರ್ತಾಾಳೆ. ಒಂಂದು ಸಾರಿ ಅವಳ 
ಅಕ್ಕಕ ಭಾವ ಬಂಂದಾಗ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ ಅಕ್ಕಕನನ್ನುು ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬರಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ. ಯಾಕೆ 
ಎಂಂದು ಆ ಮೇೇಲೆ ಕೇೇಳಿದರೆ “ಅವರಿಗೆ ತುಂಂಬಾ ಜಂಂಭ. ಯಾರ ಮನೆಗೂ ಹೋೋಗುವುದಿಲ್ಲಲ. 
ನಾನು ಹೋೋಗೋೋಣ ಅಂಂತ ತುಂಂಬಾ ಹೇೇಳಿದೆ. ಆದರೂ ಕೇೇಳಲಿಲ್ಲಲ” ಅಂಂತ ಅವರ ತಲೆಯ 
ಮೇೇಲೆಯೇೇ ಗೂಬೆ ಕೂರಿಸಿದಳು. ಇರಲಿ ಅಂಂತ ನಾನೂ ಸುಮ್ಮಮನಿದ್ದೆೆ. 

ಅವಳ ತೌರಿನವರು ಯಾರು ಬಂಂದರೂ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ ಅವರನ್ನುು ಎಳೆದುಕೊಂಂಡಾದರೂ 
ಬರುತ್ತಿಿದ್ಲುು. ಮನೆ ತುಂಂಬಾ ಸಾಮಾನು ಕೈೈ ತುಂಂಬಾ ದುಡ್ಡುು ಸೇೇರಿದ ಮೇೇಲೆ ಎಲ್ಲಲರೂ ತಮ್ಮಮ 
ಮನೆಗೆ ಬರಬೇೇಕು, ತಮ್ಮಮ ದೊಡ್ಡಡಸ್ತಿಿಕೆಯನ್ನುು ಅವರ ಮುಂಂದೆ ಮೆರೆಸಬೇೇಕು ಎನ್ನುುವ ಧ್ಯೇೇ�ಯ 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಗೆ ಶುರು ಆಯಿತು. ಅದಕ್ಕೆೆ ಇಂಂಬು ಕೊಡುವಂಂತೆ ಒಂಂದು ಸಾರಿ ಊರಿಗೆ ಹೋೋಗಿ ತಂಂದೆ 
ತಾಯಿಯನ್ನುು ನರೇೇಶ ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬಂಂದೇೇ ಬಿಟ್ಟಟನು. ಮಗ ಸೊಸೆ ಸೇೇರಿ ಉಪಚಾರ 
ಮಾಡಿದ್ದೆೆ ಮಾಡಿದ್ದುು. ಅತ್ತೆೆಯವರನ್ನುು ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೂ ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬಂಂದಳು. ಏನೋೋ 
ಕೆಲಸದ ನೆನಪಾಗಿ ಅತ್ತೆೆಯವರನ್ನುು ಬಿಟ್ಟುು ಮನೆಗೆ ಹೋೋದವಳು ಎಷ್ಟುು ಹೊತ್ತಾಾದರೂ 
ಬರಲಿಲ್ಲಲ. 

ಅವಳ ಅತ್ತೆೆಯವರು ಸೌಮ್ಯಯ ಸ್ವವಭಾವದ ಹೆಂಂಗಸು. ನನ್ನನ ಜೊತೆಗೆ ಚೆನ್ನಾಾಗಿ ಮಾತನಾಡಿದರು. 
ತಮ್ಮಮ ಹಿರಿಮಗನೇೇ ನರೇೇಶನಿಗೆ ವ್ಯಾಾಪಾರ ಮಾಡಲು ಧನ ಸಹಾಯ ಮಾಡಿದ ವಿಷಯವನ್ನುು 
ತಿಳಿಸಿದರು. ಈ ವಿಷಯ ತಿಳಿದ ಮೇೇಲೆ ನನಗೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮತ್ತುು ನರೇೇಶರ ಮೇೇಲೆ ಒಂಂದು 
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ರೀೀತಿಯ ಜಿಗುಪ್ಸೆೆ ಉಂಂಟಾಯಿತು. ಎಂಂಥ ಮನುಷ್ಯಯರು! ತಮ್ಮಮ ಜೀೀವನವನ್ನುು ರೂಪಿಸಿದವರ 
ಬಗ್ಗೆೆ ಒಂಂದು ಒಳ್ಳೆೆಯ ಮಾತೂ ಆಡದವರು ತಾವು ಏರಿ ಬಂಂದ ಏಣಿಯನ್ನುು ಜಾಡಿಸಿ 
ಒದೆಯುವವರು ಮನುಷ್ಯಯರೇೇ ಅಲ್ಲಲ ಮೃೃಗಗಳು ಎಂಂದು ನನ್ನನ ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಗೊಣಗುತ್ತಿಿದ್ದೆೆ. 

ಇದರ ನಂಂತರ ನನಗೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಮೊದಲಿನಂಂತೆ ವ್ಯಯವಹರಿಸಲು ಆಗಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ. 
ಅವಳಿಗೂ ಇದರ ಬಿಸಿ ತಟ್ಟಿಿರಬೇೇಕು. ಬೇೇರೆಯವರ ಹತ್ತಿಿರ ನನ್ನನ ದೂರು ಹೆಚ್ಚಾಾಗತೊಡಗಿತು. 
ನನಗೆ ಅವಳ ಮೇೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆೆಕಿಚ್ಚುು ಶುರು ಆಗಿದೆಯಂಂತ ಎಲ್ಲಲರ ಹತ್ತಿಿರ ಹೇೇಳತೊಡಗಿದಳು. 
ಆದರೆ ಈ ರೀೀತಿಯ ಪ್ರರಚಾರ ನನ್ನನ ಮೇೇಲೆ ಯಾವ ಪರಿಣಾಮವನ್ನೂೂ ಬೀೀರಲಿಲ್ಲಲ. ಹೀೀಗೆಯೇೇ 
ದಿನಗಳು ಉರುಳುತ್ತಿಿದ್ದದವು. 

ಈ ಸಾರಿ ಅವಳ ಭಾವ ಅಕ್ಕಕನವರು ಬಂಂದಾಗ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಎಲ್ಲಿಿಗೋೋ ಹೋೋಗಿದ್ದುುದರಿಂಂದ ಅವರು 
ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತಿದ್ದುುದನ್ನುು ನೋೋಡಿ ನಾನೇೇ ಹೋೋಗಿ ಅವರನ್ನುು ನನ್ನನ ಮನೆಗೆ 
ಆಹ್ವಾಾನಿಸಿದೆ. ಮೊದಲು ಸಂಂಕೋೋಚ ಪಟ್ಟುುಕೊಂಂಡರೂ ಇಬ್ಬಬರೂ ದಣಿದಿದ್ದುುದರಿಂಂದ ನಮ್ಮಮ 
ಮನೆಗೆ ಬಂಂದರು. ಮೊದಲ ನೋೋಟದಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಓರಗಿತ್ತಿಿ ನನ್ನನ ಮನ ಸೆಳೆದರು. 
ಅಷ್ಟೇೇ�ನೂ ರೂಪವಂಂತೆ ಅಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೂ ತಮ್ಮಮ ಮುಗ್ಧಧ ನಗು, ಮೃೃದು ಮಾತಿನಿಂಂದ ನನ್ನನ ಮನ 
ಗೆದ್ದದರು. ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಭಾವನವರೂ ಅಷ್ಟೆೆ. ಅವರ ನಡೆನುಡಿಗಳಿಂಂದ ಅವರೊಬ್ಬಬ ಸುಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತ 
ವ್ಯಯಕ್ತಿಿ ಎಂಂದು ಗೊತ್ತಾಾಗುತ್ತಿಿತ್ತುು. ಅವರನ್ನುು ದೂರದರ್ಶಶನ ನೋೋಡಲು ಬಿಟ್ಟುು ನಾನು ಮತ್ತುು 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಓರಗಿತ್ತಿಿ ಅಡುಗೆ ಮನೆಗೆ ತೆರಳಿದೆವು. ನಮ್ಮಮ ಭೇೇಟಿಯಾದ ಕೆಲವೇೇ ನಿಮಿಷಗಳಲ್ಲಿಿ 
ನಾವಿಬ್ಬಬರೂ ಆತ್ಮೀೀ�ಯ ಗೆಳತಿಯರಾಗಿ ಬಿಟ್ಟಿಿದ್ದೆೆವು. ನಮ್ಮಮ ಗುಣಗಳಲ್ಲಿಿ ತುಂಂಬಾ ಸಾಮ್ಯಯ 
ಇದ್ದುುದೇೇ ಇದಕ್ಕೆೆ ಕಾರಣವೆಂಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದು. “ಕಳೆದ ಸಾರಿ ಬಂಂದಾಗ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ 
ಯಾಕೆ ಬರಲಿಲ್ಲಲ?” ಎಂಂದು ಕೇೇಳಿದ್ರೆೆ “ನನಗೆ ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು ಭೇೇಟಿಯಾಗಬೇೇಕೆಂಂದು ಆಸೆ ಇತ್ತುು” 
ಎಂಂದು ಅವರು ಹೇೇಳಿದ ಮಾತು ನನಗೆ ಎಲ್ಲಲವನ್ನುು ತಿಳಿಸಿತು. ಅವರಿಬ್ಬಬರಿಗೆ ಚಹಾ ತಿಂಂಡಿ 
ಕೊಟ್ಟುು ಸುಮಾರು ಎರಡು ಗಂಂಟೆಗಳ ಕಾಲ ಅವರ ಜೊತೆಗೆ ಕಳೆದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದೇೇ 
ಒಂಂದು ಕೆಟ್ಟಟ ಪದವನ್ನುು ಅವರು ಪ್ರೀೀ�ತಿಗಾಗಲಿ, ನರೇೇಶನಿಗಾಗಲಿ ಆಡಲಿಲ್ಲಲ. ಎಲ್ಲಲರೂ 
ಚೆನ್ನಾಾಗಿರಬೇೇಕು ಎನ್ನುುವ ಅವರ ಮಾತೇೇ ಅವರ ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು ತಿಳಿಸುತ್ತತದೆ.

ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದಾಗ ನಾನೇೇ ಅವಳನ್ನುು ಕರೆದು ಅವಳ ಭಾವ ಮತ್ತುು ಓರಗಿತ್ತಿಿ ನಮ್ಮಮ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದಾಾರೆ ಎಂಂದು ತಿಳಿಸಿದೆ. ಈ ವಿಷಯ ತಿಳಿದು ಅವಳ ಮುಖದ ಬಣ್ಣಣವೇೇ 

ಪ್ರೇೇ�ಮನಾರಾಯಣ 
ವಿಶ್ವವಪ್ರಿಿಯನಗರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 

ಹೊದಿಕೆ ಇರುವ ಪಾರಿಜಾತದ ಪಾರಿಜಾತದ ಬೀೀಜಗಳು         ಬೀೀಜವನ್ನುು ಒಂಂದು ದಿನ ರಾತ್ರಿಿ 
ನೆನೆಸುವುದು. ಮರುದಿನ ನೀೀರನ್ನುು 
ಬಸಿದು ಮೊಳಕೆ ಬರಿಸುವುದು.

ಹೊದಿಕೆ ಇರುವ ಪಾರಿಜಾತ ಬೀೀಜದಿಂಂದ ಪಾರಿಜಾತ ಬೀೀಜವನ್ನುು ತೆಗೆದು, ಮೊಳಕೆ ಬರಿಸಿ, 
ಪಾಂಂಟಿಂಂಗ್ ಮಿಕ್ಸ್್� ಇರುವ ಪಾಟ್ ನಲ್ಲಿಿ ಹಾಕಿ, ಮೇೇಲೆ ತೆಳುಮಣ್ಣುು ಹರಡುವುದು. ಮಣ್ಣಿಿನಲ್ಲಿಿ 
ತೇೇವಾಂಂಶ ಇರುವ ಹಾಗೆ ನೋೋಡಿಕೊಳ್ಳುುವುದು.                             

ಪಾಂಂಟಿಂಂಗ್ ಮಿಕ್ಸ್್� ಇರುವ ಪಾಟಿನಲ್ಲಿಿ ಬೆಳೆದ 
ಪಾರಿಜಾತ 

ಬದಲಾಯಿತು. “ಅವರಿಗೆ ಮೊದಲೇೇ ತಿಳಿಸಿ ಬರಲಿಕ್ಕೆೆ ಆಗಿಲ್ವಾಾ? ಈಗ ಯಾರ ಯಾರ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಹೋೋಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಂಂಡಿದ್ದಾಾರೆ” ಅಂಂತ ಗುಣುಗುಣು ಹೇೇಳುತ್ತಾಾ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ 
ಬಂಂದು ಭಾವ ಮತ್ತುು ಓರಗಿತ್ತಿಿಯನ್ನುು ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಹೋೋದಳು. ಅವರಿಬ್ಬಬರೂ ಮರುದಿನ 
ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆ ಅವರ ಊರಿಗೆ ಹೊರಟರು. ಹೊರಡುವ ಮೊದಲು ಅವಳ ಓರಗಿತ್ತಿಿ ಬಂಂದು ನನಗೆ 
ಹೇೇಳಿ ಹೋೋಗಲು ಮರೆಯಲಿಲ್ಲಲ. ಅವರ ಸೌಜನ್ಯಯ ನನಗೆ ತುಂಂಬಾ ಹಿಡಿಸಿತು. ಅವರು 
ಹೋೋದ ಮೇೇಲೆ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಬಂಂದು “ಒಂಂದು ದಿನ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಿಿ ಅಂಂದ್ರೆೆ ಕೇೇಳುವುದಿಲ್ಲಲ. ಅವರಿಗೆ 
ನಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆ ಹೊಟ್ಟೆೆಕಿಚ್ಚುು. ಅವರಿಗಿಂಂತ ಈಗ ನಾವೇೇ ಮೇೇಲೆ ಹೋೋಗ್ತಾಾ ಇದ್ದೇೇ�ವಲ್ಲಲ. ಅದಕ್ಕೆೆ 
ತುಂಂಬಾ ಜಂಂಭ ಇತ್ತುು. ನನ್ನನ ಓರಗಿತ್ತಿಿಗೆ ಈಗ ಜಂಂಭ ಎಲ್ಲಲ ಇಳಿಯುವ ಹಾಗೆ ನಾವೂ ಎಲ್ಲಲ 
ಮನೆ ಸಾಮಾನು ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ಜಂಂಭದ ಕೋೋಳಿ ಆ ನನ್ನನ ಓರಗಿತ್ತಿಿ” ಹಾಗೆ ಹೀೀಗೆ 
ಅಂಂತ ಭಾವ ಮತ್ತುು ಓರಗಿತ್ತಿಿಗೆ ಬೈೈಯಲು ಶುರು ಮಾಡಿದಾಗ ನನಗೆ ತಡೆಯಲಾಗಲಿಲ್ಲಲ. 
“ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಸುಮ್ಮಮನಿರಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಸ್ವವಭಾವ ಏನು ಅಂಂತ ಈ ಎರಡು ವರ್ಷಷಗಳಿಂಂದ 
ಗಮನಿಸಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ನಿಮ್ಮಮ ಭಾವ ಓರಗಿತ್ತಿಿಯ ಸ್ವವಭಾವ ಅವರು ನಮ್ಮಮ ಜೊತೆಗೆ ಇದ್ದದ ಒಂಂದು 
ಗಂಂಟೆಯಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಗೊತ್ತಾಾಯಿತು. ದೇೇವರಂಂತಹ ಅವರ ಮೇೇಲೆ ಯಾಕೆ ಈ ರೀೀತಿ ಮತ್ಸಸರ 
ಪಡುತ್ತೀೀ�ರಿ. ನೀೀವು ಎಲ್ಲಾಾ ಸಾಮಾನು ಮಾಡಬಹುದು, ದುಡ್ಡುು ಒಟ್ಟುು ಮಾಡಬಹುದು. 
ಆದರೆ ಅವರಿಬ್ಬಬರಲ್ಲಿಿರುವ ಚಿನ್ನನದಂಂತಹ ಗುಣಗಳನ್ನುು ಪಡೆಯಲು ಸಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಇನ್ನುು ನನ್ನನ 
ಹತ್ತಿಿರ ಯಾವ ವಿಷಯವನ್ನೂೂ ಹೇೇಳಬೇೇಡ” ಅಂಂತ ಕಡ್ಡಿಿ ತುಂಂಡು ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ ಹೇೇಳಿಬಿಟ್ಟೆೆ. 
ಈ ಮಾತು ಅವಳಿಗೆ ಕೆನ್ನೆೆಗೆ ಹೊಡೆದ ಹಾಗೆ ಆಗಿರಬೇೇಕು. ಅವತ್ತುು ತಿರುಗಿ ಮನೆಗೆ 
ಹೋೋದವಳು ಮತ್ತೆೆ ಎಂಂದೂ ನಮ್ಮಮ ಮನೆಗೆ ಬರಲಿಲ್ಲಲ. ಎದುರಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಿದರೂ ಮುಖ 
ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ನನಗೂ ಅವಳಂಂತಹ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತೆಗಿಂಂತ ಸುಮ್ಮಮನೆ 
ಇರುವುದೇೇ ಮೇೇಲು ಅನ್ನಿಿಸಿದ್ದುುದರಿಂಂದ ನಾನೂ ಸುಮ್ಮಮನಿದ್ದೆೆ. ನಮಗೂ ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ 
ವರ್ಗಾಾವಣೆ ಆದುದರಿಂಂದ ಅವಳು ಈಗ ಬರೀೀ ನೆನಪಾಗಿ ಉಳಿದಿದ್ದಾಾಳೆ. ಆದರೂ ಅವಳು 
ಮುಖ ತಿರುಗಿಸಿಕೊಂಂಡು ಹೋೋಗಿದ್ದುು ನೆನಪಾದ್ರೆೆ ಈಗಲೂ ನಗು ಬರುತ್ತತದೆ.

11

ಪಾರಿಜಾತ ಗಿಡವನ್ನುು ಬೀೀಜದಿಂಂದ 
ಬೆಳೆಸುವ ವಿಧಾನ

ನಾಗಪ್ಪಪ ನಟರಾಜ, 
ರಿಟೈೈರ್ಡ್‌‌� ಎಕ್ಸಿಿಕ್ಯುುಟಿವ್  ಎಂಂಜಿನಿಯರ್
ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 

Image courtesy of the author
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ಮೊಗದಲ್ಲಿ ರಂಂಗೇೇರಿದ ಮದುಮಗಳ ಮಿಂಂಚುವ ಕಳೆ
ಕೈೈತುಂಂಬ ಝಣಗುಟ್ಟುುವ ಬಂಂಗಾರ ಗಾಜಿನ ಬಳೆ

ಸಂಂತಸ ಸಂಂಭ್ರರಮದಿ ಧರಿಸುವಳು ಮೈೈತುಂಂಬಾ ಒಡವೆ
ಮನದಲಿ ಕನಸು ಕಾಣುವ ಸುಂಂದರಿ ಚೆಲುವೆ

ಮದುವಣಗಿತ್ತಿಿಯ ರೇೇಷ್ಮೆೆಯ ಸೀೀರೆಯ ನಡಿಗೆ
ಜಡೆಬಿಲ್ಲೆೆಯ ಕೆಂಂಪು ಗುಲಾಬಿ ಮಲಿ್ಲಿಗೆ

ಸಪ್ತತಪದಿ ಜೊತೆ ಸೌಭಾಗ್ಯಯದ ಕರಿಮಣಿ ತಾಳಿ ಕೊರಳಲಿ
ಅರಶಿನ ಕುಂಂಕುಮದಿ ಕಾಲುಂಂಗರ ಜೊತೆಯಲಿ

ಬೈೈತಲೆ ಬೊಟಿ್ಟಿನ  ಮೆರುಗಿನ ಅಂಂದವು
ಮೂಗಿನ ನತ್ತಿಿನ ಹೊಳಪಿನ ಚಂಂದವು

ನಾಚುತ ತೂಗಿದ ಬೆಂಂಡೋೋಲೆ  ಜುಮಕವು ಕಿವಿಯೊಳು
ಹೊಳೆಯುವ ಹವಳದ ಉಂಂಗುರ ಕೈೈಜೋೋಡಿಸಿ ಬೆರಳೊಳು

ಮಾಣಿಕ್ಯಯ ಮಾಲೆಯ ಸೊಬಗಿನ ಐಸಿರಿ
ಮುತ್ತಿಿಡುವ ಮುತ್ತಿಿನ ಹಾರದ ವೈೈಖರಿ

ಹೆಣ್ಣೊಂಂ�ದು ಸಾಂಂಸಾರಿಕ ಬಂಂಧನಕ್ಕೆೆ ಕಾಲಿಡುವ ಅಮೃೃತ ಘಳಿಗೆ
ಕಾಲೆ್ಗೆಜ್ಜೆೆಯ ಘಲ್ ಘಲ್ ನಾದದಲಿ ಕಾಲಿಟ್ಟಟಳು ಗಂಂಡನ ಮನೆಗೆ 

ಮದುಮಗಳ ಮೊಗದಲಿ ಲಜ್ಜೆೆಯ ಅಂಂಬರದ ಕಳೆ
ಮದುವೆಯ ಅನುಬಂಂಧದಿ ಜೀೀವನದಿ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಹೊಳೆ.....

ಮದುಮಗಳು

ಅನುರಾಧ ಉದಯ್ 
ಉಡುಪಿ

ಆಷಾಢವೆಂಂದು ಆಕೆ
ತವರು ಸೇೇರಿದಳಂಂದು.

ಒಂಂಟಿಯಾಗಿಹೆನು ನಾನಿಲಿ್ಲಿ 
ಜಂಂಟಿಯಾಗಲು ಕಾದಿರುವೆನಿಂಂದು.

ಸೀೀದಾ ಸಾದದ ಹುಡುಗಿ 
ಏನನ್ನುು ಕೇೇಳುವವಳಲ್ಲಲ
ಏನನ್ನುು ಬೇೇಡುವವಳಲ್ಲಲ.

ಸಂಂಜೆಯಾದರೆ ನನ್ನನದೇೇ ನೆನಪವಳಿಗೆ.

ಸತತ ಸುರಿವ ಮಳೆಗೆ
ಹಿಮದಿ ಮೈೈ ಮರಗಟಿ್ಟಿರಲು
ಹಂಂಡೆ ನೀೀರನು ಕಾಯಿಸಿ
ಕಾಯುವವಳು ದಿನವು.

ಮೊಲ್ಲೆೆ ಮಾಲೆಯ ತಂಂದು 
ತುರುಬಿಗೆ ಮುಡಿಸುವವನೆಂಂದು
ಬಾಗಿಲಲಿ ನಿಂಂತು ನಸುನಗುವಳು
ಜಡೆಯನು ಎದೆಯ ಮೇೇಲಿಳಿಸಿ.

ಉಳಿದರುಳಿಯಲಿ ಕೆಲಸ
ನಾಳೆ ಮಾಡಿದರಾಯ್ತುು

ಹೋೋಗಿ ಬರುವೆನು ನಾನು 
ಅವಳೂರಿನಲಿ  ಒಂಂದಿನವಿದ್ದುು.

ತುಡಿತ

ಜಗದೀೀಶರಾಂಂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಜಪ್ತಿಿ , ಕುಂಂದಾಪುರ 

ಕವಿತಾ ವಾಣಿ ಆಗಸ್ಟ್್� 2025
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“ರೀೀ.. ಅಮ್ಮಮ ಇವತ್ತುು ಬಚ್ಚಚಲು ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಬಿದ್ದುುಬಿಟ್ರಂಂ�ತೆ. ಕಾಲಿಗೆ ಪೆಟ್ಟುು ಬಿದ್ದುು , ಆಸ್ಪಪತ್ರೆೆ 
ಸೇೇರಿದ್ರಂಂ�ತೆ, ಮನೆಯಿಂಂದ  ಈಗ ಫೋೋನ್  ಮಾಡಿದ್ದಾಾರೆ.”

“ಅಯ್ಯೋೋ� ದೇೇವರೇೇ. .! ಎಷ್ಟುು ಸಾರಿ ಹೇೇಳಿದ್ದೆೆ ಅವಳಿಗೆ. ಬಚ್ಚಚಲು ಮನೆಗೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ 
ಹೋೋಗು ಅಂಂತ. ಏನೋೋ ಅವಳ ಗ್ರರಹಚಾರ ಸರಿ ಇಲ್ಲಲ ಅಂಂತ ಕಾಣತ್ತೆೆ.

ಸರಿ, ನಾನು ಹೋೋಗಿ ಬರ್ತೀ�ೀನಿ. ನನ್ನನ ಬಟ್ಟೆೆ ರೆಡಿ ಮಾಡು.”

“ನೀೀವು ಮಗನಾಗಿ ಹೋೋಗುವುದೇೇನೊ ಸರಿ. ಆದರೆ ಅತ್ತೆೆ, ನನ್ನನನ್ನುು ಸೊಸೆಯೆಂಂದು 
ಕಂಂಡಿಲ್ಲಲ. ನಾನು ಹೆತ್ತತ ಅಮ್ಮಮನ ಕಳಕೊಂಂಡು, ಈ ಮನೆಯ ಸೊಸೆಯಾಗಿ ಬಂಂದ ಮೇೇಲೆ, 
ಅವರಿಂಂದ ಅಮ್ಮಮನ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಕಂಂಡೆ.

ನಾನು ಬಸಿರಾದಾಗ, ತಿನ್ನನಲು ಬೇೇಕು ಬೇೇಕಾದ್ದದನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ಮಾಡಿ ಹಾಕಿ, ನಮ್ಮಮ ಎರಡು 
ಮಕ್ಕಕಳ ಬಾಣಂಂತನವನ್ನುು ಎಷ್ಟುು ಅಚ್ಚುುಕಟ್ಟಾಾಗಿ ಹೆತ್ತತ ಅಮ್ಮಮನಂಂತೆ ಮಾಡಿ ಕಳಿಸಿರಲಿಲ್ಲಲವೇೇ? 
ಅಮ್ಮಮನಿಗೆ ನಾನು ಒಂಂದು ದಿನ ಮಾತಾಡಿಲ್ಲಲವೆಂಂದರೆ ಎಷ್ಟೊಂಂ�ದು ನೊಂಂದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಾಾರೆ. 
ಈ ಪರಿಸ್ಥಿಿತಿಯಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದು ಹದಿನೈೈದು ದಿನ ಅಮ್ಮಮನ ಸೇೇವೆ ಮಾಡಿ ಬರುತ್ತೇೇ�ನೆ. ಅಮ್ಮಮನು 
ಖುಷಿಯಾಗಿ ಬೇೇಗ ಗುಣವಾಗುತ್ತಾಾರೆ.”

ಅವಳ ಅಭಿಪ್ರಾಾಯವೂ ನನಗೆ ಸಮ್ಮಮತವೆನಿಸಿತು.

ಅಮ್ಮಮ
“ಸರಿ, ಹಾಗಾದರೆ ರೆಡಿಯಾಗು. ಬಸ್ ಹತ್ತಿಿಸಿ ಬರುತ್ತೇೇ�ನೆ” ಎಂಂದಾಗ ಖುಷಿಯಿಂಂದಲೇೇ 
ಹೊರಟಳು.

ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದಿಷ್ಟುು ಹಿತೋೋಪದೇೇಶಗಳು. ಹೆಂಂಡತಿ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಇಲ್ಲಲವೆಂಂದು 
ಹೊರಗಡೆ ತಿನ್ನನಲು ಹೋೋಗಬೇೇಡಿ. ಒಂಂದು ದಿನ ಬೇೇಯಿಸಿ ಮೂರು ದಿನ ತಿನ್ನನಬೇೇಡಿ.

ಮಳೆಗಾಲ ಬೇೇರೆ! ಬಿಸಿನೀೀರು ಕಾಯಿಸಿ ಕುಡಿಯಿರಿ. ಅಲ್ಲಿಿ ಸೆಲ್ಫ್್� ಮೇೇಲೆ ಅಮ್ಮಮ ಕೊಟ್ಟಟ 
ಮಿಡಿ ಉಪ್ಪಿಿನಕಾಯಿ ಇದೆ. ಹಾಕಿ ಊಟ ಮಾಡಿ. ಡ್ರೈೈ�ವಿಂಂಗ್ ಮಾಡುವಾಗ ಜಾಗೃೃತೆ 
ಇರಲಿ” ಎನ್ನುುತ್ತತಲೇೇ ಬಸ್ ಹತ್ತಿಿದಳು.

ಅಮ್ಮಮ ಹೆಣ್ಣುು ಮಗಳನ್ನುು ಹಡೆದಿಲ್ಲಲವಾದರೂ ಮಗಳಂಂಥ ಸೊಸೆಯನ್ನುು ಪಡೆದ ಅವಳೇೇ 
ಧನ್ಯಯಳು.

ಆಗಸ್ಟ್್� 2025 ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿ

ಜಗದೀೀಶರಾಂಂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಜಪ್ತಿಿ , ಕುಂಂದಾಪುರ 
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ಐ ಯಾಮ್  ಎಕ್ಸ್್� ಪೆಕ್ಟಿಂಂ�ಗ್...
ಗೀೀತಾ ಮತ್ತುು ಕೇೇಶವ ಇವರ ಮಗ ಮತ್ತುು ಸೊಸೆ ಡೆಲ್ಲಿಿಯಿಂಂದ ಒಂಂದು ವಾರದ ರಜೆಯ 
ಮೇೇರೆಗೆ ತುಮಕೂರಿನಲ್ಲಿಿರುವ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದಿರುತ್ತಾಾರೆ. ಮದುವೆಯಾಗಿ ಎರಡು ವರ್ಷಷ 
ಕಳೆದು ಮನಗೆ ಬಂಂದ ಮಗ ಮತ್ತುು ಸೊಸೆಗೆ ಭರ್ಜಜರಿ ಅಡುಗೆಯನ್ನುು ಮಾಡಿ ಎಲ್ಲಲರೂ 
ಒಂಂದೇೇ ಟೇೇಬಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತು ರಾತ್ರಿಿ ಊಟ ಮಾಡುತ್ತಿಿರುತ್ತಾಾರೆ. ಸಿಹಿ ಸುದ್ದಿಿ ತಿಳಿಸಲು 
ಇದೇೇ ಒಳ್ಳೆೆ ಸಮಯವೆಂಂದು ತಿಳಿದ ಮಗ “ಅಪ್ಪಪ She is expecting, I mean ನೀೀವು 
ತಾತ ಆಗ್ತಾಾ ಇದ್ದೀೀ�ರಾ. ಅಮ್ಮಮ ನೀೀನು ಅಜ್ಜಿಿ ಆಗ್ತಾಾ ಇದ್ದೀೀ�ಯಾ. ಇವಳಿಗೆ ಈಗ ನಾಲ್ಕುು 
ತಿಂಂಗಳು. ಇದೇೇ ವಿಚಾರವಾಗಿ ನಿಮ್ಮೊಂಂ�ದಿಗೆ ಸಂಂತೋೋಷದಿಂಂದ ಈ ವಿಷಯ ಹೇೇಳಿ 
ಸಂಂಭ್ರರಮಿಸಬೇೇಕೆಂಂದು ತುಮಕೂರಿಗೆ ಬಂಂದಿದ್ದುು”.

ಗೀೀತಾ: “ತುಂಂಬಾ ಸಂಂತೋೋಷ ಆಯ್ತುು ಕಣೋೋ. ಅಂಂದಹಾಗೆ ಈ Expecting ಅಂಂದ್ರೆೆ 
ಏನು?” 

“ಹಂಂಗಂಂದ್ರೆೆ ಇವಳು ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟ್ ಆಗಿದ್ದಾಾಳೆ” ಎಂಂದು ಮಗ ಉತ್ತತರಿಸಿದ. 

ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಎಲ್ಲಲರೂ ಊಟ ಮಾಡಿ ಸಿಹಿ ಹಂಂಚಿ ಸಂಂತಸದಿಂಂದ ರಾತ್ರಿಿ ಕಳೆಯುತ್ತಾಾರೆ.

ಕೇೇಶವನ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಮತ್ತುು ಕುಟುಂಂಬ ಪಕ್ಕಕದ ಮನೆಯವರಾಗಿದ್ದದರು. ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ 
ಮತ್ತುು ಪಂಂಕಜಳ ಮಗಳು ರಾಗಿಣಿ ಈಗಾಗಲೇೇ MBA ಮುಗಿಸಿ ಬೆಂಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿಿರುವ 
ಪ್ರರತಿಷ್ಠಿಿತ ಕಂಂಪನಿಗಳಿಗೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಅಪ್ಲೈೈ� ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ಪಂಂಕಜ ಮಗಳ ಮೇೇಲೆ 
ಬಹಳಷ್ಟುು ನಂಂಬಿಕೆ ಇಟ್ಟಿಿದ್ದದಳು. ತಾನು ಮುಂಂದೊಂಂದು ದಿನ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಸೇೇರಿ ಮನೆಯ 
ಕಷ್ಟಟಗಳನ್ನೆೆಲ್ಲಲ ನಿವಾರಿಸುವಂಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾಳೆ ಎಂಂದು ನಂಂಬಿದ್ದದಳು. ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಮತ್ತುು ಕೇೇಶವ 
ಇಬ್ಬಬರು ತುಮಕೂರಿನ ಒಂಂದೇೇ ಕಂಂಪನಿಯಲ್ಲಿಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದರು. 

ಕೇೇಶವನ ಮಗ ಸೊಸೆ ಇಬ್ಬಬರೂ ರಜೆ ಮುಗಿಸಿ ಡೆಲ್ಲಿಿಗೆ ಹೋೋಗಿ ಒಂಂದು ವಾರ ಕಳೆದಿರುತ್ತತದೆ. 
ರಾಗಿಣಿಗೆ ನೆಲಮಂಂಗಲದ ಪ್ರರತಿಷ್ಠಿಿತ ಕಂಂಪನಿಯೊಂಂದರಲ್ಲಿಿ ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ�ಗೆ ಕರೆ ಬಂಂದಿರುತ್ತತದೆ. 
ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ�ಗೆ ಪೂರ್ವವ ತಯಾರಿ ನಡೆಸಿದ ರಾಗಿಣಿ ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆ 10 ಗಂಂಟೆಗೆ ಬೆಂಂಗಳೂರಿಗೆ 
ಹೊರಡುವ ಕೆ.ಎಸ್.ಆರ್ .ಟಿ.ಸಿ ಬಸ್ ಹತ್ತಿಿ ಹೊರಡುತ್ತಾಾಳೆ. ಬಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಹೋೋಗುತ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದರೆ 
ಇವಳ ಸ್ನೇೇ�ಹಿತ ಸುದೀೀಪನು ಕರೆಮಾಡಿ "ಏನೂ, ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ�ಗೆ ರೆಡಿ ನಾ? ಆಲ್ ದಿ ಬೆಸ್ಟ್್�. 
ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ� ಮುಗ್ಸಿಿ ಮನೆಗೆ ಬರಬೇೇಕಾದರೆ ಸಿಗ್ತೀೀ�ನಿ. ಸ್ವೀೀ�ಟ್ಸ್್� ತಗೊಂಂಡ್ ಬಾ. Again, all 
the best for your interview." ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿ ಪೋೋನ್  ಇಡುತ್ತಾಾನೆ.”

ಮದ್ಯಾಾಹ್ನನ , 3:30ರ ಸಮಯ, ಸುಡು ಬಿಸಿಲು. ರಾಗಿಣಿ ಇಂಂಟರ್ವ್ಯುು�  ಮುಗ್ಸಿಿ ನೆಲಮಂಂಗಲ 
ನಿಲ್ದಾಾಣದಲ್ಲಿಿ ಬಸ್ಸಿಿಗೆ ಕಾಯುತ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದರೆ ಪಕ್ಕಕದ ಮನೆಯ ಗೀೀತಾ ಸಿಗುತ್ತಾಾರೆ. 

ಗೀೀತಾ: ಓಹ್  ರಾಗಿಣಿ. ಏನ್ ಈ ಕಡೆ? ಎಷ್ಟುು ಬಿಸಿಲಲ್ಲಾಾ.

ರಾಗಿಣಿ: ಆಂಂಟಿ, ಇವತ್ತುು ಒಂಂದು ಇಂಂಟರ್ವ್ಯುು�  ಇತ್ತುು. ಇಲ್ಲೆೆ ಒಂಂದು ಕಿಲೋೋಮಿಟರ್ 
ದೂರದಲ್ಲಿಿ. ಬೆಳಗ್ಗೆೆನೇೇ ಬಂಂದಿದ್ದೆೆ. ಬೆಳಗ್ಗೆೆಯಿಂಂದ ಏನೂ ತಿಂಂದಿರ್ಲಿಿಲ್ಲಲ. ಬರ್ತಾಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಬೇೇಕರಿ ಇತ್ತುು. ಹಾಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ತಿಂಂಡಿ ತಗೊಂಂಡು ತಿನ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಬಂಂದೆ.

ಗೀೀತಾ: ಇಂಂಟರ್ವ್ಯುು�  ಹೇೇಗಾಯ್ತತಮ್ಮಮ?

ರಾಗಿಣಿ: ಚೆನ್ನಾಾಗಿ ಆಯ್ತುು ಆಂಂಟಿ. 

ಇಬ್ಬಬರು ಮಾತನಾಡುತ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದರೆ ತುಮಕೂರಿನ ಬಸ್ ಬರುತ್ತತದೆ. ಗೀೀತಾ ಮತ್ತುು 
ರಾಗಿಣಿ ಬಸ್ ಹತ್ತಿಿ ತಮ್ಮಮ ಮಾತನ್ನುು ಮುಂಂದುವರಿಸುತ್ತಾಾರೆ. ರಾಗಿಣಿಗೆ ಸುದೀೀಪನ 
ನೆನಪಾಗಿ ಅವನಿಗೆ ಕರೆಮಾಡಲು ಮೊಬೈೈಲ್  ತೆಗಯುತ್ತಾಾಳೆ.

ರಾಗಿಣಿ: ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ� ಚೆನ್ನಾಾಗಿ ಆಯಿತು ಕಣೋೋ. ಆದ್ರೆೆ ಬೆಳಗೆ 11 ಗಂಂಟೆ ಇಂಂದ 2 ಗಂಂಟೆ 
ತನಕ ಕಾಯಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಟರು. ಹಸಿವಾಗ್ತಿಿತ್ತುು. ಆದರೂ ಅವರು ಕೇೇಳಿದ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗಳಿಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ 
ಉತ್ತತರ ಕೊಟ್ಟೆೆ. ಕೆಲಸ ನನಗೆ ಸಿಗಬಹುದು ಅನ್ನೊೊ ಕಾನ್ಫಿಿಡೆನ್ಸ್್� ಇದೆ.

ಸುದೀೀಪ: ಸೂಪರ್!  ಕೆಲ್ಸಸ ಸಿಗೋೋದು ಗ್ಯಾಾರೆಂಂಟಿನಾ? ಆಫರ್  ಲೆಟರ್ ಬೇೇಗ ಸಿಗುತ್ತೆೆ ಅನ್ನುು?

ರಾಗಿಣಿ: Yes ಸುಧೀೀ. I am expecting it soon!

"Expecting" ಪದ ಕೇೇಳುತ್ತಿಿದ್ದದ ಹಾಗೆ ಗೀೀತಾಳ ಕಿವಿ ನೆಟ್ಟಟಗಾಯಿತು.

ಸುದೀೀಪ: ಕಂಂಗ್ರಾಾಟ್ಸ್್�  ರಾಗಿಣಿ. ಕೆಲ್ಸಸ ಕನ್ಫಫರ್ಮ್್ ಆದ್ಮೇೇ�ಲೆ ಟ್ರೀೀ�ಟ್ ಕೊಡ್ಸಸಬೇೇಕು. ಓಕೆ ನಾ? 
ನಾನ್ ನಿಂಂಗೆ ನಾಳೆ ಸಿಗ್ತೀೀ�ನಿ. ಇವತ್ತುು ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಜಾಸ್ತಿಿ ಕೆಲಸ ಇದೆ. ಆಫರ್ ಲೆಟರ್ ಬಂಂದ 
ತಕ್ಷಣ ತಿಳಿಸು.

ರಾಗಿಣಿ: ಫಾರ್  ಶೂರ್ . ಬಾಯ್ ಕಣೋೋ.

ಸುದೀೀಪ: ಬಾಯ್ ರಾಗಿಣಿ.

ಈ ಕಡೆ ಗೀೀತಾ ಮನಸಿನಲ್ಲೇೇ� "ಕಾಲ ಕುಲಗೆಟ್ಟುು ಹೋೋಯಿತು. ಮದುವೆ ಆಗಿಲ್ಲಲ. ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ 
ಹೋೋಗ್ತೀೀ�ನಿ ಅಂಂತ ಮನೇೇಲಿ ಸುಳ್  ಹೇೇಳಿ ಯಾವನ ಜೊತೇೇನೋೋ ಲಲ್ಲೆೆ ಹೊಡ್ಕೊಂಂ�ಡು 
ಈಗ ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟು... ಥೂ… ಥೂ… ರಾಮ ರಾಮಾ…."  ತುಮಕೂರು ಬಸ್ ಸ್ಟಾಂಂ�ಡ್ ನಲ್ಲಿಿ 
ಬಸ್ ನಿಲ್ಲಿಿಸಿದ್ದೇೇ� ತಡ, ಗೀೀತಾ ಅವಸರವಸರವಾಗಿ ಮನೆ ಕಡೆಗೆ ಹೆಜ್ಜೆೆ ಹಾಕಿದಳು.

ಇತ್ತತ ರಾಗಿಣಿ, “ಆಂಂಟಿ ಏನೂ ಹೇೇಳ್ದಿಿರನೇೇ ಓಡೋೋಗ್ತಿಿದ್ದಾಾರಲ್ಲಾಾ? ಏನೋೋ ಮನೇೇಲಿ 
ಅರ್ಜೆಂ�ಂಟ್  ಇರಬೇೇಕು” ಅಂಂದು ಕೊಂಂಡು ನಿಧಾನವಾಗಿ ಮನೆಯ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟಳು.

ಅಮ್ಮಮನಿಗೆ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದ ರಾಗಿಣಿ, ತಂಂದೆಯನ್ನುು ಕಾಯುತ್ತಿಿದ್ದದಳು. ಸಂಂಜೆ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ 
ಮನೆಗೆ ಬಂಂದ ಕೂಡಲೆ ಇಂಂಟರ್ವ್ಯೂೂ� ಬಗ್ಗೆೆ ಹೇೇಳಿ ಕೆಲಸ ಸಿಗುವ ಭರವಸೆ ಇದೆ ಎಂಂದಳು.  

ಇತ್ತತ, ಕೇೇಶವ ಮನೆಗೆ ಬರುವುದನ್ನೇೇ� ಕಾಯುತ್ತಿಿದ್ದದ ಗೀೀತಾ ಕೇೇಶವ ಬಂಂದ ಕೂಡಲೇೇ “ರೀೀ. 
ಪಕ್ಕಕದ್ಮಮನೆ ಪಂಂಕಜ ಮಗಳಿಗೆ ಹೊಟ್ಟೆೆ ತುಂಂಬಿದೆ.”

ಕೇೇಶವ: ನಮ್ ಮನೇೇಲಿ ಊಟ ಮಾಡಿದ್ಲಾಾ? ಸೋೋಡ ಜಾಸ್ತಿಿ ಹಾಕಿದ್ಯಯ? ಏನಾಯ್ತುು?

ಗೀೀತಾ: ನೀೀವ್ ಒಳ್ಳೆೆ. ಸುಮ್ನೆೆ ಕೇೇಳ್ರಿಿ. ಇವತ್ತುು ನೆಲಮಂಂಗಲದಿಂಂದ ಬರ್ತಿ�ರಬೇೇಕಾದ್ರೆೆ 
ರಾಗಿಣಿ ಸಿಕ್ಕಿಿದ್ಲುು. ಫೋೋನ್ ನಲ್ಲಿಿ ಅವಳ ಬಾಯ್ ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್ ಜೊತೆಗೆ ಮಾತಾಡ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದ್ರೆೆ 
ತಾನು ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟ್ ಎಂಂದು ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ದಿಿದ್ದುು ನನ್  ಕಿವಿಗೆ ಬಿತ್ತುು. 

ಕೇೇಶವ:  ಹೇೇ ಬೇೇರೇೇನೋೋ ಇರಬೇೇಕು ಕಣೆ. ಸುಮ್ನೆೆ ಬಿಡು ಈ ವಿಷ್ಯಯ.

ಗೀೀತಾ: ನನ್ ಜೊತೆಗೇೇನೆ ನಿಂಂತಿದ್ಲುು ರೀೀ. ಬಾಯ್ ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್ ಯಾರೊ ಸುದೀೀಪ್ ಅಂಂತ 

ಭಾಗ ೧
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ಅವನ್ ಜೊತೆ ಮಾತಾಡ್ತಿಿದ್ಲುು. ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟ್ ಆಗಿದ್ದೀೀ�ನಿ, ಅಂಂತೆಲ್ಲಲ ಏನೇೇನೊ ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ಲುು. 
ಅದು ಬೇೇರೆ ಸುಸ್ತಾಾಗ್ತಿಿತ್ತಂಂ�ತೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ ಬೇೇಕರಿಲಿ ಏನೇೇನೋೋ ತಿನ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಬಂಂದ್ಲಂಂ�ತೆ. 
ಇದನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ಅವನ ಜೊತೆ ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ಲುು. 

ಕೇೇಶವ: ಇರಲಿ ಬಿಡು. ನಾಳೆ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಜೊತೆ ಮಾತಾಡ್ತೀೀ�ನಿ.

ಗೀೀತಾ: ಬೇೇಡ ಬಿಡ್ರಿಿ. ನಿಮಗ್ಯಾಾಕೆ ಅವ್ರರ ಉಸಾಬರಿ.

ಕೇೇಶವ: ಆಯಿತು ಬಿಡು ಈಗ.

ಮರುದಿನ ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ ಊಟದ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿ ಕೇೇಶವ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪನ ಡೆಸ್ಕ್್� ಗೆ ಬಂಂದು,

ಕೇೇಶವ: ಕೃೃಷ್ಣಣ , ಒಂಂದ್ ತುಂಂಬ ಸೆನ್ಸಿಿಟಿವ್ ವಿಷ್ಯಯ ಇತ್ತುು ಕಣೋೋ. ಫ್ರೀೀ� ಇದ್ಯಾಾ ಬಾ ಹೊರಗೆ 
ಟೀೀ ಕುಡ್ಕೋಂಂ��ಡು ಮಾತಾಡೋೋಣ 

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಆಯಿತು ಬಾ. ಊಟ ಮಾಡಿದ್ಮೇೇ�ಲೆ ಬ್ಲಾಾಕ್ ಟೀೀ ಚೆನ್ನಾಾಗಿರುತ್ತೆೆ.

ಕೇೇಶವ: Actually, ನಿಮ್ ಮನೆದೆ ವಿಷ್ಯಯ ಕಣೋೋ. ಹೇೇಗೆ ಹೇೇಳೋೋದು ಗೊತ್ತಾಾಗ್ತಿಿಲ್ಲಲ. 
ನೀೀನು ಕೋೋಪ ಮಾಡ್ಕೊೊಳ್ಬೇೇ�ಡ. ಸಮಾಧಾನದಿಂಂದ ಕೇೇಳು. ಏನೇೇ ಹೆಲ್ಪ್್�  ಬೇೇಕಿದ್ರುು 
ಕೇೇಳು. ಒಟ್ಟಿಿಗೆ ಸಾಲ್ವ್್� ಮಾಡೋೋಣ.

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ವಿಷ್ಯಯ ಏನ್ ಅಂಂತ ಹೇೇಳೋೋ ಮೊದಲು.

ಕೇೇಶವ: ನಿನ್ನೆೆ ಇವಳಿಗೆ ನೆಲಮಂಂಗಲದಿಂಂದ ಬರ್ತಾಾ ರಾಗಿಣಿ ಸಿಕ್ಕಿಿದ್ಲಂಂ�ತೆ. ಬಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ 
ಮಾತಾಡ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದ್ರೆೆ ರಾಗಿಣಿ ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್ ಕಾಲ್ ಮಾಡಿದನಂಂತೆ. ರಾಗಿಣಿ ಗುಟ್ಟಾಾಗಿ ತಾನು 
ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟ್ ಆಗಿದೀೀನಿ ಅಂಂತ ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ಲಂಂ�ತೆ. ಮೊದಲೇೇ ಗೊತ್ತತಲ್ಲಲ ಇವಳು ಮೈೈಕ್ ಸೆಟ್ ಅಂಂತ 
ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದಿಿದ್ದೇೇ� ತಡ ನಾನ್  ಮನೆಗೆ ಬರೋೋತನಕ ಕಾದು, ರಾತ್ರಿಿ ಹೇೇಳಿದ್ಲುು. ಅದಕ್ಕೆೆ ಸುಮ್ನೆೆ 
ಇರು ಯಾರಿಗೂ ಏನೂ ಹೇೇಳ್ಬೇೇ�ಡ. ನಾನು ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪನೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತಾಡ್ತೀೀ�ನಿ ಅಂಂತ ಹೇೇಳಿದ್ದೆೆ. 

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಮುಖದಲ್ಲಿಿ ಕೋೋಪ ಮತ್ತುು ದುಃಃಖ ತುಂಂಬಿತು. ಒಂಂದೂ ಮಾತು ಮಾತನಾಡದೆ 
ಟೀೀ ಕುಡಿದು ಆಫೀೀಸ್ ಗೆ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಬಂಂದನು. ಇವನ ಹಿಂಂದೆ ಕೇೇಶವ ಸಹ ಹಿಂಂದಿರುಗಿದ.

ಸಂಂಜೆ ಮನೆಗೆ ಬಂಂದ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಹೆಂಂಡತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಕುಳಿತು “ರಾಗಿಣಿ ಪ್ರೆೆಗ್ನೆಂಂ�ಟ್  ಅಂಂತೆ. 
ಅವಳ ಕ್ಲಾಾಸ್ಮೇೇ�ಟ್ ಸುದೀೀಪ ಅಂಂತೆ.”

ಪಂಂಕಜ: ಏನ್ರಿಿ ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಾ? ಇವಳು ಯಾಕೆ ಹೀೀಗೆ ಮಾಡ್ತಾಾಳೆ. ನಿಮಗೆ ಯಾರು 
ಹೇೇಳಿದ್ದುು?

ಪಂಂಕಜ ಗಂಂಡನ ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗಳನ್ನುು ಕೇೇಳುತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ದು:ಖದಿಂಂದ ಕಣ್ಣೀೀ�ರು ತುಂಂಬಿ 
ಹರಿಯುತ್ತೆೆ.

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಹೆಂಂಡತಿಯನ್ನುು ಸಮಾಧಾನ ಮಾಡಿ. “ಇದಕ್ಕೆೆ ಪರಿಹಾರ ಹುಡುಕೋೋಣ. 
ರಾಗಿಣಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತಾಡೊಣ.” ಎಂಂದು ಹಾಲ್  ಗೆ ಬಂಂದು ಜೋೋರು ಧ್ವವನಿಯಲ್ಲಿಿ 
“ರಾಗಿಣಿ” ಎಂಂದು ಕರೆದ. ರಾಗಿಣಿ ತನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ಕೆಲಸವನ್ನುು ಬಿಟ್ಟುು ಕೋೋಣೆಯಿಂಂದ ಓಡಿ 
ಬಂಂದಳು. ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಹಾಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದದ ಸೋೋಫಾದ ಮೇೇಲೆ ಕುಳಿತ. 

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಏನ್ ವಿಷ್ಯಯ ರಾಗಿಣಿ. ಏನಾದ್ರೂೂ ಪ್ರಾಾಬ್ಲೆೆಮ್ ಆಗಿದ್ಯಾಾ? 

ರಾಗಿಣಿ: ಇಲ್ಲಲಪ್ಪಪ ಯಾಕೆ? ಇವತ್ತುು ಅಥವಾ ನಾಳೆ ಸಂಂಜೆ ಅಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಕೆಲ್ಸಸ ಕನ್ಫಫರ್ಮ್್ 
ಆಗೋೋ ಸುದ್ದಿಿ ಬರುತ್ತೆೆ ಅಂಂತ ಕಾಯ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ನಿ.

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಯಾರು ನಿನ್ನನ ಆ ಬಾಯ್  ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್? ಕರ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಬಾ ಮನೆಗೆ. ಮಾತಾಡೋೋಣ.

ದಿಗ್ಬ್ರಾಂಂ�ತಳಾದ ರಾಗಿಣಿ ಏನು ಮಾತಾನಾಡಬೇೇಕೆಂಂದು ತಿಳಿಯದೆ "ಯಾರೂ ಬಾಯ್  
ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್ ಇಲ್ಲಲಪ್ಪಪ " ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿದಳು. 

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಮತ್ತೇೇ�, ಮೂರ್ಹೊೊತ್ತುು ನಿನ್ನನ ಕ್ಲಾಾಸ್ಮೇೇ�ಟ್ ಸುದೀೀಪನೊಂಂದಿಗೆ ಮಾತಾಡ್ತಿಿರ್ತೀ�ೀಯ. 
ಫ್ರೆಂಂ�ಡು ಫ್ರೆಂಂ�ಡು ಅನ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಸುಮ್ನೆೆ ಇದ್ವಿಿ. ಈಗ ನಮಗೆ ಒಳ್ಳೆೆ ಗಿಫ್ಟ್್�  ಕೊಟ್ಟಿಿದ್ದೀೀ�ಯ 
ನೀೀನು. ಅವನ್ನನ ಈಗ್ಲೆೆ ಕರ್ಸುು.

ರಾಗಿಣಿ: ಅಲ್ಲಲಪ್ಪಪ. ಸುದೀೀಪ ಈಸ್  ಜಸ್ಟ್್�  ಎ ಫ್ರೆಂಂ�ಡ್ ಅಪ್ಪಪ.

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಈಗ ಕರಿಸ್ತಿಿಯೋೋ? ಇಲ್ಲಲವೋೋ? ನಾನೆ ಕಾಲ್  ಮಾಡ್ಲಾಾ?

ರಾಗಿಣಿ ಕರೆ ಮಾಡಿ ಸುದೀೀಪನನ್ನುು ಈ ಕೂಡಲೆ ಮನೆಗೆ ಬರಲು ಹೇೇಳುತ್ತಾಾಳೆ. ಸುದೀೀಪ 
ಮನೆಗೆ ಬರುವ ವರೆಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ನೀೀರವ ಮೌನ ಆವರಿಸಿರುತ್ತತದೆ. ಕೋೋಣೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಒಬ್ಬಬಳೆ ಕುಳಿತು “ನನಗೆ ಸುದೀೀಪ ಅಂಂದರೆ ಇಷ್ಟಟ. ಆದರೆ ಈ ವಿಷ್ಯಯ ನಾನು ಸುದೀೀಪನಿಗೂ 
ಹೇೇಳಿಲ್ಲಲ. ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತೂೂ ಇಲ್ಲಲ. ಹೇೇಗೆ ಈ ವಿಷ್ಯಯ ಗೊತ್ತಾಾಯಿತು. ಅಪ್ಪಪನಿಗೆ ಯಾರೊ 
ಏನೊ ನಮ್ಮಿಿಬ್ಬಬರ ಬಗ್ಗೆೆ ಇಲ್ಲಲ ಸಲ್ಲಲದ್ದುು ಹೇೇಳಿರ್ಬೇ�ೇಕು.” ಕಲ್ಪಪನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು ರಾಗಿಣಿಯ 
ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ತಳಮಳವಾಗುತ್ತಿಿತ್ತುು.

“ಇವಳು ಯಾಕೆ ಹೀೀಗಾದಳು? ಮನೆ ಬೆಳಗುತ್ತಾಾಳೆ ಅಂಂದುಕೊಂಂಡಿದ್ದೆೆ. ಮಾನ 
ಮರ್ಯಾಾದೆ ಮೂರು ಕಾಸಿಗೆ ಹರಾಜ್  ಹಾಕ್ಬಿಿಟ್ಲುು.” ಎಂಂದು ಪಂಂಕಜ ಮನಸ್ಸಿಿನಲ್ಲೆೆ 
ಅಂಂದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತತ ಜೀೀವನದ ಮೇೇಲೆ ಅಸಹ್ಯಯ ಪಡುತ್ತಿಿರಬೇೇಕಾದರೆ, ಸುದೀೀಪನು ಮನೆ 
ಬಾಗಿಲ ಹತ್ತಿಿರ ಬಂಂದು “ರಾಗಿಣಿ” ಎಂಂದು ಕೂಗುತ್ತಾಾನೆ. ರಾಗಿಣಿ ಕೋೋಣೆಯಿಂಂದ ಓಡಿ 
ಬರುವಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ ಅವನ ಮುಖ ಒಮ್ಮೆೆ ನೋೋಡಿ ಮಗಳ ಕಡೆ ನೋೋಡುತ್ತಾಾರೆ. 
“ಒಳಗೆ ಬಾ, ಕೂತ್ಕೊೊ. ಎಷ್ಷುು ತಿಂಂಗಳ ಈ ನಿಮ್ಮಿಿಬ್ಬಬರ ಸಂಂಬಂಂಧ?” ಎಂಂದು ಗಟ್ಟಿಿ ಧ್ವವನಿಯಲ್ಲಿಿ 
ಕೇೇಳುತ್ತಾಾರೆ.

ಸುದೀೀಪ: ಅಂಂಕಲ್ , ನಾವು ಡಿಗ್ರಿಿ ಕ್ಲಾಾಸ್  ಮೇೇಟ್ಸ್್�. ಸುಮಾರು 5 ವರ್ಷಷದಿಂಂದ ಪರಿಚಯ. 
ರಾಗಿಣಿ ಹೇೇಳಿರ್ಬೇ�ೇಕಲ್ಲಲ ಅಂಂಕಲ್?

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಗೊತ್ತುು. ಆದರೆ ಈ ವಿಷ್ಯಯ ಗೊತ್ತಿಿರ್ಲಿಿಲ್ಲಲ. ನಿಮ್ಮಮ ಅಪ್ಪಪ ಅಮ್ಮಮನಿಗೂ ಈ ವಿಷಯ 
ಗೊತ್ತಿಿಲ್ಲಲ ಅನ್ಸುುತ್ತೆೆ

ಸುದೀೀಪ: ಗೊತ್ತಿಿದೆ ಅಂಂಕಲ್.  ರಾಗಿಣಿ ಲಾಸ್ಟ್್�  ಸೆಮಿಸ್ಟಟರ್ ನಲ್ಲಿಿ ನನ್ನನ ಎಕ್ಸಾಾಮ್ಸ್್�  ಗೆ ತುಂಂಬ 
ಹೆಲ್ಪ್್�  ಮಾಡಿದ್ಲುು. ಅಮ್ಮಮನಿಗೆ ಹೇೇಳಿದ್ದೆೆ. ಇವಳಿಂಂದಾನೇೇ ನನಗೆ ಒಳ್ಳೆೆ ಮಾರ್ಕ್ಸಸ� ಬಂಂದಿದ್ದುು 
ಅಂಂತ.

ಕೃೃಷ್ಣಣಪ್ಪಪ: ಓಹ್.  ಹಾಗಾದ್ರೆೆ ನಿಮ್ಮಮ ಮನೇೇಲಿ ಗೊತ್ತಿಿದ್ದೆೆ ಎಲ್ಲಾಾ ಕಾರ್ಯಯಕ್ರರಮ ಮಾಡಿದ್ದಾಾ?

ಸುದೀೀಪ: ಕಾರ್ಯಯಕ್ರರಮನ? ಓಹ್  ಅದಾ. ನಾನು 80% ಮೇೇಲೆ ಮಾರ್ಕ್ಸ್‌‌��� ಬಂಂದರೆ 
ಪಾರ್ಟಿಿ ಕೊಡಿಸ್ತಿಿನಿ ಅಂಂತ ಹೇೇಳಿದ್ದೆೆ. ರಾಗಿಣಿನು 90% ತೆಗೆದ್ದಿಿದ್ಲುು. ನಮ್ಮಮ ಮನೇೇಲೆ ತ್ರೀೀ� 
ಮಂಂತ್ಸ್್�  ಬ್ಯಾಾಕ್  ಪಾರ್ಟಿಿ ಮಾಡಿದ್ವಿಿ.

ಸುದೀೀಪ ಆಡುತ್ತಿಿರುವ ಮಾತುಗಳನ್ನುು ಕೇೇಳಿ ಪಂಂಕಜಳ ಪಿತ್ತತ ನೆತ್ತಿಿಗೇೇರುತ್ತೆೆ.

ಪಂಂಕಜ: ಏಯ್.  ನನ್ನನ ಮಗಳು ಪಾಠ ಹೇೇಳಿ ಕೊಟ್ಟಿಿದ್ದದಕ್ಕೆೆ ಇದೇೇನ ಗುರುದಕ್ಷಿಣೆ 
ಕೊಡೋೋದು?

ಎಂಂದು ಜೋೋರಾಗಿ ದುಃಃಖ ಉಮ್ಮಮಳಿಸಿ ಬಂಂದು 
ಅಳತೊಡಗಿದರು ಪಂಂಕಜ.

ಇದನ್ನುು ಕಂಂಡ ರಾಗಿಣಿ ಅಮ್ಮಮನ ಹತ್ತಿಿರ ಬಂಂದು 
ಮಾತಾಡಲು ಬಾಯಿ ತೆಗೆಯುವಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಪಟ್  ಅಂಂತ 
ಪಂಂಕಜ, ರಾಗಿಣಿಯ ಕೆನ್ನೆೆಗೆ ಕಪಾಳಮೋೋಕ್ಷ ಮಾಡಿ 
ಮತ್ತೆೆ ಜೋೋರಾಗಿ ಅಳುತ್ತಾಾರೆ. ಅಮ್ಮಮನ ಮುಖ ನೋೋಡಿ 
ರಾಗಿಣಿಯು ದುಃಃಖಿತಳಾಗುತ್ತಾಾಳೆ.

(ಮುಂಂದಿನ ಸಂಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ಮುಂಂದುವರಿಯುತ್ತತದೆ).......

ಯಶಸ್ವಿಿ ಜೆ
ಜ್ಞಾನಭಾರತಿ
ಬೆಂಂಗಳೂರು



6ನೆ ಜುಲೈೈ ರಂಂದು ನಡೆದ
ಸಾಮೂಹಿಕ

ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ಪೂಜೆ

6ನೆ ಜುಲೈೈ ರಂಂದು ನಡೆದ
ಸಾಮೂಹಿಕ

ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ಪೂಜೆ

6ನೆ ಜುಲೈೈ ರಂಂದು ನಡೆದ
ಸಾಮೂಹಿಕ

ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ಪೂಜೆ

27ನೆ ಜುಲೈೈ 2025
ಯು.ಸಿ.ಪಿ.ಇ ಕ್ರೀೀ�ಡಾಂಂಗಣದಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ

ವಾರ್ಷಿಿಕ ಕ್ರೀೀ�ಡಾ ಕೂಟ 2025

27ನೆ ಜುಲೈೈ 2025
ಯು.ಸಿ.ಪಿ.ಇ ಕ್ರೀೀ�ಡಾಂಂಗಣದಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ

ವಾರ್ಷಿಿಕ ಕ್ರೀೀ�ಡಾ ಕೂಟ 2025

27ನೆ ಜುಲೈೈ 2025
ಯು.ಸಿ.ಪಿ.ಇ ಕ್ರೀೀ�ಡಾಂಂಗಣದಲ್ಲಿಿ ನಡೆದ

ವಾರ್ಷಿಿಕ ಕ್ರೀೀ�ಡಾ ಕೂಟ 2025



ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ
ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ ಅವಗಾಹನೆಗಾಗಿ 

•	 ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಿರುವ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ರಂಂಗದ ಪ್ರರತಿಭೆಗಳನ್ನುು ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾಹಿಸುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಹೊಂಂದಿರುವ 

ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ ತನ್ನನ ಪ್ರರಕಟಣೆಯನ್ನುು ಪ್ರಾಾರಂಂಭಿಸಿ ಪ್ರರಗತಿ ಪಥದಲ್ಲಿಿದ್ದುು ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ 

ಮೆಚ್ಚುುಗೆಗೆ ಪಾತ್ರರವಾಗಿದೆ.

•	 ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರು ಬರೆದಿರುವ ಕಥೆ, ಕವನ, ಪ್ರರಬಂಂಧ, ಪ್ರರವಾಸ ಕಥನಗಳು, ವೈೈಚಾರಿಕ 

ಲೇೇಖನಗಳು, ವೃೃತ್ತಿಿ ಮತ್ತುು ಜೀೀವನ ಅನುಭವ ಗಾಥೆಗಳು, ನಗೆ ಬರಹಗಳು, ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯ ಮತ್ತುು 

ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರಗಳು ಮೊದಲಾದ ವಿಭಿನ್ನನ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದು.

•	 ಆಯ್ಕೆೆಯಾದ ಬರಹಗಳನ್ನುು ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಮುಂಂದಿನ ಸಂಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 

•	 ಬರಹಗಳ ಆಯ್ಕೆೆ ಮತ್ತುು ಪ್ರರಕಟಣೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ತೀೀರ್ಮಾಾನವೇೇ 

ಅಂಂತಿಮವಾಗಿರುತ್ತತದೆ.

•	 ಲೇೇಖಕರು ತಮ್ಮಮ ಹೆಸರು, ವಿಳಾಸ, ಭಾವಚಿತ್ರರ ಮತ್ತುು ಕಿರು ಪರಿಚಯವನ್ನುು ಲೇೇಖನದೊಂಂದಿಗೆ 

ನಮೂದಿಸಬೇೇಕು.

•	 ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಸರ್ವಾಂಂ�ಗೀೀಣ ಪ್ರರಗತಿಗೆ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನುು ಸಾದರದಿಂಂದ 

ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದು.

ಆಸಕ್ತತರು ತಮ್ಮಮ ಬರಹಗಳನ್ನುು (WORD FILE) ಇಮೇೇಲ್ ಮೂಲಕ ಕೆಳಕಂಂಡ ಇಮೇೇಲ್ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇೇಕಾಗಿ 

ವಿನಂಂತಿಸಲಾಗಿದೆ (ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ, ವಿವರ ಮತ್ತುು ನಿಮ್ಮಮ ಅನಿಸಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಿ):

ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರವಾಣಿಯ ಮೊದಲ ಸಂಂಪುಟದ ಎಲ್ಲಾಾ 12 ಸಂಂಚಿಕೆಗಳು ಕೂಟದ 
ವೆಬ್ಸೈೈ�ಟ್ ನಲ್ಲಿಿ ಡೌನ್ ಲೋೋಡ್  ಮಾಡಿ ಓದಬಹುದು.

www.dkpadmashalibng.in/shettigaravani

shettigaravani@gmail.com 
ವಾಟ್ಸಸಪ್ ನಂಂ. 9845660131

ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಓದುಗರು ತಮ್ಮಮ ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತುು ಸಲಹೆಗಳನ್ನುು ಕೆಳಕಂಂಡ ಇಮೇೇಲ್ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಬೇೇಕಾಗಿ ಕೋೋರಿಕೆ:

shettigaravani@gmail.com • Mob. No. 9845660131

July 2024

January 2025February 2025March 2025April 2025May 2025June 2025

August 2024September 2024October 2024November 2024December 2024

ಮೇೇಲಿರುವ ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು ಒತ್ತಿಿದರೆ ಸಂಂಚಿಕೆ ಡೌನ್  ಲೋೋಡ್ ಆಗುವುದು.

https://www.dkpadmashalibng.in/shettigaravani
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_d5073ebe7f644ecbb156850d108d1e93.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_27b7bba7a96e47c29a3c6c41177f5315.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_980d31e9d38b49f4944ded39086fd9be.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_0282ec11dd30439b80dfcfd1679f5a49.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_9040adb6d4a341adbdbb0e40828ccd29.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_52d429867bc548139d4a2084b99cf3c6.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_54bf685c90084abbaf8ccc708ba3a53a.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_2986ed842e624fb189c4590cd39cc7df.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_874425b5753847adaa0d10509b181d30.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_9577937d49a444028dad1adbead6f638.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_c8f6903845584dcdb799b13a29838033.pdf
https://www.dkpadmashalibng.in/_files/ugd/5b2cca_f304ecdbfe1f4bee92638257bc2d14c0.pdf

