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ಡಿಸೆಂಂಬರ್ ತಿಂಂಗಳು ಬಂಂತೆಂಂದರೆ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ಮಾಲಾಧಾರಿಗಳ “ಸ್ವಾಾಮಿಯೇೇ ಶರಣಂಂ 
ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ ” ಎಂಂಬ ಶರಣು ಘೋೋಷ ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲರನ್ನುು ಭಕ್ತಿಿ ಪರವಶಗೊಳಿಸುತ್ತತದೆ. ನಮಗೂ 
ಅವರ ಜೊತೆ ಸೇೇರಿ ಶರಣು ಕರೆಯಬೇೇಕೆನಿಸುತ್ತತದೆ. ಮಾಲೆ ಹಾಕಬೇೇಕೆನ್ನಿಿಸುತ್ತತದೆ. 
ಆದರೆ ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಹೋೋಗುವುದು ಸುಲಭವಿಲ್ಲಲ. ಯಾಕೆಂಂದರೆ ಪೊನ್ನಂಂ�ಬಲಕ್ಕೆೆ 
ಹೋೋಗುವುದಕ್ಕೆೆ ಕಠಿಣ ವೃೃತನಿಮಯಗಳ ಪಾಲನೆಯಿದೆ. ಅದಕ್ಕಾಾಗಿ ಒಂಂದು ಮಂಂಡಲ 
ಪರ್ಯಂಂ�ತ (ಒಂಂದು ಮಂಂಡಲ ಎಂಂದರೆ 40 ರಿಂಂದ 48 ದಿನಗಳು. ಕೆಲವೆಡೆಯಲ್ಲಿಿ 41 
ದಿನಗಳು. ಇನ್ನುು ಕೆಲವೆಡೆ 48 ದಿವಸಗಳಿಗೆ ಒಂಂದು ಮಂಂಡಲವೆನ್ನುುತ್ತಾಾರೆ) 
ವೃೃತನಿಯಮಗಳನ್ನುು ಕಟ್ಟುುನಿಟ್ಟಾಾಗಿ ಪಾಲಿಸಿ ತನುಮನವನ್ನುು ಪಯಣಕ್ಕೆೆ ಸಿದ್ಧಧಗೊಳಿಸಿ, 
ಪರಿಪೂರ್ಣಣವಾದ ಬ್ರರಹ್ಮಮಚರ್ಯಯವನ್ನುು ಪಾಲಿಸಿ, ಸಾತ್ವಿಿಕವಾಗಿ, ನಿಯಮಿತ ಆಹಾರ 
ಸೇೇವನೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾ, ಎಲ್ಲಲ ಇಂಂದ್ರಿಿಯಗಳ ಮೇೇಲೆ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ನಿಯಂಂತ್ರರಣವನ್ನುು 
ಸಾಧಿಸಿ, ತನ್ನನಲ್ಲಿಿ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನನ್ನುು ಕಂಂಡುಕೊಂಂಡರೆ ಮಾತ್ರರ ಆಜ್ಞಾಚಕ್ರರವು 
ಜಾಗೃೃತವಾಗಿರುವ, ಶಬರಿಗಿರಿಯ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ನಿಜದರ್ಶಶನದ ಯೋೋಗ ಲಭಿಸುವುದು. 
ಇದೇೇ ಕಾರಣಕ್ಕೆೆ ಋತುಸ್ರಾಾವವಾಗುವ ಮಹಿಳೆಯರು ಶಬರಿಮಲೆ ಯಾತ್ರೆೆಗೆ 
ಹೋೋಗುವುದಿಲ್ಲಲ. (ಸಂಂಶೋೋಧಕಿಯಾಗಿರುವ ಕೇೇರಳದ ಶೀೀನೂ ಜೋೋಸೆಫ್  ಎಂಂಬವರು 
“ವುಮೆನ್  & ಶಬರಿಮಲೆ” ಎಂಂಬ ತಮ್ಮಮ ಪುಸ್ತತಕದಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ಆರು 
ದೇೇವಸ್ಥಾಾನಗಳು ಹಾಗೂ ಕುಂಂಡಲಿನಿಯ ಷಡ್ಚಚಕ್ರರಗಳು ಎಂಂಬ ವಿಷಯದ ಬಗ್ಗೆೆ 
ವಿಸ್ತಾಾರವಾಗಿ  ವಿವರಿಸಿದ್ದಾಾರೆ. ಈ ಲೇೇಖನದಲ್ಲಿಿ ಅವರ ಪುಸ್ತತಕದಿಂಂದ ಆಯ್ದದ ಕೆಲ 
ಅಂಂಶಗಳನ್ನುು ನಾನು ಕೃೃತಜ್ಞತಾಪೂರ್ವವಕವಾಗಿ ಉಲ್ಲೇೇ�ಖಿಸಿದ್ದೇೇ�ನೆ).
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ಶಬರಿಮಲೆ ಸಮೇೇತ ಒಟ್ಟುು ಆರು ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನಗಳಿವೆ. ಮಹಾವಿಷ್ಣುುವಿನ 
ಆರನೇೇ ಅವತಾರವಾದ ಪರಶುರಾಮರು ಇವುಗಳನ್ನುು ಸ್ಥಾಾಪಿಸಿದ್ದಾಾರೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಒಂಂದು ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿಿದೆ. ಉಳಿದೆಲ್ಲಲ ಇರುವುದು ದೇೇವರ ನಾಡಾದ ಕೇೇರಳದಲ್ಲಿಿ. 
ಇವುಗಳನ್ನುು ಒಂಂದು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟಪ್ರರಕಾರ ದರ್ಶಶನ ಮಾಡಬೇೇಕು ಎನ್ನುುವ ನಂಂಬಿಕೆಯಿದೆ. 
ಇದರ ಹಿಂಂದೆ ಆಧ್ಯಾಾತ್ಮಿಿಕ ಅರ್ಥಥವೂ ಇದೆ. ಹಿಂಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ ಪ್ರಾಾಜ್ಞರು ಹಾಗೂ 
ಯೋೋಗಿಗಳು ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲ ದೇೇಗುಲಗಳು ನಮ್ಮಮ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮ ದೇೇಹದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದು ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟವಾದ 
ಚಕ್ರರವನ್ನುು ಪ್ರರಚೋೋದಿಸುತ್ತತದೆ ಎಂಂಬ ಸತ್ಯಯವನ್ನುು ಕಂಂಡುಕೊಂಂಡಿದ್ದದರು. ಅದೇೇ ಪ್ರರಕಾರವಾಗಿ 
ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ಆರು ದೇೇಗುಲಗಳು ನಮ್ಮಮ ದೇೇಹದ ಆರು ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಚಕ್ರರಗಳನ್ನುು , 
ಅಂಂದರೆ ಷಡ್ಚಚಕ್ರರಗಳನ್ನುು ಜಾಗೃೃತಗೊಳಿಸುತ್ತತವೆ. ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಹೋೋಗುವವರು ಈ ಎಲ್ಲಲ 
ದೇೇಗುಲಗಳಿಗೆ ಅದೇೇ ಕ್ರರಮವಾಗಿ ಹೋೋದರೆ ಮಾತ್ರರ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ಪೂರ್ಣಾಾನುಗ್ರರಹಕ್ಕೆೆ 
ಪಾತ್ರರರಾಗುತ್ತಾಾರೆ ಎಂಂಬ ನಂಂಬಿಕೆಯಿದೆ. ಶಬರಿಮಲೆ ಹೊರತು ಪಡಿಸಿ ಇಲ್ಲೆೆಲ್ಲಲ 
ಸರ್ವವರಿಗೂ ಮುಕ್ತತ ಪ್ರರವೇೇಶವಿದೆ. ಅವುಗಳ ಸ್ಥೂೂಲ ಪರಿಚಯ ಇಲ್ಲಿಿದೆ:  

೧. ಸೋೋರಿ ಮುತ್ತೈ��ಯ್ಯಯನ್ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ: ಇಲ್ಲಿಿ ಶುದ್ಧಧ ಅಂಂತಃಃಕರಣದಿಂಂದ ದೇೇವರ 
ದರ್ಶಶನ ಮಾಡಿದರೆ ಮೂಲಾಧಾರ ಚಕ್ರರವು ಜಾಗೃೃತವಾಗುತ್ತತದೆ. ಇದು ಇರುವುದು 
ತಮಿಳುನಾಡಿನ ತಿರುನೆಲ್ವೇೇಲಿ ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಕಾಯರಾರ್  ಅಣೆಕಟ್ಟಿಿನ ಮೇೇಲೆ ಇರುವ 
ಕಡಿದಾದ ಬೆಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ. ಇಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನು ಆದಿ ಭೂತನಾಥನಾಗಿ ಅಗಸ್ತ್ಯಯನಿಗೆ ತನ್ನನ 
ದಿವ್ಯಯದರ್ಶಶನವನ್ನುು ನೀೀಡಿದಾಗ ದೇೇವತೆಗಳು ಹೊನ್ನಿಿನ ಹೂಮಳೆ ಸುರಿಸಿದರಂಂತೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ದೇೇವರಿಗೆ “ಪೊನ್  ಸೋೋರಿಯಮ್ ಮುತ್ತೈ��ಯ್ಯಯನ್ ” ಎಂಂದು ಕರೆದರು. 
ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಹೋೋಗುವವರು ಇಲ್ಲಿಿ ಮಾಲಾಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ ಹೊರಡುವ ವಾಡಿಕೆಯಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನಿಗೆ ಪೂರ್ಣಣಕಲಾ ಮತ್ತುು ಪುಷ್ಪಪಕಲಾ ಎಂಂಬ ಇಬ್ಬಬರು 
ಮಡದಿಯರಿದ್ದಾಾರೆ. ಇವರು ಜ್ಞಾನ ಮತ್ತುು ಭಕ್ತಿಿಯ ಸಂಂಕೇೇತಗಳು.  

೨. ಅಚ್ಚಚನ್  ಕೋೋವಿಲ್  ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ: ತಮಿಳುನಾಡಿನ ಮೂಲಕ ಇಲ್ಲಿಿಗೆ 
ಪ್ರರವೇೇಶಿಸಬೇೇಕಾದರೂ ಇದು ಇರುವುದು ಕೇೇರಳದ ಕೊಲ್ಲಂಂ� ಜಿಲ್ಲೆೆಯಂಂಚಿನ ದಟ್ಟಟ 
ಅರಣ್ಯಯದ ಮಧ್ಯೆೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನು ಯುವರಾಜನಾಗಿ ಪೂರ್ಣಣಕಲಾ ಮತ್ತುು 
ಪುಷ್ಪಪಕಲಾ ಎಂಂಬ ಪತ್ನಿಿಯರ ಜೊತೆಗೆ ಗ್ರರಹಸ್ಥಥನಾಗಿದ್ದಾಾನೆ. ಪರಶುರಾಮರು ಸ್ಥಾಾಪಿಸಿದ 
ಪಂಂಚಲೋೋಹದ ಮೂಲ ವಿಗ್ರರಹವಿರುವುದು ಇದೊಂಂದೇೇ ಸ್ಥಥಳದಲ್ಲಿಿ. ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ 
ವಿಗ್ರರಹಕ್ಕೆೆ ಅಭಿಷೇೇಕಗೊಂಂಡ ನೀೀರು ಹಾಗೂ ಚಂಂದನ ಮಿಶ್ರಿಿತ ತೀೀರ್ಥಥಕ್ಕೆೆ ವಿಷಸರ್ಪಪಗಳ 
ಕಡಿತದಿಂಂದಾದ ವಿಷವನ್ನುು ನಿವಾರಿಸುವ ಶಕ್ತಿಿಯಿದೆ. ಈ ದೇೇಗುಲದಲ್ಲಿಿ ಕುಂಂಡಲಿನಿಯ 
ಸ್ವಾಾಧಿಷ್ಠಾಾನ ಚಕ್ರರವನ್ನುು ಪ್ರರಚೋೋದಿಸುವ ಶಕ್ತಿಿಯಿದೆ. 

೩. ಆರ್ಯಯನ್ ಕಾವು ಶ್ರೀೀ� ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ: ಇದು ತಮಿಳುನಾಡು ಗಡಿಯ 
ಹತ್ತಿಿರವಿದ್ದುು ಕೇೇರಳದ ಕೊಲ್ಲಂಂ� ಜಿಲ್ಲೆೆಯಲ್ಲಿಿದೆ. ದೇೇವಸ್ಥಾಾನವು ನೆಲದಿಂಂದ 35 ಅಡಿ ಕೆಳಗೆ 
ನಿರ್ಮಿಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನದಲ್ಲಿಿ ಮಣಿಪುರ ಚಕ್ರರವು ಪ್ರರಚೋೋದಿಸಲ್ಪಪಡುತ್ತತದೆ. 
ದೇೇವರ ಮೇೇಲೆ ಚಿತ್ತಾಾಕರ್ಷಷಣೆಗೊಳ್ಳುುವ ಸಾಧ್ಯಯತೆಯಿರುವ ಕಾರಣ ಮಹಿಳೆಯರು ಹತ್ತುು 
ಮೀೀಟರ್  ದೂರದಲ್ಲಿಿರುವ ನಮಸ್ಕಾಾರ ಮಂಂಟಪದಿಂಂದ ದೇೇವರನ್ನುು ದರ್ಶಶನ 
ಮಾಡಬೇೇಕು ಎನ್ನುುವ ಪದ್ದದತಿಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನಿಗೆ ಪುಷ್ಕಕಳದೇೇವಿ ಎಂಂಬ 
ಸಂಂಗಾತಿಯಿದ್ದಾಾಳೆ. ಹಿಂಂದೊಮ್ಮೆೆ ಸೌರಾಷ್ಟ್ರರದಿಂಂದ ರೇೇಷ್ಮೆೆ ವ್ಯಾಾಪಾರಕ್ಕೆಂ�ಂದು ತಮಿಳುನಾಡಿಗೆ 
ಬಂಂದ ವ್ಯಾಾಪಾರಿಯೊಬ್ಬಬ ತನ್ನನ ಮಗಳನ್ನುು ಕೆಲಕಾಲ ಇಲ್ಲಿಿ ಬಿಟ್ಟುು ಹೋೋಗುತ್ತಾಾನಂಂತೆ. 
ವ್ಯಾಾಪಾರಿ ಹಿಂಂತಿರುಗಿ ಬಂಂದಾಗ ಅವಳು ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನೊಡನೆ ಐಕ್ಯಯವಾಗಿರುತ್ತಾಾಳಂಂತೆ. 
ಹಾಗಾಗಿ ತಮಿಳುನಾಡಿನಲ್ಲಿಿ ನೆಲೆಸಿರುವ ಸೌರಾಷ್ಟ್ರರದವರು ಇಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರತಿವರ್ಷಷ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತ 
ಹಾಗೂ ಪುಷ್ಕಕಳದೇೇವಿಗೆ ತಿರುಕಲ್ಯಾಾಣವೆಂಂಬ ಉತ್ಸಸವವನ್ನುು ನಡೆಸುತ್ತಾಾರೆ. 

೪. ಕಲತ್ತುುಪುಝ ಬಾಲಶಾಸ್ತಾಾ ಮಂಂದಿರ: ಇದು ಕೊಲ್ಲಂಂ� ಜಿಲ್ಲೆೆಯ ಕಲತ್ತುುಪುಝ 
ರಕ್ಷಿತಾರಣ್ಯಯದ ಮಧ್ಯೆೆಯಿದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಬಾಲಶಾಸ್ತತನ ರೂಪದಲ್ಲಿಿರುವ ವಿಗ್ರರಹದ ಕರಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಬಿಲ್ಲುು ಬಾಣಗಳಿವೆ. ದೇೇವಸ್ಥಾಾನದ ಬಾಗಿಲು ತಗ್ಗಾಾಗಿದ್ದುು ಭಕ್ತತರು ತಮ್ಮಮ ಮಕ್ಕಕಳನ್ನುು ಇಲ್ಲಿಿಗೆ 
ಕರೆದುಕೊಂಂಡು ಬರುತ್ತಾಾರೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ತಂಂದೆಯಾದ ಶಿವನ ಸಾನ್ನಿಿಧ್ಯಯವೂ 
ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಕ್ರರಮಬದ್ಧಧವಾಗಿ ದರ್ಶಶನ ಮಾಡಿದರೆ, ಹೆತ್ತತವರ ಪ್ರೀೀ�ತಿ ಸಿಕ್ಕಂ�ಂತೆ, ಹೃೃದಯ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿಿರುವ ಅನಾಹತ ಚಕ್ರರವು ಜಾಗೃೃತವಾಗುತ್ತತದೆ. ಇಲ್ಲಿಿರುವ ಕಲತ್ತುುಪುಝ 
ತೊರೆಯಲ್ಲಿಿ ತಿರುಮಕ್ಕಕಳ್  ಎಂಂದು ಕರೆಯಲ್ಪಪಡುವ ಪವಿತ್ರರ ಮೀೀನುಗಳಿದ್ದುು ಅವುಗಳಿಗೆ 
ಭಕ್ತತರು ಆಹಾರವನ್ನುು ನೀೀಡುತ್ತಾಾರೆ. ಈ ಮೀೀನುಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ ನೀೀಡಿದರೆ 

ಚರ್ಮಮವ್ಯಾಾಧಿಯು ಗುಣವಾಗುವುದು ಎಂಂಬ ನಂಂಬಿಕೆಯಿದೆ.  

೫. ಎರಿಮಲೆ ಶ್ರೀೀ� ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ: ಇಲ್ಲೇೇ� ಶ್ರೀೀ� ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ಕೊಚ್ಚಂಂ�ಬಲ 
ಅಥವಾ ಕಿರುದೇೇಗುಲವೂ ಇದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನು ಧನುರ್ಬಾಾಣಧಾರಿಯಾಗಿ 
ದರ್ಶಶನವನ್ನುು ನೀೀಡುತ್ತಾಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಿ ವಿಶುದ್ದಿಿ ಚಕ್ರರವು ಜಾಗೃೃತವಾಗುತ್ತತದೆ. ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ಭಕ್ತತರ 
ಶಬರಿಮಲೆ ಪಯಣವು ಇಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಆರಂಂಭವಾಗುತ್ತತದೆ. ಮೊದಲ ಬಾರಿ ಮಲೆಗೆ 
ಹೋೋಗುವವರು, ಅಂಂದರೆ ಕನ್ನಿಿಸ್ವಾಾಮಿಗಳು ಇಲ್ಲಿಿಗೆ ಕಡ್ಡಾಾಯವಾಗಿ ಬರಲೇೇಬೇೇಕು. 
ಹಿಂಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ ಬುಡಕಟ್ಟುು ಜನಾಂಂಗದವರು ಅಂಂದರೆ ಶಬರರು ಇಲ್ಲಿಿ 
ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನನ್ನುು ಪೂಜಿಸುತ್ತಿಿದ್ದದರು. ಅದರ ನೆನಪಿಗಾಗಿ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ಭಕ್ತತರು 
“ಪೆಟ್ಟಟತುಳ್ಳಳಲ್ ” ಅಂಂದರೆ ಬೇೇಟೆಯನ್ನುು ಆಡುವಂಂತೆ ಸಾಂಂಕೇೇತಿಕವಾಗಿ ವೇೇಷಧರಿಸಿ 
ನೃೃತ್ಯಯವಾಡುತ್ತಾಾರೆ. ಮಂಂಡಲಪೂಜೆ ಹಾಗೂ ಮಕರ ಬೆಳಕಿನ ಸಮಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ 
ಮಾಲಾಧಾರಿಗಳ ದೊಡ್ಡಡಪಾದವೆನ್ನುುವ 60 ಕಿಲೋೋಮೀೀಟರ್  ದೂರದ ಅತ್ಯಂ�ಂತ 
ಕಠಿಣವಾದ ಶಬರಿಮಲೆ ಯಾತ್ರೆೆಯು ಎರಿಮಲೆಯಿಂಂದ ಪ್ರಾಾರಂಂಭವಾಗುತ್ತತದೆ. ಇದೇೇ 
ದಾರಿಯಾಗಿ ಮಣಿಕಂಂಠನು ಹುಲಿಯ ಹಾಲಿಗಾಗಿ ಕಾಡಿಗೆ ಹೋೋಗಿ ಅಲ್ಲಿಿ ಮಹಿಷಿಯನ್ನುು 
ಯುದ್ಧಧದಲ್ಲಿಿ ಸೋೋಲಿಸಿ ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು ಕರುಣಿಸಿದ ಎಂಂದು ನಂಂಬಲಾಗಿದೆ. 

೬. ಶಬರಿಮಲೆ ಶ್ರೀೀ� ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ: ಪಂಂಪಾ ನದಿಯಿಂಂದ ಆರು ಕಿಲೋೋಮೀೀಟರ್  
ದೂರವಿರುವ ಕಡಿದಾದ ಬೆಟ್ಟಟಗಳ ಮಧ್ಯೆೆ ಇರುವ ಶಬರಿಮಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನು 
ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನಾಗಿ, ಸರ್ವವಸಂಂಗ ಪರಿತ್ಯಾಾಗಿಯಾಗಿ, ಮಹಾಯೋೋಗಿಯಾಗಿ, ತತ್ವವಮಸಿ 
ಸಿದ್ದಾಂಂ�ತದ ಪ್ರರತಿಪಾದಕನಾಗಿ, ಅಪ್ಪಪಟ ಬ್ರರಹ್ಮಮಚಾರಿಯಾಗಿ ನೆಲೆಸಿದ್ದಾಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಿಗೆ 
ಸರ್ವವಧರ್ಮಮದವರಿಗೂ ಪ್ರರವೇೇಶವಿದೆ. ಶಬರಿಮಲೆಯು ಭಾರತದಲ್ಲಿಿ ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಹೆಚ್ಚುು 
ಯಾತ್ರಿಿಕರನ್ನುು ಆಕರ್ಷಿಿಸುವ ಆಸ್ತಿಿಕ ಕೇಂ�ಂದ್ರರಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದಾಗಿದೆ. 
ಪೊನ್ನಂಂ�ಬಲಮೇೇಡುವಿನ ಮಧ್ಯೆೆ ಇರುವ ಶಬರಿಗಿರಿಯಲ್ಲಿಿ, ಹದಿನೆಂಂಟು ಮೆಟ್ಟಿಿಲುಗಳ 
ಸ್ವವರ್ಣಾಾಲಯದಲ್ಲಿಿ, ಯೋೋಗಪಟ್ಟಾಾಸನದ ಭಂಂಗಿಯಲ್ಲಿಿ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನು 
ತಪೋೋನಿರತನಾಗಿದ್ದಾಾನೆ. ಯಾರು ನಲವತ್ತೊಂಂ�ದು ದಿವಸಗಳ ವೃೃತ ಪಾಲನೆ ಮಾಡಿ, 
ಅರಿಷಡ್ವವರ್ಗಗಗಳನ್ನುು ಗೆದ್ದುು , ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ಬ್ರರಹ್ಮಮಚರ್ಯೆೆಯನ್ನುು ಪಾಲಿಸಿ, ಇರುಮುಡಿ 
ಸಮೇೇತ ತನ್ನನ ದರ್ಶಶನಕ್ಕೆೆ ಬರುತ್ತಾಾನೋೋ, ಅಂಂತಹ ಭಕ್ತತನಿಗೆ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ ಅನುಗ್ರರಹಿಸುತ್ತಾಾನೆ.  

ಪಂಂಪಾಸ್ನಾಾನಂಂ ಪರಮ ಪವಿತ್ರಂ�ಂ 

ನನಗೆ ಧರ್ಮಮಶಾಸ್ತತನ ಎಲ್ಲಲ ಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳನ್ನುು ದರ್ಶಿಿಸುವ ಭಾಗ್ಯಯ ಇನ್ನೂೂ ಕೂಡಿ 
ಬಂಂದಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೂ ಶಬರಿಮಲೆಯೆಂಂಬ ದಿವ್ಯಯ ಸಾನ್ನಿಿಧ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಹಲವು ಬಾರಿ ದರ್ಶಶನ 
ನೀೀಡಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ಎರಿಮಲೆಗೂ ಹತ್ತಾಾರು ಸಲ ಹೋೋಗಿದ್ದೇೇ�ನೆ. ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಪ್ರರತಿಸಲ 
ಹೋೋದಾಗ ಏನಾದರೊಂಂದು ದಿವ್ಯಾಾನುಭವವಾದರೂ 2007ರಲ್ಲಿಿ ಆದ ಅನುಭವ 
ಮಾತ್ರರ ನನ್ನನ ಮನಃಃಪಟಲದಲ್ಲಿಿ ಇನ್ನೂೂ ಅಚ್ಚಚಳಿಯದೆ ನಿಂಂತಿದೆ.  

ಬೆಂಂಗಳೂರಿನಲ್ಲಿಿ ಉದ್ಯೋೋ�ಗದಲ್ಲಿಿರುವ ನಾನು ಮತ್ತೆೆ ಪ್ರರತಿಸಲ ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಹೋೋಗುವ 
ಇಬ್ಬಬರು ಮಿತ್ರರರು 2007ರಲ್ಲಿಿ ಶಬರಿಮಲೆಗೆ ಹೊರಡಲು ಸಿದ್ಧಧರಾದೆವು. ಈ ಸಲ 
ನವಂಂಬರ ತಿಂಂಗಳ ಮಂಂಡಲಕ್ಕೆೆ ಸನ್ನಿಿಧಾನದ ಬಾಗಿಲು ತೆರೆಯುವ ದಿನದಂಂದೇೇ 
ತಲುಪುವಂಂತೆ ಯೋೋಜನೆ ಹಾಕಿದೆವು. ನಾನಾಗಲೇೇ ಹಲವು ಬಾರಿ ಶಬರಿಮಲೆಗೆ 
ಹೋೋಗಿದ್ದದ ಕಾರಣ ಈ ಸಲವೂ ನಾನೇೇ ಗುರುಸ್ವಾಾಮಿಯಾಗಬೇೇಕಾಯಿತು. ಈ ಸಲ 
ನಮ್ಮಮ ತಂಂಡಕ್ಕೆೆ ಇಬ್ಬಬರು, ಮೊದಲ ಬಾರಿಗೆ ಹೋೋಗುವ ಕನ್ನಿಿಸ್ವಾಾಮಿಗಳಾಗಿ 
ಸೇೇರ್ಪಪಡೆಯಾದರು. ಅಂಂತೂ ನಾವು ಹಲವು ದಿನಗಳ ವೃೃತವನ್ನುು ಪಾಲಿಸಿ 
ಹೊರಡಲಣಿಯಾಗಿದ್ದೆೆವು. ಆದರೆ ಹೊರಡುವ ಹಿಂಂದಿನ ದಿನ ನನಗೆ ಜ್ವವರ ಬಂಂತು. 
ಆದರೂ ಮಾಲೆ ಹಾಕಿದ್ದದರಿಂಂದ ಯಾತ್ರೆೆಯನ್ನುು ರದ್ದುು ಮಾಡಲಾಗದೆ 
ಹೊರಡಲೇೇಬೇೇಕಾಯಿತು. ಇರುಮುಡಿಯನ್ನುು ಮಡಿವಾಳ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನದಲ್ಲಿಿ 
ಕಟ್ಟಿಿಕೊಂಂಡು ಕ್ವಾಾಲೀೀಸ್ ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಹೊರಟೆವು. 

ಅಂಂದು ರಾತ್ರಿಿ ಗುರುವಾಯೂರು ದೇೇಗುಲಕ್ಕೆೆ ತಲುಪಿದಾಗ ಇಡೀೀ ದಿನದ 
ಪಯಣದಿಂಂದಾಗಿ ನನ್ನನ ಜ್ವವರ ಉಲ್ಬಬಣವಾಗಿತ್ತುು. ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆ ಐದು ಗಂಂಟೆಗೆ 
ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಹೊರಟಾಗ ನನ್ನನ ಜ್ವವರವು ತಾರಕಕ್ಕೇೇ�ರಿತ್ತುು. ನಾವು ಶಬರಿಮಲೆಯ ಕಡೆಗೆ 
ಸಂಂಚರಿಸುತ್ತಾಾ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ಸಿಗುವ ಎಲ್ಲಲ ಪುಣ್ಯಯಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳನ್ನುು; ತ್ರಿಿಪುರಯಾರ್ ಶ್ರೀೀ�ರಾಮ, 
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ಭೂತಾರಾಧನೆ
ತಿರಿ ಪಿಂಂಗಾರ ಕುಣಿ-ಕುಣಿಯುತಲಿತ್ತುು
ಕುಣಿ ಕುಣಿದು ದಣಿದು ಪಿರಿಯಿತು!

ಸಂಂಸ್ಕಾಾರ, ನಿಯತ್ತುು, ನಿಯಮ, ದೈೈವಭಯ-ಭಕ್ತಿಿ,
ಕುಣಿಯುತಲಿತ್ತುು  - ಕುಣಿಯುತಲ್ಲಿಿತ್ತುು 
ಮಲ್ಲಿಿಗೆ ಹಾರ ನೇೇಯ್ಗೆೆ ಸರಣಿ ತೆರದಿ

ಸಮಾನ - ಆದ್ಯಯತೆ, ಮನ್ನನಣೆ, ಹಿರಿಯರು, ಗ್ರಾಾಮಸ್ಥಥರು, ನಡೆ-ನಡಾವಳಿ - ಎಲ್ಲಲವೂ,
ನಾದಸ್ವವರ -  ವಾದ್ಯಯ ತಾಳಗತಿಯ ಕಾಲಾಲಾಪದ ತೆರದಿ

ಸತ್ಯಯ,ನ್ಯಾಾಯ, ನಿಷ್ಠೆೆ, ಧರ್ಮಮದ ಉದ್ಘೋೋ�ಷ,
ಗಗ್ಗಗರದ ಪಡಿ-ನುಡಿ ಎಚ್ಚಚರದ ಧ್ವವನಿ ಉತ್ತುಂಂ�ಗ ವರದಿ,
ಚರಿತ್ರೆೆಕಾರನ ಕಾರಣಿಕ ಉಲ್ಲೇೇ�ಖ ಪರಾಕು,
ಕಟ್ಟುುಪಾಡಿನ ಬಂಂಧಿತ ಪಾಡ್ದದನ - -

ಆವೇೇಶದ ಭೂತ ಕುಣಿದರೂ ಕುಣಿದೀೀತೂ ಮುಕ್ಕಾಾಲು-ಮೂರು ಘಳಿಗೆ 
ಅನುಸಂಂಧಾನಗತ ಜೀೀವನಾದರ್ಶಶವಂಂತೂ ಆವೇೇಶ ಮರೆತು ಕುಣಿಯುತ್ತತಲ್ಲಿಿತ್ತುು - 
ಭೂತ-ವರ್ತ�-ಭವಿಷ್ಯಯಮಾನ ಮೂರ್ಕಾಾಲ -
ನಿತ್ಯಯ ನಿರಂಂತರ ಜೀೀಟಿಗೆ ಧೊಂಂದಿಯ ಸತ್ಯಯ ಸಾನ್ನಿಿಧ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ!!

ಎಕ್ಕಾಾರ್ ಡಿ. ಪಿ. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ 
ಶೇೇಷಾದ್ರಿಿಪುರಂಂ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 

Photo Credits: Yashaswi J
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ಕೊಡಂಂಗಲ್ಲೂೂರು ಭಗವತಿ, ತೃೃಪಣಿತ್ತುುರ ಪೂರ್ಣಣತ್ರೆೆಯೇೇಶ, ಚೋೋಟಾನಿಕರ ಭಗವತಿ, 
ವೈೈಕಂಂ ಶಿವ, ಏಟ್ಟುುಮನೂರು ಮಹದೇೇವ, ಕಡುತರ್ತಿ�ಯ ಮಹಾದೇೇವ, ಹೀೀಗೆ ದೇೇವರ 
ಸ್ವಂಂ�ತನಾಡಿನ ಪುಣ್ಯಯಕ್ಷೇೇತ್ರರಗಳನ್ನುು ಸಂಂದರ್ಶಿಿಸುತ್ತಾಾ ಎರಿಮೆಲಿಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಂಂಕೇೇತಿಕವಾಗಿ 
ಪೆಟ್ಟಟತುಳ್ಳಂಂ� ಆಡಿ ಮುಂಂದೆ ಪಂಂಪೆಗೆ ನಾವು ತಲುಪಿದಾಗ ಸಂಂಜೆ ನಾಲ್ಕುು ಗಂಂಟೆಯಾಗಿತ್ತುು.  

ನನ್ನನ ಮೈೈಯಂಂತೂ ಕಾದಕೆಂಂಡದಂಂತೆ ಕುದಿಯುತ್ತಿಿತ್ತುು. ಆ ಬಿಸಿಲಿಗೂ ನಾನು ಚಳಿಯಲ್ಲಿಿ 
ನಖಶಿಖಾಂಂತವಾಗಿ ನಡುಗುತ್ತಿಿದ್ದೆೆ. ನಿಶ್ಶಶಕ್ತಿಿ ನನ್ನನನ್ನಾಾವರಿಸಿತ್ತುು. ವಿಧಿ ಪ್ರರಕಾರ 
ಪಂಂಪಾನದಿಯಲ್ಲಿಿ ಸ್ನಾಾನ ಮಾಡಿ ಮಡಿಯುಟ್ಟುು ಮುಂಂದೆ ಆರು ಕಿಲೋೋಮೀೀಟರ್ 
ದುರ್ಗಗಮವಾದ ಶಬರಿಮಲೆಯ ಬೆಟ್ಟಟವನ್ನುು ಬರಿಕಾಲಲ್ಲಿಿ ಏರಬೇೇಕು. ನಾನಂಂತೂ, ಇನ್ನುು 
ನನ್ನಿಂಂ�ದ ಆಗುವುದಿಲ್ಲಲ, ನನ್ನನ ಇರುಮುಡಿಯನ್ನುು ಒಬ್ಬಬರ ಶಿರದಲ್ಲಿಿಟ್ಟುು ಬೀೀಳ್ಕೊೊಟ್ಟುು ಅಲ್ಲೇೇ� 
ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ವಿರಮಿಸುವುದಾಗಿ ಹೇೇಳಿದೆ. ಆದರೆ ಅದು ನಮ್ಮಮ ತಂಂಡದವರಿಗೆ 
ವಿಹಿತವೆನಿಸಲಿಲ್ಲಲ. “ನೀೀವು ಗುರುಸ್ವಾಾಮಿಗಳು. ನಿಮ್ಮಮ ಜೊತೆಯಲ್ಲೇೇ�, ನಿಮ್ಮಮ 
ಮಾರ್ಗಗದರ್ಶಶನದಲ್ಲೇೇ� ನಾವು ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ ದೇೇವರ ದರ್ಶಶನ ಮಾಡುವುದು ವಿಹಿತ” 
ಎಂಂದು ಎಲ್ಲಲರೂ ಪಟ್ಟುು ಹಿಡಿದರು. “ನಾವು ನಿಧಾನವಾಗಿ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ವಿರಮಿಸುತ್ತಾಾ 
ಮೇೇಲೇೇರುವ. ಶಾಸ್ತ್ರರಕ್ಕೆೆ ಪಂಂಪಾನದಿ ನೀೀರನ್ನುು ತಲೆಗೆ ಪ್ರೋೋ�ಕ್ಷಣೆ ಮಾಡಿ” ಎಂಂದು ನನ್ನನನ್ನುು 
ಅವರೆಲ್ಲಲ ಹುರಿದುಂಂಬಿಸಿದರು. ಅವರ ಕೋೋರಿಕೆಯಿಂಂದ ಪ್ರೇೇ�ರಣೆಯಾಗಿ ‘ನೋೋಡೋೋಣ’ 
ಎಂಂದು ನಡುಗುತ್ತಾಾ ಪಂಂಪಾನದಿಯ ದಡಕ್ಕೆೆ ಬಂಂದೆ. ನವಂಂಬರ್ ತಿಂಂಗಳಾದ್ದದರಿಂಂದ 
ಪರಮ ಪವಿತ್ರರವಾದ ಪಂಂಪಾ ನದಿಯು ಮಂಂದಗತಿಯಲ್ಲಿಿ ಹರಿಯುತ್ತಿಿತ್ತುು. ನೀೀರು 
ಸ್ಫಫಟಿಕದಂಂತಿತ್ತುು. ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪಸ್ವಾಾಮಿಯ ಪ್ರಿಿಯವಾದ ಆ ನದಿಯಲ್ಲಿಿ ಏನೋೋ 
ಆಕರ್ಷಷಣೆಯಿತ್ತುು. ಅವರು ನೋೋಡುನೋೋಡುತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ನಾನು ನೀೀರಿಗಿಳಿದು ನನ್ನನಲ್ಲಿಿದ್ದದ 
ಶಕ್ತಿಿಯನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ಸಂಂಚಯಿಸಿ “ಸ್ವಾಾಮಿಯೇೇ ಶರಣಂಂ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ ” ಎಂಂದು ಒಂಂದು ಮುಳುಗು 
ಹಾಕಿದೆ. ನನಗೆ ನಂಂಬಲಾಗಲಿಲ್ಲಲ. ನನ್ನನ ಚಳಿಯೆಲ್ಲಲವೂ ಮೇೇಲೆ ಕಾಣುತ್ತಿಿದ್ದದ ಪುಲಿಮೇೇಡನ್ನುು 
ದಾಟಿ ಓಡಿಹೋೋಗಿತ್ತುು. ಮೈೈಯಲ್ಲಿಿ ಏನೋೋ ಒಂಂದು ಶಕ್ತಿಿ ಆವೇೇಶಿಸಿದಂಂತೆ ಭಾಸವಾಯಿತು. 
“ಪಂಂಪಾ ಸ್ನಾಾನಂಂ ಪರಮ ಪವಿತ್ರಂ�ಂ!” ಎನ್ನುುತ್ತತ ಮತ್ತೊಂಂ�ದು ಮುಳುಗು ಹಾಕಿದಾಗ 
ಚೈೈತನ್ಯಯವು ನನ್ನನನ್ನಾಾವರಿಸಿತ್ತುು. ಇನ್ನೊಂಂ�ದು ಮುಳುಗು ಹಾಕಿದೆ. ಮತ್ತೊಂಂ�ದು. ಹೀೀಗೆ 
ಸುಮಾರು ಹತ್ತುು ನಿಮಿಷ ಆ ತಿಳಿನೀೀರ ಸಲಿಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಮಿಂಂದೆ. ನನಗೆ ಜ್ವವರವಿತ್ತೆಂಂ�ಬ 
ವಿಷಯವೇೇ ಮರೆತುಹೋೋಗಿತ್ತುು. ಆಗ ನನ್ನನ ಜೊತೆಗಾರರು “ರಮೇೇಶ ಸ್ವಾಾಮಿ, ಸಾಕು, 

ಇನ್ನುು ಹೋೋಗೋೋಣ. ನಿಮಗೆ ಚಳಿಜ್ವವರವಿದೆಯಲ್ಲಲ?” ಎಂಂದು ನನ್ನನನ್ನೆೆಚ್ಚಚರಿಸಿದರು. 
ಅತ್ಯಂ�ಂತ ಉಲ್ಲಾಾಸದಿಂಂದ ಮೇೇಲೆ ಬಂಂದ ನಾನು “ಯಾರಿಗೆ ಸ್ವಾಾಮೀೀ ಚಳಿ ಜ್ವವರ? ಅದೆಲ್ಲಾಾ 
ಪಂಂಪಾ ನದಿಯ ನೀೀರಲ್ಲಿಿ ಕೊಚ್ಚಿಿಕೊಂಂಡು ಹೋೋಯಿತು” ಎಂಂದು ನಕ್ಕೆೆ. ಯಥಾರ್ಥಥವಾಗಿ 
ನನಗೆ ಚಳಿ ಜ್ವವರ ಬಂಂದಿದ್ದದರ ಕುರುಹು ಇಲ್ಲಲದಷ್ಟುು ನಾನು ಚೇೇತರಿಸಿಕೊಂಂಡಿದ್ದೆೆ.

ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ನಾವು ಜೊತೆಗೆ ಹೊರಟು ಕರಿಮನೆಯಾದಿ ಬೆಟ್ಟಟಗಳನ್ನುು ಯಾವುದೇೇ 
ತೊಡಕಿಲ್ಲಲದೆ ಸಲೀೀಸಾಗಿಯೂ ವೇೇಗವಾಗಿಯೂ ಹತ್ತಿಿದ್ದೆೆವು. ಶರಂಂಗುತ್ತಿಿಯನ್ನುು ದಾಟಿ, 
ಪದಿನೆಟ್ಟಾಂಂ� ಪಡಿ ಹತ್ತಿಿ ಸನ್ನಿಿಧಾನದಲ್ಲಿಿ ಸಾಲಲ್ಲಿಿ ನಿಂಂತು ಇರುಮುಡಿ ಸಮೇೇತ ದೇೇವರ 
ದರ್ಶಶನ ಮಾಡುವ ತನಕ ಯಾವುದೇೇ ದೇೇಹಾಲಸ್ಯಯವು ನನ್ನನನ್ನುು ಬಾಧಿಸಲಿಲ್ಲಲ. ಅಂಂದು 
ರಾತ್ರಿಿ ಸನ್ನಿಿಧಾನದ ಸನಿಹದಲ್ಲಿಿ ಉಳಿದುಕೊಂಂಡ ನಾವು ಮಾರನೆಯ ದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆ 
ತುಪ್ಪಾಾಭಿಷೇೇಕ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡು, ಕೆಳಗಿಳಿದು ಬಂಂದು ಪಂಂಪೆಯನ್ನುು ದಾಟಿ ವಾಹನದಲ್ಲಿಿ 
ಕುಳಿತುಕೊಂಂಡು ಮರುದಿನ ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆ ಮನೆಗೆ ತಲುಪುವ ತನಕವೂ ನನಗೆ ಜ್ವವರವಿರಲಿಲ್ಲಲ. 
ಬೆಂಂಗಳೂರಿಗೆ ಬಂಂದ ನಂಂತರ ಎರಡು ದಿನಗಳ ವಿಶ್ರಾಂಂ�ತಿ ಪಡೆದು ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಹಾಜರಾಗಿದ್ದೆೆ.

ಅಂಂತೂ ನನಗಂಂದು ಆದ ಅನನ್ಯಯ ಅನುಭವವೇೇ “ಪಂಂಪಾ ನದಿಯ ಸ್ನಾಾನ”. ತಣ್ಣೀೀ�ರಿನ 
ಸ್ನಾಾನ ನನ್ನನ ಜ್ವವರವನ್ನುು ತಾರಕಕ್ಕೇೇ�ರಿಸುವ ಬದಲು ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ನಿವಾರಿಸಿತು, 
ಎಂಂದರೆ ಪಂಂಪಾವಾಸಿಯಾದ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪನ ಸಾನ್ನಿಿಧ್ಯಯ ಆ ಪುಣ್ಯಯ ಸಲಿಲೆಯ ಪ್ರರತಿಯೊಂಂದು 
ಬಿಂಂದುವಿನಲ್ಲಿಿದೆ ಎಂಂಬ ಸತ್ಯಾಾರ್ಥಥ ಅಂಂದು ನನಗಾಗಿತ್ತುು. 

“ಸ್ವಾಾಮಿಯೇೇ ಶರಣಂಂ ಅಯ್ಯಯಪ್ಪಪ ”.

ರಮೇೇಶ್ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಮಂಂಜೇೇಶ್ವವರ
ಸುಂಂದರ್ರಾಾಮ್  ಶೆಟ್ಟಿಿ ನಗರ,
ಬೆಂಂಗಳೂರು
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ಸಂಂಪಾದಕ 
ವಾಣಿ 

ನಾರಾಯಣ 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್

ಸೂರ್ಯಯ ತನ್ನನ ಪಥ ಬದಲಿಸುವ ಪರ್ವವಕಾಲವನ್ನುು ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿ ಅಥವಾ ಸಂಂಕ್ರರಮಣ ಎನ್ನುುತ್ತಾಾರೆ. ಸೌರಮಾನದ 12 ಮಾಸಗಳಾದ ಮೇೇಷ ಮಾಸದಿಂಂದ ಹಿಡಿದು 
ಮೀೀನ ಮಾಸದ ವರೆಗೂ ಸೂರ್ಯಯ ತನ್ನನ ಪಥವನ್ನುು ಬದಲಿಸುತ್ತಾಾನಾದರೂ ಧನುರ್ ಮಾಸದಿಂಂದ ಮಕರ ಮಾಸಕ್ಕೆೆ ಸೂರ್ಯಯ ಬದಲಿಸುವ ಕಾಲವನ್ನುು ಮಕರ 
ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯೆಂಂದು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ. ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯಿಂಂದ ಉತ್ತತರಾಯಣ ಪುಣ್ಯಯಕಾಲ ಆರಂಂಭವಾಗುತ್ತತದೆ. ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿ ಪ್ರರತಿವರ್ಷಷ ಜನವರಿ 14 (ಅಥವಾ 
15) ರಂಂದು ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರರಮಣ ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ. (ವಾಸ್ತತವದಲ್ಲಿಿ ಡಿಸೆಂಂಬರ್ 22 ರಂಂದು ಉತ್ತತರಾಯಣ ಪ್ರಾಾರಂಂಭಗೊಂಂಡರೂ ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರರಮಣದಿಂಂದಲೇೇ 
ಉತ್ತತರಾಯಣವನ್ನುು ಆಚರಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ.) ಧನುರ್ಮಾಾಸದಲ್ಲಿಿ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಯಗಳಿಗೆ ಪ್ರಾಾಶಸ್ತ್ಯಯ ಇರುವುದಿಲ್ಲಲ. ಮಕರ ಮಾಸ ಆರಂಂಭವಾಗುತ್ತಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ ಮದುವೆ, 
ಗೃೃಹಪ್ರರವೇೇಶ ಮೊದಲಾದ ಶುಭ ಕಾರ್ಯಯಗಳು ಪ್ರಾಾರಂಂಭವಾಗುತ್ತತವೆ. ಮಹಾಭಾರತದಲ್ಲಿಿ ಇಚ್ಛಾಾಮರಣಿಯಾಗಿದ್ದದ ಭೀೀಷ್ಮಾಾಚಾರ್ಯಯರು ಕೂಡಾ ತಮ್ಮಮ ದೇೇಹತ್ಯಾಾಗಕ್ಕಾಾಗಿ 
ಉತ್ತತರಾಯಣ ಕಾಲವನ್ನೇೇ� ಕಾಯುತ್ತಿಿದ್ದದರಂಂತೆ. ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯ ದಿನ ದೇೇವತೆಗಳು ಭೂಮಿಗೆ ಇಳಿದುಬಂಂದು ಗಂಂಗಾಸ್ನಾಾನ ಮಾಡುವರೆಂಂಬ ನಂಂಬಿಕೆಯೂ ಇದೆ.

ಹೊಸ ಬಟ್ಟೆೆ ತೊಟ್ಟುು , ಎಳ್ಳುು ಬೆಲ್ಲಲ ಸವಿಯುತ್ತತ ಆಚರಿಸಲ್ಪಪಡುವ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿ ಹಬ್ಬಬ ಹೆಂಂಗಳೆಯರಿಗೆ ಅಚ್ಚುುಮೆಚ್ಚುು.  ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯ ದಿನ ಕೇೇರಳದ ಶಬರಿಮಲೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಕಾಣುವ ಮಕರಜ್ಯೋೋ�ತಿ ಜಾಗತಿಕ ಮಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಿಿ ಪಡೆದಿದೆ. ಉತ್ತತರಪ್ರರದೇೇಶದ ಪ್ರರಯಾಗರಾಜ್ ನಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧ ಮಾಘಮೇೇಳ ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯಂಂದು 
ಪ್ರಾಾರಂಂಭಗೊಳ್ಳುುತ್ತತದೆ. ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ರಾಜ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಹೆಸರುಗಳಿಂಂದ ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರರಮಣದ ಆಚರಣೆ ನಡೆಯುತ್ತತದೆ. ಕೆಲವು ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಗಾಳಿಪಟ 
ಹಾರಾಡಿಸುವ ಸಂಂಪ್ರರದಾಯವೂ ಈ ದಿನದ ಮಹತ್ವವವಾಗಿದೆ. ಬ್ರರಹ್ಮಮ ದೇೇವನು ತನ್ನನ ಸೃೃಷ್ಟಿಿ ಕಾರ್ಯಯವನ್ನುು ಪ್ರಾಾರಂಂಭಿಸಿದ್ದುು , ಕೃೃತಯುಗದಲ್ಲಿಿ ಶಿವಪಾರ್ವವತಿಯರು 
ವಿವಾಹವಾಗಿದ್ದುು , ಇಂಂದ್ರರನಿಗೆ ಗೌತಮರು ಶಾಪ ವಿಮೋೋಚನೆ ಮಾಡಿದ್ದುು , ಶ್ರೀೀ�ಮನ್ನಾಾರಾಯಣನು ವರಾಹ ಅವತಾರದಿಂಂದ ಭೂಮಿಯ ಮೇೇಲೆ ಪಾದಸ್ಪಪರ್ಶಶ ಮಾಡಿದ್ದುು , 
ಸಮುದ್ರರಮಥನದಲ್ಲಿಿ ಮಹಾಲಕ್ಷ್ಮಿಿ  ಅವತರಿಸಿದ್ದುು ಉತ್ತತರಾಯಣ ಕಾಲದಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಎಂಂದು ಹೇೇಳಲಾಗುತ್ತತದೆ.

2025ರ ಹೊಸ ವರುಷ ಹೊಸ ಹರುಷ ತರಲಿ.

ನಿಮಗೆಲ್ಲಲರಿಗೂ ಮಕರ ಸಂಂಕ್ರಾಂಂ�ತಿಯ ಶುಭಾಶಯಗಳು.
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ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿ

"ಇಲ್ಲಿಿ ನೋೋಡು ಮಗಳೇೇ. ಈ  ಸೀೀರೆ ಇಷ್ಟಟವಾಯ್ತಾಾ? ಬಣ್ಣಣ ಹೇೇಗಿದೆ?. ಈ ಕಾಲ್ಗೆೆಜ್ಜೆೆ ವಿನ್ಯಾಾಸ 
ಇಷ್ಟಟವಾಯ್ತಾಾ? ಬಿಂಂದಿ ಇಟ್ಟುುಕೊಳ್ಳುುವುದು ಮಾತ್ರರ ಮರೆಯ ಬೇೇಡ.  ಈಗೆಲ್ಲಾಾ ಕೆಲವು 
ಹೆಣ್ಮಮಕ್ಕಕಳು ಹಾಕುವುದೇೇ ಇಲ್ಲಲ. ಎಷ್ಟುು ಸಿಂಂಗಾರ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡ್ರೂೂ ಮುಖದ ಕಳೆ 
ಶೂನ್ಯಯವಾಗಿರುತ್ತೆೆ. ಮಲ್ಲಿಿಗೆ ಹೂವು ಐದು ಅಟ್ಟೆೆ ಹೇೇಳಿರುವೆ. ಇವತ್ತುು ಸಾಯಂಂಕಾಲ 
ನೆರಮನೆ ಶಂಂಕರಿ ಅತ್ತೆೆ ತರುವರು. ನಮ್ಮಮ ಊರ ಕಡೆಯವರು ಮನೆಯಲ್ಲೇೇ� ಕಟ್ಟಿಿದ್ದುು 
ನೋೋಡಲು ಅದೆಷ್ಟುು ಚೆಂಂದ.....ಪುಟ್ಟಿಿ , ಪುಟ್ಟಿಿ ಮಾತಾಡೇೇ. ಯಾವುದಕ್ಕೂೂ ಉತ್ತತರ 
ಕೊಡದೇೇ ನನ್ನನ ಮುಖ ನೋೋಡ್ತಾಾ ಕುಳಿತುಕೊಂಂಡೆ. ನಾಳೆ ನಿನ್ನನ ಮದುವೆ. ಖುಷಿ 
ಖುಷಿಯಾಗಿ ಇರೋೋದು ಬಿಟ್ಟುು. ಬಂಂದ ನೆಂಂಟರೆದುರು ಸಪ್ಪೆೆ ಮುಖ ಮಾಡಿ...." ನಿಲ್ಲಲದೇೇ 
ಸಾಗುತ್ತಿಿದೆ ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪನ ನುಡಿ ತೇೇರು.

ಅಣ್ಣಣನ ಮಗಳು ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ಮದುವೆಯ ಸಂಂಭ್ರರಮ. ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪ ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತನಿಗೆ 
ಸಂಂಭ್ರರಮವೋೋ ಸಂಂಭ್ರರಮ. ಆದರೆ ಅಣ್ಣಣ- ಅತ್ತಿಿಗೆ, ಮದುಮಗಳು ಖುಷಿಯಾಗಿಲ್ಲಲ. 
ತೋೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳದೇೇ ಓಡಾಡುತ್ತಿಿದ್ದಾಾರೆ ಅಷ್ಟೇೇ�...
*****

"ಅಮ್ಮಮನಿಗೆ ಕಾಲು ಉಳುಕಿದ ಹಾಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ನೋೋವಿದೆ. ಹೂವಿನ ಮೊಗ್ಗುು ಕಟ್ಟಿಿ ಆಯ್ತುು 
ಶ್ಯಾಾಮಲಕ್ಕಾಾ , ಯಾರಾದರೂ ಬಂಂದಿದ್ರೆೆ ಕೊಟ್ಟುು ಕಳಿಸುತ್ತಿಿದ್ದೆೆ." ಪಕ್ಕಕದ್ಮಮನೆಯಿಂಂದ ಗಿರಿಜೆಯ 
ಕರೆ ಬಂಂದಾಗ ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ತಾಯಿ ಶ್ಯಾಾಮಲಾ "ಅಯ್ಯೋೋ�! ಮಾರಾಯ್ತಿಿ. ಪುರುಸೊತ್ತೇೇ� 
ಇಲ್ಲಲ. ನೀೀನೇೇ ತಂಂದು ಕೊಡು" ಎಂಂದರು.

"ಅಲ್ಲಾಾ ಅಕ್ಕಕ , ನಾನು ಹೇೇಗೆ ತರಲಿ? ಶುಭ ಕಾರ್ಯಯ...." ಎನ್ನುುವಾಗಲೇೇ ಗಿರಿಜೆ, 
ಆಕೆಯನ್ನುು ತಡೆದ ಶ್ಯಾಾಮಲಾ "ಸುಮ್ನೇೇ� ಹಿಡಿದು ಬಾ. ಅದೆಲ್ಲಾಾ ಈಗ ಯಾಕೆ?" ಎಂಂದು 
ಹೇೇಳಿ ಮೊಬೈೈಲ್ ಬದಿಗಿರಿಸಿದರು.
*******

ಐದು ನಿಮಿಷದಲ್ಲೇೇ� ಹೂವಿನೊಡನೆ ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ಮನೆ ಹೊಕ್ಕಕಳು ಗಿರಿಜೆ. ಎದುರು 
ಸಿಕ್ಕಕ  ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತನ ಬಳಿ ಹೂ ಕೊಟ್ಟುು ಹಿಂಂದೆ ಹೊರಟವಳನ್ನುು ಓಡಿ ಬಂಂದ ಸಂಂಭ್ರರಮಾ 
ಎಳೆದುಕೊಂಂಡೇೇ ಹೋೋಗಿ ತನ್ನನ ಕೋೋಣೆಯ ಬಾಗಿಲು ಹಾಕಿಕೊಂಂಡಳು.

"ಇವಳಿಗೇೇನಾಯಿತು ಅತ್ತಿಿಗೆ ಇದ್ದದಕ್ಕಿಿದ್ದಂಂ�ತೆ?" ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತನಿಗೆ ಮಾತ್ರರವಲ್ಲಲ ಅಲ್ಲಿಿ ನೆರೆದಿದ್ದದ 
ನೆಂಂಟರೆಲ್ಲಲರಿಗೂ ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ.

"ಹೋೋಗಿ ಹೋೋಗಿ ಆಚೆ ಮನೆಯವಳ ಜೊತೆ ಅದೂ ಗಂಂಡ ಇಲ್ಲಲದವಳ ಜೊತೆ 
ಮಾತುಕತೆ. ಇವಳಿಗೆ ಏನಾದರೂ ಬೇೇಕಿದ್ದದರೆ ನಾನು ಹೇೇಳುವುದಿಲ್ವಾಾ? ಅವಳು ಗಂಂಡ 
ಬಿಟ್ಟುು ಬಂಂದವಳು ಬೇೇರೆ. ಏನಾದರೂ ಬೇೇಕಿದ್ದದರೆ ನಾನು ಹೇೇಳುವುದಿಲ್ವಾಾ?" ಮೂತಿ 
ತಿರುವಿದಳು ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ಚಿಕ್ಕಕ ಸೋೋದರತ್ತೆೆ.

"ಸಾಕು ಸುಮ್ಮಮನೆ ಇರು. ಗಿರಿಜೆ ಎಂಂಥವಳು ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿಿದೆ. ಯಾಕೆ ಗಂಂಡನನ್ನುು 
ಬಿಟ್ಟುು ಬರುವ ನಿರ್ಧಾಾರ ತಳೆದಳು? ನಿನಗೂ ಗೊತ್ತಿಿದೆ. ತನ್ನನ ಕಣ್ಣೆೆದುರು ಗಂಂಡ 
ಇನ್ಯಾಾರದೋೋ ಜೊತೆ ಇರುವುದನ್ನುು ಯಾವ ಹೆಂಂಡತಿಯೂ ಸಹಿಸುವುದಿಲ್ಲಲ. 
ನೀೀನಾದರೂ ಸಹಿಸಲು ಸಾಧ್ಯಯವೇೇ?"

"ವಿಚ್ಛೇೇ�ದನ ನೀೀಡಿ ಗೌರವದಿಂಂದ ಹೊರ ಬಂಂದು ಗೌರವದಲ್ಲೇೇ� ಬಾಳುತ್ತಿಿದ್ದಾಾಳೆ. ಈ ಜಾತಿ 
ಒಂಂದು ಅಡ್ಡಡ ಬರದಿದ್ದದರೆ ಅವಳ ಜೀೀವನ ನಾನೇೇ ಸರಿಪಡಿಸುತ್ತಿಿದ್ದೆೆ " ಎಂಂದ ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ 
ಅಜ್ಜಿಿ ಕುಳಿತಲ್ಲಿಂಂ�ದಲೇೇ ತನ್ನನ ಊರುಗೋೋಲು ಎತ್ತಿಿ ಮಗಳ ತಲೆಗೆ ಮೊಟಕಿದರು. 
*******

"ನನ್ನನ ಪುಟ್ಟಿಿ ಎಷ್ಟುು ಚೆಂಂದ ಕಾಣ್ತಾಾ ಇದ್ದಾಾಳೆ. ಒಂಂದ್ನಿಿಮಿಷ" ಎಂಂದ ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತ ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪ ಗಲ್ಲಲದ 
ಮೇೇಲೊಂಂದು ಪುಟ್ಟಟ ಕಾಡಿಗೆ ಬಿಂಂದಿ ಇಟ್ಟಾಾಗ ಸಂಂಭ್ರರಮಾ ಮೊದಲಿನಂಂತೆ ಕಿಲಕಿಲನೇೇ 
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ನಗುತ್ತತ ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪನ ಕೈೈಯೆಳೆದು ಮುತ್ತತನಿತ್ತತಳು. ತನ್ನೆೆದೆಗೆ ಅಣ್ಣಣನ ಮಗಳನ್ನುು ಒರಗಿಸಿಕೊಂಂಡ 
ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತನ ಕಣ್ಣಿಿನಲ್ಲಿಿ ನೀೀರು.

ಮದುವೆ ಕಾರ್ಯಯ ನಡೆಯಲಾರಂಂಭಿಸಿದೆ. ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳನ್ನುು ಮದುವೆಯಾಗುವ 
ಹುಡುಗನ ದಿಬ್ಬಬಣದೊಡನೆ ಶಂಂಕರಿಯಕ್ಕಕನ ಮಗಳು ಗಿರಿಜೆ ಕಂಂಡಳು. "ಅರೇೇ, 
ಇವಳಿಗೇೇನಾಗಿದೆ ಮದುಮಗಳಂಂತೆ ಶೃಂ�ಂಗಾರ ಬೇೇರೆ." ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ಕಿರಿಯತ್ತೆೆ 
ಗೊಣಗಿದಾಗ ಶ್ಯಾಾಮಲಾ ಎಂಂದರು "ಗೊತ್ತಾಾಗುತ್ತೆೆ ಬಿಡು. ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಹೊತ್ತುು ಕಾದಿರು. ನಿನಗೆ 
ಮೊದಲೇೇ ಹೇೇಳಿದರೆ ಕೆಲಸ ಹಾಳು" ಎಂಂದರು.
*****

"ಏಯ್! ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತ ಬಾರೋೋ ಇಲ್ಲಿಿ" ಎಂಂದು ಬಳಿಗೆ ಕರೆದ ಅಣ್ಣಣ ಮತ್ತುು ಅಮ್ಮಮ 
ಕಿವಿಯಲ್ಲೇೇ�ನೋೋ ಹೇೇಳಿದಾಗ ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತನ ಮುಖದ ಬಣ್ಣಣ ಬದಲಾಗಿ ಕಣ್ಣೆೆರಡು 
ನಲಿದದ್ದುು ಯಾರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಾಗಲಿಲ್ಲಲ. 

ಒಂಂದು ಜೋೋಡಿಯ ಬದಲಿಗೆ ಎರಡು ಜೋೋಡಿಯ ಮದುವೆ ಎಲ್ಲಲರ ಸಮಕ್ಷಮದಲ್ಲಿಿ 
ನಡೆದಾಗ ಊರ ಮಂಂದಿ ಕೈೈಯೆತ್ತಿಿ ಹರಸಿದರು.
*****

ಎರಡು ವರ್ಷಷ ಕಳೆದಿದೆ. ಸಂಂಭ್ರರಮಾಳ ಮಡಿಲಲ್ಲಿಿ ಎರಡು ಪುಟ್ಟಟ ಕೂಸು ಮಲಗಿದೆ. 
ಮಗಳು ಮತ್ತುು ಪುಟ್ಟಟ ತಮ್ಮಮ.

ಗಿರಿಜೆ ಪಕ್ಕಕದಲ್ಲಿಿ ಕುಳಿತು ಪಟ ತೆಗೆಯುತ್ತಿಿದ್ದಾಾಳೆ.

ಶ್ರೀೀ�ಕಾಂಂತ ಮಡದಿ ಮತ್ತುು ಮಗಳನ್ನುು ನೋೋಡಿ ನಗುತ್ತಿಿದ್ದದರೆ ಶ್ಯಾಾಮಲಕ್ಕಕ ಗಂಂಡ - ಹೆಂಂಡತಿ 
ಮಗ ಮತ್ತುು ಮೊಮ್ಮಮಗಳ ದೃೃಷ್ಟಿಿ ತೆಗೆಯುತ್ತಿಿದ್ದಾಾರೆ . ಜಗಲಿ ಮೇೇಲೆ ಕುಳಿತ ಹಿರಿಯಜ್ಜಿಿಯ 
ಮೊಗದಲ್ಲಿಿ ಮಂಂದಹಾಸ.

ಮದುವೆಯ ಅನುಬಂಂಧ

ಶೋೋಭಾ ಹರಿಪ್ರರಸಾದ 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ
ಉಡುಪಿ
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ಪ್ರರಕೃೃತಿಯ ಸ್ಪಪರ್ಶಶ ಸದಾ ಇರಲಿ
ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಮತ್ತುು ಮನುಷ್ಯಯನ ಮನಸ್ಸಿಿನ ನಡುವೆ ಇರುವ ಸಂಂಬಂಂಧವೇೇನು? ಮಾನವ 
ಇತಿಹಾಸವನ್ನುು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿದರೆ, ಮನುಷ್ಯಯನ ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಸಮಸ್ಯೆೆಗಳು 
ಆರಂಂಭವಾಗಿರುವುದೇೇ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯಿಂಂದ ನಿಧಾನವಾಗಿ ದೂರವಾಗುತ್ತಿಿರುವುದರಿಂಂದ. 
ಪ್ರರಕೃೃತಿಯೆಂಂದರೆ, ಬರಿ ಮರ ಗಿಡಗಳಲ್ಲಲ. ಅಲ್ಲಿಿರುವ ಸಮಸ್ತತ ಜೀೀವ ಸಂಂಕುಲವೂ ಸೇೇರಿದೆ. ಆದರೆ, 
ನಮ್ಮಮ ದೃೃಷ್ಟಿಿ ಕೇೇವಲ ಹೆಚ್ಚುು ದುಡಿದು ಸಂಂಪಾದಿಸಿ ಇನ್ನನಷ್ಟುು ಧನರಾಶಿಯನ್ನುು ಕೂಡಿಡುವುದರಲ್ಲಿಿ 
ಇದೆಯೇೇ ಹೊರತು, ಪ್ರರಕೃೃತಿಯನ್ನುು ಅರಿತು ಸಹಬಾಳ್ವೆೆ ನಡೆಸುವುದರಲ್ಲಿಿ ಇಲ್ಲಲ. ಒಂಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ 
ಪ್ರರಕೃೃತಿಯಿಂಂದ, ತನಗೆಷ್ಟುು ಬೇೇಕೋೋ ಅಷ್ಟಟನ್ನುು ಮಾತ್ರರ ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿಿದ್ದದ ಮನುಷ್ಯಯನ ಬಾಳಲ್ಲಿಿ 
ಸಾಕಷ್ಟುು ನೆಮ್ಮಮದಿಯಿತ್ತುು. ಆದರೆ, ಯಾವಾಗ, ಪ್ರರಕೃೃತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ವ್ಯಯವಹಾರಕ್ಕೆೆ ಇಳಿದನೋೋ, 
ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಮತ್ತುು ಮನುಷ್ಯಯನ ನಡುವಿನ ಕೊಂಂಡಿ ಕಳಚಿಹೋೋಗಿದೆ. ಇದರಿಂಂದಾಗಿ, ಪ್ರರಕೃೃತಿ 
ಮತ್ತುು ಜೀೀವಸಂಂಕುಲವೆಲ್ಲಾಾ ಖರೀೀದಿಸುವ ಮತ್ತುು ಮಾರುವ ವಸ್ತುುವಾಗಿ ಮಾರ್ಪಪಟ್ಟಿಿದೆ. ಇದರ 
ಫಲವಾಗಿ ಈಗ ಉಳಿದಿರುವುದು ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಮಾಲಿನ್ಯಯಗೊಂಂಡಿರುವ ಮತ್ತುು ಹಸಿರಿನ 
ಹೊದಿಕೆ ಕಳಚಿಕೊಂಂಡಿರುವ ಸತ್ವವಹೀೀನ ಪರಿಸರ. ಈ ನಿಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ, ಅಳಿದುಳಿದಿರುವ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯ 
ಮಹತ್ವವವನ್ನುು ಮತ್ತುು ಅದನ್ನುು ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯಯತೆಯನ್ನುು ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಪಠ್ಯಯದ 
ಮೂಲಕ ತಿಳಿ ಹೇೇಳಬೇೇಕಾದ ಅಗತ್ಯಯವಿದೆ. 

ಚಟುವಟಿಕೆಗಳ ನಿರ್ಧಾಾರ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುವವರೆಲ್ಲಾಾ ಈ ನಡುವಯಸ್ಸಿಿನವರೇೇ. 
ವಿಸ್ಮಮಯವೆಂಂದರೆ, ತಮ್ಮಮ ಅಧಿಕಾರ ಮತ್ತುು ಪ್ರರಭಾವದ ಮೂಲಕ ದಿಢೀೀರ್ 
ಶ್ರೀೀ�ಮಂಂತರಾಗುವ ದೆಸೆಯಲ್ಲಿಿ ಪರಿಸರ ನಾಶ ಮಾಡಿದವರೇೇ, ತಮ್ಮಮ ಜೀೀವನದ 
ಕೊನೆಯ ಹಂಂತದಲ್ಲಿಿ ಪುನಃಃ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯ ಮಡಿಲಿಗೆ ಬರಲು ಹವಣಿಸುತ್ತಾಾರೆ. 

ಮಣ್ಣಿಿನಿಂಂದ ಹುಟ್ಟಿಿ ಮಣ್ಣಿಿಗೆ ಸೇೇರುವ ಈ ಮನುಷ್ಯಯ ದೇೇಹ, ನಡುವೆ ಆಡುವ ಸ್ವಾಾರ್ಥಥದ 
ಆಟೋೋಪಾಟಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಬಲಿಯಾಗುತ್ತಿಿರುವುದು ವಿಷಾದ. ಇದು ಭಸ್ಮಾಾಸುರನ 
ಕಥೆಯನ್ನುು ನೆನಪಿಸುವಂಂತಿದೆ. ಅಭಿವೃೃದ್ಧಿಿಯ ಹೆಸರಲ್ಲಿಿ, ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಮತ್ತುು ಜೀೀವ ವೈೈವಿಧ್ಯಯಗಳ 
ನಾಶ ಮಾಡದೆ, ಜೀೀವ ಸಂಂಕುಲವನ್ನುು ಉಳಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ನಮ್ಮಮ ಉಳಿವನ್ನುು 
ಕಂಂಡುಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಕಾದ ಅನಿವಾರ್ಯಯತೆ ನಮಗಿದೆ.
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ಡಾ. ಜ್ಯೋೋ�ತಿ
ತುಮಕೂರು ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾನಿಲಯ
ತುಮಕೂರು

ಪ್ರರಕೃೃತಿಯಿಂಂದ ನಾವು ಕಲಿಯಬಹುದಾದ ಪಾಠಗಳು ಸಾಕಷ್ಟಿಿವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, ಜಗತ್ಪ್ರರಸಿದ್ದದ 
ಯೋೋಗವನ್ನೇೇ� ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡರೆ, ಅಲ್ಲಿಿನ ಎಲ್ಲಾಾ ಆಸನಗಳು ಉಳಿದ ಜೀೀವಿಗಳ ಭಾವ 
ಭಂಂಗಿಗಳಿಂಂದ ಪ್ರೇೇ�ರಿತವಾಗಿರುವುದು. ಇದರಲ್ಲಿಿ ಮನುಷ್ಯಯ ಮಾಡಿರುವ ಮಾರ್ಪಾಾಡುಗಳೆಂಂದರೆ, 
ಪ್ರಾಾಣಿಗಳ ಚಲನ ವಲನಗಳನ್ನುು ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮವಾಗಿ ಗಮನಿಸಿ, ತನ್ನನ ದೇೇಹ ಪ್ರರಕೃೃತಿಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ 
ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಂಡಿರುವುದು. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ, ಪ್ರರತಿ ಜೀೀವಿಯ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು ಗಮನಿಸಿದರೆ 
ಅವುಗಳಿಂಂದ ನಾವು ಕಲಿಯುವ ಜೀೀವನ ಪಾಠಗಳು ಹಲವಾರು. ನಾವು ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಸಾಕುವ 
ನಾಯಿ ಬೆಕ್ಕುುಗಳೇೇ, ತಮ್ಮಮ ಆರೋೋಗ್ಯಯ ಕೆಟ್ಟಟಲ್ಲಿಿ, ಯಾವುದೋೋ ಹುಲ್ಲಲನ್ನುು ತಿಂಂದು ಆರೋೋಗ್ಯಯ 
ಸರಿಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುವುದನ್ನುು ನಾವು ನೋೋಡುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಪಕ್ಷಿಗಳು ಕಟ್ಟುುವ ವಾಸಸ್ಥಾಾನಗಳ 
ವಿನ್ಯಾಾಸಗಳು ಯಾವ ಇಂಂಜಿನಿಯರಿಗೂ ಬೆರಗು ಹುಟ್ಟಿಿಸುವಂಂತಹದ್ದುು. ಇರುವೆಗಳ ಶಿಸ್ತುುಬದ್ಧಧ 
ಜೀೀವನ ಮತ್ತುು ಶ್ರರಮ ನಮಗೆ ಪ್ರೇೇ�ರಣೆ ನೀೀಡುತ್ತತದೆ. ಸಾಕು ಪ್ರಾಾಣಿಗಳ ನಿಯತ್ತುು ನಮ್ಮಮ 
ಅಂಂತಃಃಕರಣ ತಟ್ಟುುತ್ತತದೆ. ಜೇೇಡ ಹೆಣೆಯುವ ಅದ್ಭುುತ ಬಲೆ ಹಲವಾರು ಉದಾತ್ತತ ಉಪಮೆಗಳನ್ನುು 
ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದೆ. ನಾವು ಪ್ರರಕೃೃತಿಯ ಆಹಾರ ಕೊಂಂಡಿಯನ್ನುು ಹಾಳು ಮಾಡದೇೇ ಇದ್ದದಲ್ಲಿಿ, ಎಲ್ಲಾಾ 
ಜೀೀವರಾಶಿಗಳು ಸ್ವಾಾವಲಂಂಬಿಯಾಗಿ ಮನುಷ್ಯಯನ ಹಂಂಗಿಲ್ಲಲದೆ ಬದುಕಬಲ್ಲಲವು. 

ಇನ್ನುು , ಮಾನಸಿಕ ಆರೋೋಗ್ಯಯಕ್ಕೆೆ ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಹೇೇಗೆ ಸಹಾಯಕವೆನ್ನುುವುದನ್ನುು ಗಮನಿಸಿದರೆ, ಆಂಂಗ್ಲಲ 
ಕವಿ ಜಾನ್ ಕೀೀಟ್ಸ್್� ಹೇೇಳಿದಂಂತೆ, ದಿನದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದು ಗಂಂಟೆ ನಾವು ಪ್ರರಕೃೃತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಕಾಲಕಳೆದರೆ, 
ಉಳಿದ ಇಪ್ಪಪತ್ಮೂೂರು ಗಂಂಟೆ ನಮ್ಮಮ ಮನಸ್ಸುು ಶಾಂಂತಿ ಮತ್ತುು ನೆಮ್ಮಮದಿಯಿಂಂದ ಇರುತ್ತತದೆ.   
ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿ ನಾವು ಗಮನಿಸುವಂಂತೆ, ಮಕ್ಕಕಳು ಮತ್ತುು ವಯಸ್ಸಾಾದವರು  ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಮತ್ತುು ಜೀೀವ 
ವೈೈವಿದ್ಯಯಗಳೊಂಂದಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು ಕಾಲ ಕಳೆಯಲು ಇಷ್ಟಟಪಡುವುದನ್ನುು ನೋೋಡುತ್ತಿಿರುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಆದರೆ, ಈ 
ನಡುವಿನ ಹರೆಯದಲ್ಲಿಿ, ನಾವು ಪ್ರರಕೃೃತಿಯಿಂಂದ ದೂರವಿದ್ದುು ಗಳಿಕೆಯಲ್ಲಿಿಯೇೇ 
ತಲ್ಲೀೀ�ನರಾಗಿರುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಈ ಸಮಯದಲ್ಲಿಿಯೂ ಕೂಡ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ನಂಂಟನ್ನುು 
ಉಳಿಸಿಕೊಂಂಡಲ್ಲಿಿ, ಪರಿಸರ ನಾಶ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತತದೆ. ಯಾಕೆಂಂದರೆ, ಪ್ರರಕೃೃತಿ ವಿನಾಶಕಾರಿ 
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ವಾಚಕರವಾಣಿ
ಶ್ರೀೀ�ಮತಿ ಪ್ರೇೇ�ಮ ನಾರಾಯಣರ “ಎಚ್ಚಚರಿಕೆ ಮಾನವ ಎಚ್ಚಚರಿಕೆ“ ಬರಹ 
ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ತಟ್ಟಿಿತು. ಪಾಪ, ಕೋೋಪದಲ್ಲಿಿ ಮಾವಿನ ಮರ ಮಾತನಾಡಿ 
ಎಚ್ಚಚರಿಸಿದ್ರೂೂ , ಅರಣ್ಯಯರೋೋಧನಗೈೈದರೂ ಮಾನವನ ಕಿವಿಗೆ ಅದು ಬೀೀಳದೆ 
ಅವನ ಸ್ವಾಾರ್ಥಥಕ್ಕೆೆ ಬಲಿಯಾಯಿತು. ನಾನು ಶಿರಾಡಿ ಘಾಟ್ ನಲ್ಲಿಿ ಪ್ರೇೇ�ತ 
ಕುಣಿಸಿದ್ರೆೆ ಜಗದೀೀಶರಾಂಂ ಜಪ್ತಿಿಯವರು ಆಗುಂಂಬೆ ಘಾಟಿನಲ್ಲಿಿ ಚುಟುಕಾಗಿ 
ಭೂತ ಕುಣಿಸಿದರು.  ಮಾಧವ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರ “ಬದುಕು” ಚಿಂಂತನೆ 
ಆಪ್ತತವಾಗಿತ್ತುು. ಸಿ.ಎ. ವಿಶ್ರಾಂಂ�ತ್ ಅವರು ಬರೆದ AI ಪ್ರರಭಾವ ಪವಿತ್ರರ ಸ್ನೇೇ�ಹ 
ಬಹಳಷ್ಟುು ಮಾಹಿತಿಪೂರ್ಣಣವಾಗಿತ್ತುು. ಚಂಂದ್ರರಶೇೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರ ಆಯ್ದದ 25 
ಗಾದೆಗಳು ಸಂಂಗ್ರರಹಯೋೋಗ್ಯಯವಾಗಿತ್ತುು. ಯತೀೀಶ್ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರ  ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯಚಿತ್ರರವು 
ತಲೆಯಲ್ಲಿಿ ಬಲ್ಬ್್�  ಹೊತ್ತಿಿಸಿತು. ಎಕ್ಕಾಾರ್ ಡಿ.ಪಿ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರು “ಕನ್ನನಡ ನಾಡು 
ಭಾವೈೈಕ್ಯಯತೆಯ ಸಮಾಗಮ” ಕವನದಲ್ಲಿಿ ಕರುನಾಡನ್ನುು ಸೊಗಸಾಗಿ 
ವರ್ಣಿಿಸಿದ್ದಾಾರೆ.  ಶೋೋಭಾ ಹರಿಪ್ರರಸಾದ್ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರ “ಹಚ್ಚೋೋ�ಣ ದೀೀಪ” 
ಕವನ ಛಂಂದೋೋಬದ್ಧಧವಾಗಿ ಗುಣುಗುಣಿಸುವಂಂತಿತ್ತುು. ಸುರಭಿಯ ಚೆಲುವಿನ 
ಗಾರ್ಡಡನ್  ಚಿತ್ರರ ನನ್ನನ ಬಾಲ್ಯಯವನ್ನುು ನೆನಪಿಸಿತು. ಜೆ.ಯಶಸ್ವಿಿಯವರು 
ನೆಪೋೋಟಿಸಂಂ ಬಗ್ಗೆೆ ಬರೆದ ಉ.ದ.ಯ ಎಂಂಬ ನೀೀತಿಕಥೆ 
ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಗಿತ್ತುು. 

ಹೀೀಗೆ ಡಿಸೆಂಂಬರ್ ಮಾಸದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ ಓದಲು ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ಮುದ 
ನೀೀಡಿದೆ. ಒಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ನಮ್ಮಮ ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರವಾಣಿ ಪತ್ರಿಿಕೆಯು ಮಾಸದಿಂಂದ 
ಮಾಸಕ್ಕೆೆ ಬಹಳ ಚೆನ್ನಾಾಗಿ ಮೂಡಿ ಬರುತ್ತಿಿದೆ ಎನ್ನುುವುದು ನಮಗೆಲ್ಲಲ 
ಹೆಮ್ಮೆೆಯ ವಿಷಯ. ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ವಿನ್ಯಾಾಸವು ಆಕರ್ಷಷಕವಾಗಿದೆ. ಪ್ರರತಿ 
ಮಾಸವು ಒಳ್ಳೊೊಳ್ಳೆೆಯ ಬರಹಗಳು ಬರುತ್ತಿಿವೆ. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಿ 
ನವ ಸಾಹಿತ್ಯಾಾಸಕ್ತತ ಪ್ರರತಿಭೆಗಳು ಮೂಡಿಬರುವುದಕ್ಕೆೆ ನಮ್ಮಮ ಪತ್ರಿಿಕೆಯು 
ಕಾರಣೀೀಭೂತವಾಗುತ್ತಿಿದೆ ಎನ್ನುುವುದು ಸಂಂತಸದ ವಿಷಯ. 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರವಾಣಿಯಲ್ಲಿಿ ಇನ್ನನಷ್ಟುು ಮಂಂದಿ ಬರೆಯಲಿ ಹಾಗೂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ 
ಸಮಾಜದ ಎಲ್ಲಲರೂ ಪತ್ರಿಿಕೆಯನ್ನುು ಓದುವಂಂತಾಗಲಿ, ಓದಿ ಪ್ರರತಿಕ್ರಿಿಯೆ 
ನೀೀಡುವಂಂತಾಗಲಿ ಎಂಂದು ನನ್ನನ ಹಾರೈೈಕೆ.

ರಮೇೇಶ್ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ 
ಮಂಂಜೇೇಶ್ವವರ 
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ಗದೆ ಪೆಟ್ಟಿಿಗಿಂಂತ ಗಾದೆ ಪೆಟ್ಟುು ಜೋೋರು 
1.	 ಹಾಲು ಎಟಕದಿರುವಾಗ ಬೆಕ್ಕೂೂ ಪ್ರಾಾಮಾಣಿಕ.
2.	 ಹಾಡ್ತಾಾ ಹಾಡ್ತಾಾ ರಾಗ; ಅಳ್ತಾಾ ಅಳ್ತಾಾ ರೋೋಗ.
3.	 ಕೊಡುವ ಕೈೈ ಮೇೇಲೆ; ಪಡೆಯುವ ಕೈೈ ಕೆಳಗೆ.
4.	 ಕುದಿಯುತ್ತಿಿರುವ ನೀೀರೇೇ ಆದರೂ ಬೆಂಂಕಿಯನ್ನುು ಆರಿಸಿ ಬಿಡುತ್ತತದೆ.
5.	 ಬಿಳಿ ದನದ ಹಾಲು ಬಿಳಿ. ಕಪ್ಪುು  ದನದ ಹಾಲೂ ಬಿಳಿಯೇೇ.
6.	 ಕಡಿಮೆ ತಿಳಿದವರು ಹೆಚ್ಚುು ಮಾತಾಡುತ್ತಾಾರೆ. ಹೆಚ್ಚುು ತಿಳಿದವರು ಕಡಿಮೆ 

ಮಾತಾಡುತ್ತಾಾರೆ.
7.	 ಕುಳಿತು ತಿಂಂದರೆ ಬಂಂಡಿ ಅನ್ನನ ಸಾಲದು.
8.	 ಕಷ್ಟಟ ಬಂಂದಾಗ ಕಲ್ಲಿಿನಂಂತಾಗು; ಸುಖ ಬಂಂದಾಗ ಹೂವಿನಂಂತೆ ಮೃೃದುವಾಗು. 
9.	 ಖಂಂಡುಗ ಹಾಲು ಕೆಡಿಸಲು ಒಂಂದೇೇ ಒಂಂದು ಬೊಟ್ಟುು ಹುಳಿ ಸಾಕು.
10.	 ಕಣ್ಣುು ಎರಡಾದರೂ ದೃೃಷ್ಠಿಿ ಒಂಂದೇೇ.
11.	 ಕಾಸಿಗೆ ಹೋೋದ ಮರ್ಯಾಾದೆ ಕೋೋಟಿ ಕೊಟ್ಟಟರೂ ಮತ್ತೆೆ ಸಿಗದು.
12.	 ಕೊಟ್ಟಟ ಸಾಲ ಕೇೇಳದೇೇ ಹೋೋಯ್ತುು; ಹೋೋಗದೆ ಬರದೆ ಸಂಂಬಂಂಧ ಹೋೋಯ್ತುು.
13.	 ಗುಣ ಹೀೀನನ ಸಿರಿತನಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಗುಣವಂಂತನ ಬಡತನವೇೇ ಲೇೇಸು.
14.	 ಗಡಿಗೆ ಬಾಯಿ ಮುಚ್ಚಿಿಸಬಹುದು; ಜನರ ಬಾಯನ್ನನಲ್ಲಲ.
15.	 ಗೆಲುವು ತಲೆಗೇೇರಬಾರದು; ಸೋೋಲು ಎದೆಗಿಳಿಯಬಾರದು.

(ಸಂಂಗ್ರರಹ)
ಚಂಂದ್ರರಶೇೇಖರ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಪಿ.
ಆರ್.ಟಿ. ನಗರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 

16.	 ಗೂಡು ಬಿಟ್ಟಟರೂ ಗುರಿ ಬಿಡಬಾರದು.
17.	 ಕಾಲ ಮತ್ತುು ಸಮುದ್ರರದ ಅಲೆಗಳು ಯಾರನ್ನೂೂ ಕಾಯುವುದಿಲ್ಲಲ.
18.	 ಅರಿವಿನ ಮೂಲ ಆಚಾರ್ಯಯ.
19.	 ಮಹಿಳೆಯರು ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ; ಪುರುಷರು ನೆನಪಿಡುವುದಿಲ್ಲಲ.
20.	 ಮನೆಗೊಂಂದು ಮಗು ಚಂಂದ; ಗಿಡಕ್ಕೆೆ ಹೂ ಚಂಂದ.
21.	 ಕೇೇಳಿದ್ದೆೆಲ್ಲಾಾ ನಂಂಬಬಾರದು; ತಿಳಿದದ್ದೆೆಲ್ಲಾಾ ಹೇೇಳಬಾರದು.
22.	 ಕಿಡಿ ಸಣ್ಣಣದಾದರೂ ಕಾಡನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ಸುಡುತ್ತತದೆ. 
23.	 ಗುಣ ತಿಳಿದು ಗೆಳೆತನ ಮಾಡಬೇೇಕು.
24.	 ಗತಿ ಕೆಟ್ಟಟರೂ ಮತಿ ಕೆಡಬಾರದು.
25.	 ಅವಕಾಶ ಬಂಂದಾಗ ಕಣ್ಮುುಚ್ಚಿಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಡ.

ಯತೀೀಶ್ ಎಲ್. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, ಸಿದ್ಧಧಕಟ್ಟೆೆ , 
ವಿದ್ಯಾಾರಣ್ಯಯಪುರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು
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ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರರ ಕಲಾ ಯಾನ
ಗಂಂಡು ಕಲೆ ಯಕ್ಷಗಾನ ಲೋೋಕದಲ್ಲಿ  ಮಿನುಗುತಿರುವ ತುಳುನಾಡಿನ ಪ್ರರಖ್ಯಾಾತ ಹಾಸ್ಯಯಗಾರ 
'ಕುಸಾಲ್ದದ ಗುರ್ಕಾಾರೆ' ದಿನೇೇಶ್ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ ಕೊಡಪದವು.

ಯಾವುದೇೇ ಕಲಾವಿದನಾಗಲು ತುಂಂಬಾ ವಿದ್ಯೆೆ ಬೇೇಕಂಂತಿಲ್ಲಲ. ಪ್ರರತಿಭಾವಂಂತ ಕಲಾವಿದನಿಗೆ 
ಯೋೋಗ - ಭಾಗ್ಯಯ, ಸರಸ್ವವತಿ ತಾಯಿಯ ಅನುಗ್ರರಹ ಹಾಗೂ ತಂಂದೆ -ತಾಯಿಯ ಆಶೀೀರ್ವಾಾದ 
ಇದ್ದದರೆ ಸಾಕು. ಹಾಗೆಯೇೇ ಒಬ್ಬಬ ಮನುಷ್ಯಯನಿಗೆ ಎಷ್ಟುು ಹಣ ಬಲವಿದ್ದದರೂ ಎಷ್ಟೋೋ� 
ಲಕ್ಷಾಂಂತರ ಹಣವನ್ನುು ಕೊಟ್ಟುು ಅತ್ಯುುತ್ತತಮ ಕಲಾವಿದನಾಗಲು ಅಸಾದ್ಯಯ. ಅವರವರ 
ಬುದ್ಧಿಿವಂಂತಿಕೆ ಹಾಗೂ ಅವರು ಆಯ್ಕೆೆಗೊಂಂಡ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ ಕಲೆಯಲಿ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿಿಯಿಂಂದ 
ತೊಡಗಿದ್ದದರೆ ಮಾತ್ರರ ಅವನೊಬ್ಬಬ ಅತ್ಯುುತ್ತತಮ ಕಲಾವಿದನಾಗಲು ಸಾಧ್ಯಯ ಎಂಂದು ನನ್ನನ 
ಅಭಿಪ್ರಾಾಯ.

ಗಂಂಡು ಕಲೆ ಯಕ್ಷಗಾನ ಲೋೋಕದಲ್ಲಿ ತುಳುನಾಡಿನ 
ಪ್ರರಖ್ಯಾಾತ ಹಾಸ್ಯಯಗಾರರಾಗಿ ಮಿನುಗುತಿರುವ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ 
ಸಮಾಜದ ಸಾಲಿಗೆ ಸೇೇರಿದ ‹ಕುಸಾಲ್ದದ ಗುರ್ಕಾಾರೆ› ಎಂಂಬ 
ಬಿರುದನ್ನುು ಪಡೆದಿರುವ ದಿನೇೇಶ್ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ ಕೊಡಪದವು  
ಒಬ್ಬಬರು. ಕೊಡಪದವುರವರ ತಂಂದೆ ಈಶ್ವವರ್ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ 
ಮತ್ತುು ತಾಯಿ ಲೀೀಲಾವತಿ ದಂಂಪತಿಗಳ ಹೆಮ್ಮೆೆಯ ಪುತ್ರರ. 
ಕೊಡಪದವು ಅವರ ಬದುಕಿಗೆ ಉಸಿರಾಗಿರುವ ಅವರ 
ಪ್ರೀೀ�ತಿಯ ಧರ್ಮಮಪತ್ನಿಿ.

ತಮ್ಮಮ ವಿಟ್ಲಲದ ಕೊಡಪದವು ಊರಿನಲಿ್ಲಿ ಏಳನೇೇ 
ತರಗತಿಯವರೆಗೆ ವಿದ್ಯಾಾಭ್ಯಾಾಸ ಮುಗಿಸಿ. ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದ ಗುರುಗಳಾದ ರತ್ನಾಾಕರ ಹೆಗ್ಗಗಡೆ ಪುತ್ತೂೂರು ಮತ್ತುು ಸಬ್ಬಬಣ್ಣಣ 
ಕೋೋಡಿ ಕೃೃಷ್ಣಣ ಭಟ್ ಇವರುಗಳ ಗರಡಿಯಲಿ್ಲಿ ಬೆಳೆದಿದ್ದದರಿಂಂದ ಕೊಡಪದವುರವರು 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ ಇಷ್ಟುು ಎತ್ತತರಕ್ಕೆೆ ಬೆಳೆಯಲು ಕಾರಣ ಎಂಂದು ನನ್ನನ ಸಂಂದರ್ಶಶನದಲ್ಲಿ 
ಸಂಂತಸದಿಂಂದ  ತಿಳಿಸಿದ್ದಾಾರೆ. 

ದಿನೇೇಶ್ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ ಕೊಡಪದವುರವರ  ಕಲಾ ಯಾನದ ಬದುಕನ್ನೇೇ� ವೃೃತ್ತಿಿಯಾಗಿ, 
ತದನಂಂತರ ಸುಂಂಕದಕಟ್ಟೆೆ ಮೇೇಳ, ಮಂಂಗಳಾದೇೇವಿ, ಕದ್ರಿಿ ಮೇೇಳ, ಬಾಚಕೆರೆ ಮೇೇಳ, 
ಸಸಿಹಿತ್ಲುು ಶ್ರೀೀ� ಭಗವತಿ ಮೇೇಳ ಹಾಗೂ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ತಿರುಗಾಟ ಮೇೇಳದಲ್ಲಿ ಕೂಡ 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಸೇೇವೆಯನ್ನುು ಮಾಡಿದ ಕೀೀರ್ತಿ� ಸಲ್ಲುುತ್ತತದೆ. 

ಕಳೆದ ಸುಮಾರು 8 ವರ್ಷಷದಿಂಂದ ಇಲಿ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಮುಲ್ಕಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಕ್ಷೇೇತ್ರರ ಬಪ್ಪಪನಾಡು 
ದುರ್ಗಾಾಪರಮೇೇಶ್ವವರಿ ಮೇೇಳದಲ್ಲಿ ಪ್ರರಮುಖ ಹಾಸ್ಯಯಗಾರರಾಗಿ ಸಾವಿರಾರು ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಹೃೃದಯವನ್ನುು ಗೆದ್ದುು ಯಕ್ಷಗಾನ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ ಹೆಸರನ್ನುು ಉಳಿಸಿ-
ಬೆಳೆಸಿದ್ದಾಾರೆ.

ಅಭಿಮನ್ಯುು, ಚಂಂಡ, ಮುಂಂಡರು, ಸುಧನ್ವವ , ಬಬ್ರುುವಾಹನ, ಕಮಲದ್ವವಜ, ಕೃೃಷ್ಣಣ , ಬಲರಾಮ, 
ಪ್ರರಹ್ಲಾಾದ, ಲೋೋಹಿತಾಶ್ವವ , ಹಾಸ್ಯಯ ಪಾತ್ರರದಲ್ಲಿ ಮಾಲಿನಿ ದೂತ, ವಿದ್ಯುುನ್ಮಾಾಲಿದೂತ, ಚಿಕ್ಕಕ 
ದಾರುಕ, ಮಕರಂಂದ, ಪ್ರಾಾತಿಕಾಮಿ, ನಾರದ, ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ ನಡೆದ 'ನಳದಮಯಂಂತಿ' ತುಳು 
ಪ್ರರಸಂಂಗದಲ್ಲಿ ಬಾಹುಕನ ಪಾತ್ರರದಲ್ಲಿ ಯಕ್ಷ ಅಭಿಮಾನಿಗಳ ಮೆಚ್ಚುುಗೆ ಪಡೆದಿದ್ದಾಾರೆ 
ಹಾಗೂ ಕೆಲವು ಪುರಾಣ ಪ್ರರಸಂಂಗಗಳಲಿ್ಲಿ ಕೂಡ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ರೀೀತಿಯ ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಪಾತ್ರರದ ಮೂಲಕ ಮಿಂಂಚಿದ್ದಾಾರೆ.

ಹೆಸರು ಗಳಿಸಿದ ತುಳು ಪ್ರರಸಂಂಗಗಳಾದ ಬನತ ಬಂಂಗಾರ್, ನರಸಿಂಂಹ, ಬನತ ಬಬ್ಬಬರ್ಯೆೆ, 
ಪೈೈಕುಲ, ನಿಧಿ ನಿರ್ಮಮಲ, ಚಾವುಂಂಡರಾಯ, ಬಾಲೆ ಭಗವಂಂತನ ಗುಡ್ಡಡಪ್ಪಪ ಇನ್ನುು ಹಲವು 
ಹೊಸ ಹೊಸ ಪ್ರರಸಂಂಗಗಳ ಯಕ್ಷ-ಕಲೆಯಲಿ್ಲಿ ಮಿಂಂಚಿದ್ದಾಾರೆ. ಕುಸಾಲ್ದದ ಗುರ್ಕಾಾರೆ, ಯಕ್ಷ-
ಮಾಣಿಕ್ಯಯ, ಹಾಸ್ಯಯದರಸು ಹೀೀಗೆ ಹಲವಾರು ಗೌರವ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ ಸನ್ಮಾಾನಗಳು ವಿವಿಧ ಸಂಂಘ 
ಸಂಂಸ್ಥೆೆಗಳಿಂಂದ ಬಂಂದಿರುತ್ತತದೆ.

ಇತ್ತೀೀ�ಚೆಗೆ ತುಳು ಹಾಸ್ಯಯಭರಿತ 'ತೆಲಿಕೆ ತೇೇಟ್ಲಲ' ಎಂಂಬ ತಂಂಡ ಕಟಿ್ಟಿ ಯಕ್ಷ 
ಹಾಸ್ಯಯ ವೈೈಭವ ಮತ್ತುು ನಮ್ಮಮ ಕುಡ್ಲಲ ವಾಹಿನಿಯಲಿ್ಲಿ ಮೂಡಿಬರುವ 
ಯಕ್ಷ ತೆಲಿಕೆ ಎನ್ನುುವ ಸಾಮಾಜಿಕ ಕಳಕಳಿಯಿರುವಂಂತಹ ಹಾಸ್ಯಯ 
ಪ್ರರಸಂಂಗಗಳ ಜವಾಬ್ದಾಾರಿಯನ್ನುು ಕೂಡ ನಿರ್ವವಹಿಸಿ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ 
ಸಮಾಜದ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಕೆಗೆ ಪಾತ್ರರರಾಗಿದ್ದಾಾರೆ.

ಕೊರೊನ ಸಂಂದರ್ಭಭದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು 25ಕ್ಕಿಂಂ�ತಲೂ ಹೆಚ್ಚುು ಯಕ್ಷಗಾನ 
ಕಲಾವಿದರ ಕುಟುಂಂಬಕ್ಕೆೆ ಆಹಾರದ ಕಿಟ್ಟ್್� ವಿತರಣೆಯ ನೆರವನ್ನುು 
ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ಕಲಾವಿದರಿಗೆ ಆತ್ಮಮ ವಿಶ್ವಾಾಸ ಮೂಡಿಸುವಲಿ್ಲಿ 

ಯಶಸಿ್ವಿಯಾಗಿ ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ ಕೆಲಸವನ್ನುು ಮಾಡಿದ್ದಾಾರೆ. ಯಕ್ಷಗಾನ ಹಾಸ್ಯಯ 
ಕಲಾವಿದರ ಒಕ್ಕೂೂಟ ಮಾಡಿ ‹ಆಟದ ಆಯೊನ› ವಿಶೇೇಷ ಕಾರ್ಯಯಕ್ರರಮವನ್ನುು ಮಾಡಿ 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಲೋೋಕದಲ್ಲಿ ಮಿಂಂಚಿದ್ದಾಾರೆ.

ಆರ್ಯಯಭಟ ಕಲ್ಚಚರಲ್ ಆರ್ಗಗನೈೈಷೇೇಸನ್ (ರಿ) ಸಂಂಸ್ಥೆೆ ರಾಜಧಾನಿ ಬೆಂಂಗಳೂರಿನಲಿ್ಲಿ 
ಜೂನ್ 2024, ರವಿವಾರ, ರವೀಂ�ಂದ್ರರ ಕಲಾಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ ಆರ್ಯಯಭಟ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿಯನ್ನುು 
ಗಣ್ಯಾಾತಿಗಣ್ಯಯರ ಸಮ್ಮುುಖದಲ್ಲಿ 'ಆರ್ಯಯಭಟ ಅಂಂತರಾಷ್ಟ್ರೀೀ�ಯ ಪ್ರರಶಸ್ತಿಿ 2024' ಪ್ರರತಿಷ್ಠಿಿತ 
ಗೌರವವನ್ನುು ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿದ್ದಾಾರೆ.

ಇನ್ನೂೂ ಹಲವಾರು ತುಳು -ಕನ್ನನಡ , ನಾಟಕ, ಸಿನಿಮಾಗಳಲಿ್ಲಿ ಕೂಡ ನಟನೆ ಮಾಡಿ ಪಾತ್ರರಕ್ಕೆೆ 
ತಕ್ಕಕ ನ್ಯಾಾಯ ಒದಗಿಸುವಲಿ್ಲಿ ಯಶಸಿ್ವಿಯಾಗಿದ್ದಾಾರೆ.

ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ ಸಮಾಜದ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಕೆ ಮತ್ತುು ಕೀೀರ್ತಿ�ಯನ್ನುು ಯಕ್ಷಗಾನ ಕ್ಷೇೇತ್ರರದಲ್ಲಿ ತನ್ನನದೇೇ 
ಶೈೈಲಿಯಲಿ್ಲಿ ಕಲಾ ಚಾತುರ್ಯಯದ ಮೂಲಕ ಯಕ್ಷಗಾನ ಹಾಸ್ಯಯ ಕಲಾವಿದರಾಗಿ 
ಪ್ರರಖ್ಯಾಾತಿಯನ್ನುು ಪಡೆದಂಂತಹ ದಿನೇೇಶ್ ಶೆಟಿ್ಟಿಗಾರ್ ಕೊಡಪದವು  ಅವರು ಮತ್ತತಷ್ಟುು 
ಯಕ್ಷಗಾನ ಲೋೋಕದಲ್ಲಿ ಉನ್ನನತ ಸಾಧನೆಯನ್ನುು ಮಾಡಿ ಸಮಾಜಕ್ಕೆೆ ಹಾಗೂ ಅವರ 
ಕುಟುಂಂಬದವರ ಹೆಗ್ಗಗಳಿಕೆಗೆ ಪಾತ್ರರರಾಗಿ, ತುಳುನಾಡಿನ ದೈೈವ ದೇೇವರುಗಳು ಆರೋೋಗ್ಯಯ 
ಭಾಗ್ಯಯ, ಸಂಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುಖ ಸಂಂಪತ್ತುು ಕೊಟ್ಟುು ಕರುಣಿಸಲಿ ಎಂಂದು ಹಾರೈೈಸುತ್ತೇೇ�ನೆ.

ಯಾದವ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಕಲ್ಲಾಾಪು, 

ಬೆಂಂಗಳೂರು 

Photo Credits: Comedy Company Mangalore
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ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿ

"ಏಕೇೇ, ಈ ಮೌನ, ಕರೆದರು ಕೇೇಳದೆ ಸುಂಂದರನೇೇ" ಹಾಡನ್ನುು ಕೇೇಳ್ತಾಾ ಇದ್ದೆೆ. ತಲೆ 
ಫೋೋನ್(Heddu  Phone)  ನಲ್ಲಿಿ ಮತ್ತುು ಅತಿ ಹೆಚ್ಚುು ವಾಲ್ಯೂೂಮ್ ನಲ್ಲಿಿ ಸಹ. ಮುಂಂದಿನ 
ಹಾಡು ಇದ್ದಿಿದ್ದುು "ಯಾರೇೇ ಕೂಗಾಡಲಿ, ಇಲ್ಲಲ ಊರೇೇ ಹೋೋರಾಡಲಿ, ನಿನ್ನನ ನೆಮ್ಮಮದಿಗೆ 
ಭಂಂಗ ಇಲ್ಲಲ"  ನನಗೆ ಅರಿವೇೇ ಇಲ್ಲಲ…  

ಅಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ, ಯಾರೋೋ ತೀೀರ ಹತ್ತಿಿರದಿಂಂದಲೇೇ ಕರೆದ ಹಾಗೆ ಅನಿಸಿತು. ಹಾಗೆಯೆ ಒಂಂದು 
ಕೈೈ ಕಣ್ಣಣ ಮುಂಂದೆ ಬರ್ತಾಾ ಇತ್ತುು. "ಏನ್ರಿಿ? ಅಷ್ಟೊಂಂ�ದು ಸಲ ಕರೆ ಗಂಂಟೆ(ಕಾಲಿಂಂಗ್ ಬೆಲ್) 
ಆದ್ರೂೂ  ಕೇೇಳಿಸಿಲ್ಲಲ?” ನಿಮ್ಮಮ ಊಹೆ ಸರಿ ಇದೆ, ನನ್ನನ ಧರ್ಮಮ ಪತ್ನಿಿ ನನ್ನನನ್ನುು ತರಾಟೆಗೆ 
ತಗೋೋತಾ ಇದ್ದದಳು. ಆಕೆಗೆ ನನ್ನನ ಶ್ರರವಣ ಶಕ್ತಿಿ ಬಗ್ಗೆೆ ಭಾರಿ ಸಂಂಶಯ ಬಂಂದಿದೆ. ಬುದ್ಧಧನ 
ಆಧುನಿಕ ಸಂಂದೇೇಶ ಹೀೀಗೆ ಇರಬಹುದಾ. ಸಂಂಶಯವೇೇ ಎಲ್ಲಲ ಬಿಕ್ಕಕಟ್ಟಿಿಗೆ ಮೂಲ!  

ಯಾರಪ್ಪಾಾ ಅದು ಅಂಂತ ಬಾಗಿಲನ್ನುು 
ತೆರೆದೆ. ಪಂಂಗಡವಾಗಿ ಬಂಂದ ಅವರು 
ನನಗೆ ಮಾತಾಡುವ ಅವಕಾಶ ಕೊಟ್ಟೇೇ� 
ಇಲ್ಲಲ, ಸಾ...ರ್  ನಮ್ಮಮ  ಆಶ್ರರಮಕ್ಕೆೆ  
ಸಹಾಯ ಮಾಡಿ  ಸಾ...ರ್ . ಬಟ್ಟೆೆ 
ಕೊಡ್ಲಾಾ ಅಂಂತ ಕೇೇಳಿದ್ರೆೆ, ಇಲ್ಲಲ ಸಾರ್ 
ಅಂಂತ ಖಡಕ್ ಉತ್ತತರ.

ಅಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ  ನಂಂಗೆ  ದೂರವಾಣಿ ಕರೆ  
ಬರತ್ತೆೆ. ”ರೀೀ  ಕಾಲ್  ನಲ್ಲಿಿ  ಇದ್ದೀೀ�ನಿ, 
ಮತ್ತೆೆ  ಬನ್ನಿಿ”  ಅಂಂತ  ಕಳಿಸಿ  ಬಿಟ್ಟೆೆ . 
ನಾವು ಕನ್ನನಡದ  "ದೂರವಾಣಿ" ಪದ 
ಬಳಸುವುದು ಅಪರೂಪವಾಗಿದೆ. 
ಎಷ್ಟೊಂಂ�ದು ಸವಿ ನುಡಿ! ಆದ್ರೆೆ ಒಂಂದು 
ಸಂಂದೇೇಹ, ನಮ್ಮಮ ಹತ್ತಿಿರದ ವಾಣಿ ಕರೆ 
ಮಾಡಿದರೆ, ಅದೂನೂ ದೂರ…ವಾಣಿ?

ಬಂಂದಿದ್ದದ ಕರೆ ಅನವಶ್ಯಯಕ (spam & 
scam) ಅಂಂತ ಗೊತ್ತಾಾಯಿತು. “ನಿಮ್ಮಮ 
ಫೋೋನ್ ನಿಂಂದ ಅನುಮಾನಾಸ್ಪಪದ 
ಚಟುವಟಿಕೆ ನಡೆದಿದೆ ಮತ್ತುು 
ಟೆಲಿಕಾಂಂನವರು ಫೋೋನ್ ರದ್ದುು ಮಾಡುತ್ತಾಾರೆ, ಬಚಾವ್  ಮಾಡಲು  9 ನ್ನುು  ಒತ್ತಿಿ” 
ಎಂಂದನು ಆ ಕಡೆಯಿಂಂದ ಮೋೋಸಗಾರ(ಕಲೆಗಾರ). ನಾನು  ಕರೆಯನ್ನುು  ಹೋೋಲ್ಡ್್�  ಗೆ  
ಹಾಕಿ, ಮತ್ತೆೆ  ನನ್ನನ “ಕೂಗಾಡೋೋ” ಹಾಡು  ಮುಂಂದುವರಿಸಿದೆ. ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಹೊತಿನಲ್ಲಿಿ ಕರೆ 
ಅದಾಗಿಯೇೇ ಕಟ್ ಆಗಿದೆ. ನನಗೆ ಒಳಗೊಳಗೆ ಏನೋೋ ಸಂಂತೋೋಷ. ಯಾಕಂಂದ್ರೆೆ ಆ ಕಡೆ 
ಒಂಂಬತ್ತುು ಒಂಂಬತ್ತುು ತೋೋಳ ಹಳ್ಳಳಕ್ಕೆೆ ಬಿತ್ತುು ಅಂಂದುಕೊಂಂಡಿರಬಹುದು. ರೋೋಬೊ(Robo) 
ಕರೆಗಳಿಗೆ ಯಾವ ರೀೀತಿಯ ಶಿಕ್ಷೆಯೂ ಇಲ್ಲಲವಲ್ಲಲ!  

ಗ್ರಾಾಹಕ ಸೇೇವೆ (Customer Service) ಗಳೆಲ್ಲಲ, ಗ್ರಾಾಹಕರ  ಸಹಾಯಕ್ಕೆೆ  ಇರಬೇೇಕು . ಆದ್ರೆೆ 
ಸಹಾಯದ ಹೆಸರಲ್ಲಿಿ ಸಮಯ ವ್ಯಯರ್ಥಥ ಮಾಡೋೋದೇೇ ಜಾಸ್ತಿಿ. ನಮಗೆ ಎಲ್ಲಲ ಅಂಂಕೆಗಳನ್ನನ 
ಮರೆತು ಹೋೋಗದೇೇ ಇರುವಂಂತೆ ಮಾಡುವುದೇೇ ಇವರ ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಇರಬಹುದೇೇನೋೋ !!! 
ತುಂಂಬ ಸಂಂದರ್ಭಭಗಳಲ್ಲಿಿ ಅವರು ಕರೆ ಕಾಯ್ದಿಿರಿಸುತ್ತಾಾರೆ (on Hold). ಅವರು ನಮಗೆ 
ಈ ತರ ಕಾಯ್ದಿಿರಿಸಿ ಕಾಫಿ ಕುಡಿಲಿಕ್ಕೋೋ�, ಇಲ್ಲಲ ಊಟ ಮಾಡುವುದಕ್ಕೋೋ�, ಸಿನಿಮಾ 
ನೋೋಡುವುದಕ್ಕೋೋ� ಹೋೋಗಬಹುದು.

ಆಗ ನಾವು ಸಹ OTT ನಲ್ಲಿಿ ಸೀೀರಿಯಲ್ ನ  ಒಂಂದು  ಸೀೀಸನ್  ಆರಂಂಭಿಸಿ ಮುಗಿಸಿದ್ರುು  
ಕರೆ ಇನ್ನೂೂ hold ನಲ್ಲೇೇ� ಇರುತ್ತೆೆ. ಆ ಕಡೆ "ನಲ್ಲೆೆ" ಇರುತಾಳೋೋ ಇಲ್ಲಲ ಗೊತ್ತಾಾಗೊಲ್ಲಲ! ಆದ್ರೆೆ 
ಇನ್ನೊಂಂ�ದು OTT  ಸೀೀಸನ್ ಸಹ  ಶುರು ಮಾಡಬಹುದು. ಮಧ್ಯಯ, ಮದ್ಯಯ(?) ದಲ್ಲಿಿ, ಸಾರೀೀ  

ಅಥವಾ ಥ್ಯಾಂಂ�ಕ್ಸ್್�  ಅಂಂತ  ಹೇೇಳಿ ನಿಮಗೆ ಫೋೋನ್ ನಲ್ಲೇೇ� ಇರೋೋ  ತರ ಮಾಡುತ್ತಾಾರೆ. 

ಅವರು  ನಮ್ಮಮ ಸಹನಾ  ಶಕ್ತಿಿ ಪರಿಶೀೀಲಿಸುತ್ತಾಾರೆ ಅಥವಾ ನಾವೇೇ ಕರೆಯನ್ನುು ಮುಕ್ತಾಾಯ 
ಮಾಡಬಹುದು ಎಂಂಬ ಅಪೇೇಕ್ಷೆ ಅವರಿಗೆ. ಅವರ ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಕಾಲಹರಣ ಇರಬಹುದು. 
ನಾನು ಇದನ್ನೇೇ� "ತಮಸ್ಸುು /ತಪಸ್ಸುು ತಂಂತ್ರರಗಾರಿಕೆ ಅಂಂತ ಹೆಸರು ಇಟ್ಟಿಿದೀೀನಿ.

ಸುಮಾರಾಗಿ ಹಣಕಾಸು (Finance ) ಮತ್ತುುಆಸ್ತಿಿ (real estate ) ಬಗ್ಗೆೆ ಕರೆಗಳು 
ಎಲ್ಲಲರಿಗೂ ಬರುವುದು ಸಾಮಾನ್ಯಯ. ಒಬ್ಬಬರು ಸಾಲ ಕೊಡತೀೀವಿ  ಅಂಂತ ಕರೆ ಮಾಡಿದರೆ, 
ತಕ್ಷಣ  real estate ಅವರು ಮನೆ  ಗೃೃಹ ಪ್ರರವೇೇಶಕ್ಕೆೆ ರೆಡಿ ತೆಗೊಳ್ಳಿಿ ಅಂಂತಾರೆ. ಸಾಲ  
ಸೌಲಭ್ಯಯ  ಸಹ  ಇದೆ  ಅಂಂತ  ನಿಮ್ಮಮನ್ನುು ಉಬ್ಬಿಿಸ್ತಾಾರೆ. ನಂಂಗೆ ಸಂಂಶಯ, ಇವರು ಇಬ್ಬಬರು 
ಒಟ್ಟಿಿಗೆ ಒಂಂದೇೇ ಕಡೆನಿಂಂದಲೇೇ ಮಾಡ್ತಾಾ ಇರಬೇೇಕು ಅಂಂತ. ಏನಂಂತೀೀರಾ? ಈ ದಿನಗಳಲ್ಲಿಿ 

ಮನೆಯಿಂಂದ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಾಾರೆ ಅಲ್ವವ , 
ಗಂಂಡ ಮತ್ತುು ಹೆಂಂಡ್ತಿಿ ಇಬ್ಬಬರೂ ಒಂಂದೇೇ 
ಮನೆಯಿಂಂದ ಕರೆ ಮಾಡಿರಬಹುದಾ? 
ಅದೇೇನೇೇ ಇರಲಿ ಅವರಿಗೂ ಹೊಟ್ಟೆೆ 
ಪಾಡು ಅಲ್ವವ !!! ಆದರೂ ನಂಂಗೇೇ ಈ ಥರ 
ಕರೆ ಬೇೇಕಾಗಿಲ್ಲಲ ಅಂಂದ್ರುು ದಿನಾ ಬರ್ತ�ನೆ 
ಇರತ್ತೆೆ, ಚಿತ್ರರ ಗುಪ್ತತನಿಗೂ ಲೆಕ್ಕಾಾಚಾರ 
ಇಡಲಿಕ್ಕೆೆ ಹೇೇಳಿದರು ಆಗೋೋಲ್ಲಲ !

ನಾನು  ಬಹಳ  ವರ್ಷಷಗಳ  ಹಿಂಂದೆ  
ಹೊರ ದೇೇಶದಲ್ಲಿಿ ಕೆಲಸದ ನಿಮಿತ್ತತ  
ಇದ್ದಾಾಗಿನ  ಕಥೆ. ಒಂಂದು  ಭಾನುವಾರ  
ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ  ಇನ್ನೇೇ�ನು  ಊಟಕ್ಕೆೆ  
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುುವಾಗ,  ನಮ್ಮಮ  
Client(ಗ್ರಾಾಹಕ)  ಮ್ಯಾಾನೇೇಜರ್  
ಅವ್ರಿಂಂ�ದ ಕರೆ ಬಂಂತು. ಹೊರದೇೇಶಗಳಲ್ಲಿಿ 
ವಾರಾಂಂತ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಆಫೀೀಸ್ ಕರೆಗಳು 
ಬರುವುದು ಮತ್ತೆೆ ನಾವು ಕರೆ 
ಮಾಡುವುದು ಅಪರೂಪ, ಮತ್ತೆೆ ಕರೆ 
ಬಂಂದ್ರೆೆ ಅದು ಸ್ವವಲ್ಪಪ ತುರ್ತುು ವಿಚಾರ 
ಅಂಂತಾನೆ ಅರ್ಥಥ. ಆದರೆ ನಮ್ಮಮಲ್ಲಿಿ 

ವಾರಾಂಂತ್ಯಯದಲ್ಲೇೇ�  ಜಾಸ್ತಿಿ ಕೆಲಸವಾಗುತ್ತಿಿದೆಯೇೇ? 

ನನಗೆ ನೂರಾರು ಯೋೋಚನೆ(ಚಿಂಂತೆ) ಶುರುವಾಯಿತು. ಎಲ್ಲೆೆಲ್ಲಿಿ, ಎಷ್ಟೊಂಂ�ದು, ಯಾವಾಗ 
ಎಡವಟ್ಟುು ಮಾಡಿದ್ದೇೇ�ವೆ  ನಾವುಗಳು  ಅಂಂತ.

ನಾನು  ಏನನ್ನುು  ಹೇೇಳೋೋ  ಮೊದಲೇೇ  ಅವರು, ರಾಮ್  ನೀೀವು  ಕರೆ ಮಾಡಿದ್ರರಲ್ಲಲ  ಸ್ವವಲ್ಪಪ 
ಹಿಂಂದೆ, ನಾನೊಂಂದು  ಪಾರ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ ಇದ್ದೀೀ�ನಿ, ನಿಮ್ಮಮ ಕಂಂಪನಿಯ ಎಲ್ಲಲ ಬಿಲ್ಲುುಗಳು 3-2 
ದಿನದಲ್ಲೇೇ�  ಪಾವತಿಯಾಗುತ್ತೆೆ ಅಂಂದ್ರುು. ನಿಮ್ಮಮ ಮ್ಯಾಾನೇೇಜರ್ ಗು ಹೇೇಳಿ ಅಂಂತ ಫೋೋನ್ 
ಇಟ್ಟೇೇ� ಬಿಟ್ರುು. ಅವರ ಧ್ವವನಿ ಮತ್ತುು ಹಿಂಂದಿನ ಶಬ್ದದದಲ್ಲೇೇ�  ಅಂಂದಾಜು  ಮಾಡಬಹುದು  
ಪಾರ್ಟಿಿ  ಜೋೋರಾಗಿ ಇರುವುದು ಅಂಂತೂ  ನಿಶ್ಚಿಿತ.  

ಆದ್ರೆೆ  ನಂಂಗೆ ಇನ್ನುು  ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯ, ನಾನಂಂತೂ ಫೋೋನ್ ಮಾಡಿಲ್ಲಲ. ಫೋೋನ್ ಕರೆಗಳನ್ನುು 
ನೋೋಡಿದೆ. ಹೌದು, ಒಂಂದು ಕರೆ ಹೋೋಗಿದೆ  ಅವರಿಗೆ.

ಯಾರಾದ್ರೂೂ  ನನ್ನನ  ಫೋೋನ್  ತೆಗೆದಿದ್ರರ? ಮೂಲೆನಿಂಂದ ಒಬ್ಬಬರ ದಂಂತಪಂಂಕ್ತಿಿ ಪ್ರರದರ್ಶಶನ 
ಮಾಡಿದ್ದದರಿಂಂದ ಸುಲಭವಾಗೇೇ ಸಿಕ್ಕೇೇ� ಹಾಕ್ಕೊಂಂ�ಡ್ರುು ಅನ್ನಿಿ. ಅದು ನನ್ನನ 3 ವರ್ಷಷದ 
ಸುಪುತ್ರರ, ಏನೇೇನೊ  ಒತ್ತಿಿದ್ದದ ,  ಮತ್ತೆೆ ಒಂಂದು ಕರೆ ಹೋೋಗೆ ಬಿಟ್ಟಿಿತು, clientಗೆ. ಏನೆ 

ಕರೆಗಳು ಸಾ...ರ್ ಕರೆಗಳು

AI generated image: No photo credits required
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ಆಯಿಸ್ಟ್್� ರ್ ಅಣಬೆಯ ಬೆಳೆಯ ವಿವಿಧ ಹಂಂತಗಳು

ಆಗಲಿ, ಅದೊಂಂದು ಲಾಭದಾಯಕವಾದ ಕರೆಯೇೇ ಆಗಿತ್ತುು ಅನ್ನಿಿ. ದೂರದಿಂಂದ 
“ಮಾಮರವೆಲ್ಲೋೋ� ಕೋೋಗಿಲೆ ಎಲ್ಲೊೊ ” ಹಾಡು ಕೇೇಳಿ ಬಂಂತು.

ಇತ್ತೀೀ�ಚಿಗೆ ನಾನು ಫೋೋನ್ ನಲ್ಲಿಿ ನಿಶ್ಶಶಬ್ದದದ (Silent ) ಕರೆ ಸೌಲಭ್ಯಯ ಬಳಿಸಿದ್ದೀೀ�ನಿ. 
ನಿಶ್ಶಶಬ್ದದದ (Silent ) ಕರೆಗಳು  ಅಂಂದ್ರೆೆ  ಧ್ವವನಿ (Volume ) ಯನ್ನುು  ಫೋೋನ್ ನಲ್ಲಿಿ ತೆಗೆದು 
ಬಿಟ್ರೆೆ  ಅಥವಾ  Vibrate ನಲ್ಲಿಿ  ಇಡೋೋದೆನಲ್ಲಲ, ನಿಮ್ಮಮ ಸಂಂಪರ್ಕಕ(contact) ಅಲ್ಲಲದೆ 
ಇದ್ರೆೆ, ಫೋೋನ್ ರಿಂಂಗ್ ಆಗೋೋದೇೇ ಇಲ್ಲಲ, ಆಮೇೇಲೆ ಬೇೇಕಾದ್ರೆೆ, ನೀೀವು ಅವರಿಗೆ ಫೋೋನ್ 
ಮಾಡಬಹುದು(missed ಕರೆ ಇಂಂದ).  ಆದರೆ ಯಾಕೋೋ ನನ್ನನ ಫೋೋನ್ ಗೆ ಈ ತರದ 
ಕರೆ ಇಲ್ಲಲದೆ ಬೋೋರ್ ಆಗಿರಬಹುದು ಅನಿಸ್ತಾಾ ಇದೆ.

 ನೆನಪಿದೆಯಾ, ಸ್ಥಿಿರ ದೂರವಾಣಿ (Land line) ಕಾಲದಲ್ಲಿಿ ಫೋೋನ್ receiver ಎತ್ತಿಿ  ಇಟ್ರೆೆ  
ಅದೇೇ ನಿಶ್ಶಶಬ್ದದದ ಕರೆ!  ಯಾರೇೇ ಕರೆ ಮಾಡಿದರು ಅವರು ಬಿಡುವಿಲ್ಲಲದವರು(ಬ್ಯುುಸಿ).

ಭವಿಷ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಎಲ್ಲಾಾದ್ರೂೂ ಫೋೋನ್ ಸ್ವವಯಂಂಚಾಲಿತವಾಗಿ(Automatic) ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿ  ಅದೇೇ 
ಮಾತಾಡಿದರೆ ಭಾರಿ ಕಷ್ಟಟ ಉಂಂಟು ಮಾರಾಯರೆ. ಈ ಜನಕ್ಕೆೆ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲಲ ಆದ್ರೂೂ 
ಫೋೋನ್ ತೆಗೊಳೋೋಲ್ಲಲ, ಏನಾದ್ರುು ಅವರಿಗೆ ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತದಲ್ಲಿಿ ಸಂಂದೇೇಶ ಕೊಡಬೇೇಕಾ  
ಅಂಂದ್ರೆೆ ?

ರಾಮಕೃೃಷ್ಣಣ ಸಾಲಿಕೇೇರಿ
ಬೆಂಂಗಳೂರು

ನಟರಾಜ್ ಎನ್ 
ಬೆಂಂಗಳೂರು

ನನಗೆ ಒಂಂದು ಕರೆ ಬರ್ತಾಾ ಇದೆ ನಂಂಗೆ. ನನ್ನನ ಹೆಂಂಡತಿಯಿಂಂದ. ಆದರೆ ಇಬ್ಬಬರು 
ಮನೆಯಲ್ಲೇೇ� ಇದ್ದೀೀ�ವಿ. ಏನೇೇನೊ ಯೋೋಚಿಸಬೇೇಡಿ ಮಾರಾಯರೆ. ಆದರೆ, ನಿಮ್ಮಮ 
ಊಹೆ ಸರಿ ಇದೆ, ನಾನು ಹಾಡು ಕೇೇಳ್ತಾಾ ಇದ್ದೆೆ. 

ಏನ್ರಿಿ? ನಾನು ಇಲ್ಲೇೇ� ನಿಮ್ಮಮ ಪಕ್ಕಕದಲ್ಲೇೇ� ಇದ್ದೀೀ�ನಿ, ಅಷ್ಟೊಂಂ�ದು ಸಲ ಕರೆದೆ, ಕಿವಿ ಕೇೇಳಿಸಿಲ್ವವ?  

ನಾಳೆ ನಾನು ಕಿವಿ(ENT) ವೈೈದರನ್ನುು ಭೇೇಟಿ ಮಾಡಿ ಶ್ರರವಣ ಶಕ್ತಿಿ ಪರೀೀಕ್ಷಿಸಬೇೇಕು. ನನಗೆ 
ಶುಭ ಹಾರೈೈಸಿ.

ಹಾಗೆಯೇೇ, ನಿಮಗೆ ಹೊಸ ವರ್ಷಷದ  ಹಾರ್ದಿಿಕ ಶುಭಾಶಯಗಳು!

ಸ್ಟೆೆರಲೈೈಸ್ ಮಾಡಿದ ಬತ್ತತದ ಹುಲ್ಲುು, ಗೋೋಧಿ ಹುಲ್ಲುು, ಮೆಕ್ಕೆೆಜೋೋಳದ ಹುಲ್ಲುು, 
ಹತ್ತಿಿ ಹೊಟ್ಟುುಗಳು, ಮತ್ತುು ಇತ್ಯಾಾದಿಗಳಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದು.

ಆಯಿಸ್ಟಾಾರ್ ಅಣಬೆಯ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು ಸ್ಥಥಳೀೀಯ ತೋೋಟಗಾರಿಕೆ 
ಇಲಾಖೆಯನ್ನುು ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಿ ನಿರ್ದಿಿಷ್ಟಟ ಹಣವನ್ನುು ಕೊಟ್ಟುು ಪಡೆಯುವುದು. 
ಅಲ್ಲಿಿ ತರಬೇೇತಿಯನ್ನುು ಕೂಡ ಪಡೆಯಬಹುದು.

Image source: Multiple websites

ಕಟಾವನ್ನುು ಆಂಂಟಿ ಕ್ಲಾಾಕ್ ವೈೈಸ್ ನಲ್ಲಿಿ  ಟ್ವಿಿಸ್ಟ್್� 
ಮಾಡುವುದು ಮತ್ತುು ತೆಗೆಯುವುದು. ಬೆಳೆದ 
ಅಣಬೆಯನ್ನುು ಸ್ವಂಂ�ತ ಬೆಳಗಿಸುವುದು ಅಥವಾ 
ಮಾರ್ಕೆೆಟ್  ಮಾಡುವುದು.

15"*20" ಪಾಲಿಥಿನ್ ಚೀೀಲವನ್ನುು ಪಡೆದು ಅದರ ತಳಭಾಗದ ಸೆಂಂಟರ್ ನಲ್ಲಿಿ 
ಒಂಂದು ಗಂಂಟ್ ಆನ್ನುು ಹಾಕುವುದು. ಅದರ ಒಳಗೆ 3" ದಪ್ಪಪದ ಬತ್ತತದ ಹುಲ್ಲುು 
ಅನ್ನುು ವೃೃತ್ತಾಾಕಾರವಾಗಿ ತುಂಂಬುವುದು. ಅದರ ಮೇೇಲೆ ಸುತ್ತತಲೂ ಅಣಬೆ 
ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು ಹಾಕುವುದು.ಮತ್ತೆೆ 3" ಬತ್ತತದ ಹುಲ್ಲುು ಅನ್ನುು ಹಾಕುವುದು 
ಒತ್ತುುವುದು. ಹೀೀಗೆ ಮೂರು ಪದರಗಳಲ್ಲಿಿ ಬೀೀಜಗಳನ್ನುು ಹಾಕುವುದು. 
ಚೀೀಲವನ್ನುು ಕಟ್ಟುುವುದು. 17ರಿಂಂದ 19 ರಂಂಧ್ರರವನ್ನುು ಮಾಡುವುದು. ತಾಪವು 
20'ಸಿ-28'ಸಿ ಇರಬೇೇಕು. ಬಿತ್ತಿಿದ 20 ದಿನ ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿಿ ಫಿನಟ್ ಬರುವುದು. 
ಆಗ ನೀೀರನ್ನುು ಸ್ಪ್ರೆೆ ಮಾಡುವುದು.

ಮಾರನೇೇ ದಿನ ಒಂಂದು ಕಟಾವು ಬರುವುದು. ಪ್ರುುಟಿಂಂಗ್ 25ದಿನ, 35ದಿನ 
ಮತ್ತುು 45 ದಿನ ಆಸುಪಾಸಿನಲ್ಲಿಿ ಬರುವುದು.
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ಅವಳ ಪರಿಚಯ ನನಗಾಗಿದ್ದುು , ಕೆಲವು ವರ್ಷಷಗಳ ಹಿಂಂದೆ. ಈ ಪರಿಚಯ, ಇಂಂದು 
ಗಾಢವಾಗಿ ಬೆಳೆದು. ಅವಳನ್ನುು ಮರೆಯಲು ಆಗುತ್ತಿಿಲ್ಲಲ. ನನಗೆ ಮದುವೆಯಾಗಿ ಪತ್ನಿಿ 
ಇದ್ದದರೂ, ಅವಳ ಸನಿಹ ಬೇೇಕೆನಿಸುತ್ತತದೆ.

ಪತ್ನಿಿಗೆ ಇದೆಲ್ಲಾಾ ಗೊತ್ತಿಿದ್ದದರೂ, ಒಮ್ಮೊೊಮ್ಮೆೆ ಬೈೈದು ಬಿಡುತ್ತಿಿದ್ದದಳು - ಅವಳನ್ನುು ಜಾಸ್ತಿಿ 
ಹಚ್ಚಿಿಕೊಳ್ಳಳಬೇೇಡ್ರಿಿ ಎಂಂದು.

ಪತ್ನಿಿಯ ಮಾತು ನನ್ನನ ಕಿವಿಯೊಳಗೆ ಹೋೋಗಲೇೇ ಇಲ್ಲಲ. ತಿಂಂಗಳಿಗೋೋ ಇಲ್ಲಲ ಮೂರು 
ತಿಂಂಗಳಿಗೋೋ ಒಂಂದಿಷ್ಟುು ಹಣ ಕೊಟ್ಟುು ಅವಳು ನನ್ನನ ಜೊತೆ ಲವಲವಿಕೆಯಿಂಂದ ಇರುವಂಂತೆ 
ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತಿಿದ್ದೆೆ.

ಪತ್ನಿಿ ತವರಿಗೆ ಹೋೋದಾಗ, ಆಫೀೀಸು ಬಿಡುವಿರುವಾಗ, ಒಂಂಟಿಯಾದಾಗ, ಕರೆಂಂಟು 
ಹೋೋದಾಗ ಅವಳ ಜೊತೆ ಹೆಚ್ಚುು ಹೊತ್ತುು  ಇರಲು ಸುಖವೆನಿಸುತ್ತಿಿತ್ತುು. ಪತ್ನಿಿ ಕೊಡುವ 
ಸುಖಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಅವಳ ಸೌಂಂದರ್ಯಯದ ಮೈೈ ತಿಕ್ಕುುವಿಕೆಯ ರೋೋಮಾಂಂಚನ ಹಿತವಾಗಿ  
ಕಂಂಡಿತ್ತುು.

ಒಂಂದು ದಿನ ನಾನು ಅವಳ ಕೈೈ ಹಿಡಿದು, ದೇೇವಸ್ಥಾಾನದ ಹೊಳೆಯಲ್ಲಿಿ ಮೀೀಯುತ್ತಿಿರುವಾಗ, 
ನನ್ನನ ಕೈೈ ಜಾರಿ ನದಿಯಲ್ಲಿಿ ಮುಳುಗಿ ಏಳುತ್ತಾಾ ತೇೇಲಿಹೋೋದಳು. ಆ ದೃೃಶ್ಯಯವನ್ನುು ಕಂಂಡ ನನ್ನನ  
ಹೃೃದಯ ಒಡೆದುಹೋೋಯ್ತುು.

ಹೇೇಗೋೋ ಅವಳನ್ನುು ಹಿಡಿದು ದಡಕ್ಕೆೆ ತಂಂದು ಪ್ರರಥಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆೆ ನೀೀಡಿ, ಆಸ್ಪಪತ್ರೆೆಗೆ ದಾಖಲು 
ಮಾಡಿದೆ.

ದೇೇಹದ ನರನಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಹೆಚ್ಚಿಿನ ನೀೀರು ತುಂಂಬಿ ಹೋೋಗಿತ್ತುು. ಇದರಿಂಂದ  ಮೆದುಳು 
ನಿಷ್ಕ್ರಿಿಯವಾಗಿ, ಆಸ್ಪಪತ್ರೆೆಯ ಐ.ಸಿ.ಯೂ ನಲ್ಲಿಿ ಜೀೀವನ್ಮಮರಣದ ಹೋೋರಾಟ ನಡೆಸಿ, 
ಕೊನೆಗೂ ನನ್ನನ ಬಿಟ್ಟುು ಹೊರಟೇೇ ಹೋೋದಳು.

ಅವಳಿಲ್ಲಲದೆ ನನಗೆ ಬದುಕಲು ಸಾಧ್ಯಯವಿಲ್ಲಲ. ಅವಳ ನೆನಪಲ್ಲಿಿ ಮೂರ್ನಾಾಲ್ಕುು ದಿನ ಕಳೆದೆ.

ಕೊನೆಗೆ ಒಂಂದು ನಿರ್ಧಾಾರಕ್ಕೆೆ ಬಂಂದೆ - ಅವಳ ಬಗ್ಗೆೆ ಕೊರಗುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲಲವೆಂಂದು. 
ನನ್ನನ ಬಾಳಿಗೆ ಇನ್ನೊೊಬ್ಬಬಳ್ಳಳನ್ನುು ಕರೆತಂಂದೆ!

11

ನಾನೇೇಕೆ  ಹೀೀಗಾದೆ?

ಜಗದೀೀಶರಾಂಂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಜಪ್ತಿಿ
ಕುಂಂದಾಪುರ

ನಾನು ಇಲ್ಲಿಿಯವರೆಗೆ ಬರೆದ ಸಂಂಕ್ಷಿಪ್ತತ  ಕಥೆ ಯಾರ ಬಗ್ಗೆೆಯೂ ಅಲ್ಲಲ. ನೀೀವು ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ 
ಹಿಡಿದು ಓದುತ್ತಿಿರುವ ಮೊಬೈೈಲ್ ಬಗ್ಗೆೆ!

ಡಾ. ಶಿವಪ್ರರಸಾದ್ ಕೆ.
ಉಡುಪಿ

ನಗಪ ರಾಜನ ಪುತ್ರಿಿ
ನಾಗಾಭರಣನ ಮಡದಿ

ನಿಜಜನನಿ ಸ್ತುುತಿಪೆ
ನೀೀಡು ವರವಾ ತಾಯೆ

ನುಡಿಕಾರ ನಾನಾಗೆ
ನೂರ್ಮಮಡಿಸಿ ಪ್ರರಖ್ಯಾಾತಿ
ನೃೃಪೇಂ�ಂದ್ರರನೇೇ ಗೌರವಿಸಿ

ನೆತ್ತಿಿಯ ನೇೇವರಿಸಿ

ನೇೇವಾಳವ ನೀೀಡಿ
ನೈೈಪುಣ್ಯಯವಾ ಹರಸುವಂಂತೆ

ನೊಚ್ಚಿಿದನು ನಾನು
ನೋೋವಿರಲಿ ನಲಿವಿರಲಿ ಜೀೀವನದ

ನೌಕೆ ಸಾಗಲಿ ಅಭ್ಯುುತ್ಥಾಾನ
ನಂಂಬಿಹೆನು ತಾಯೆ ಉದ್ಧಧರಿಸು

ನಃಃ ಅನವರತವು

ಗುಣಿತಾಕ್ಷರ ನ – ಕವನ

AI generated image: No photo credits required
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ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ
ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ ಅವಗಾಹನೆಗಾಗಿ 

•	 ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಿರುುವ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ರಂಂಗದ ಪ್ರರತಿಭೆಗಳನ್ನುು� 

ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾಹಿಸುುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಹೊಂಂದಿರುುವ ಶೆಟ್ಟಿಗಿಾರ 

ವಾಣಿ ತನ್ನನ ಪ್ರರಕಟಣೆಯನ್ನುು� ಪ್ರಾಾರಂಂಭಿಸಿ ಪ್ರರಗತಿ 

ಪಥದಲ್ಲಿಿದ್ದುು� ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ ಮೆಚ್ಚುು�ಗೆಗೆ 

ಪಾತ್ರರವಾಗಿದೆ.

•	 ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರುು ಬರೆದಿರುುವ ಕಥೆ, ಕವನ, 

ಪ್ರರಬಂಂಧ, ಪ್ರರವಾಸ ಕಥನಗಳು, ವೈೈಚಾರಿಕ ಲೇೇಖನಗಳು, 

ವೃೃತ್ತಿಿ ಮತ್ತುು� ಜೀೀವನ ಅನುುಭವ ಗಾಥೆಗಳು, ನಗೆ 

ಬರಹಗಳು, ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯ ಮತ್ತುು� ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರಗಳು ಮೊದಲಾದ 

ವಿಭಿನ್ನನ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು� ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದುು.

•	 ಆಯ್ಕೆೆಯಾದ ಬರಹಗಳನ್ನುು� ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಮುಂಂ�ದಿನ 

ಸಂಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಕಟಿಸಲಾಗುವುದುು. 

•	 ಬರಹಗಳ ಆಯ್ಕೆೆ ಮತ್ತುು� ಪ್ರರಕಟಣೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ 

ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ತೀೀರ್ಮಾಾನವೇೇ ಅಂಂತಿಮವಾಗಿರುುತ್ತತದೆ.

•	 ಲೇೇಖಕರುು ತಮ್ಮಮ ಹೆಸರುು, ವಿಳಾಸ, ಭಾವಚಿತ್ರರ ಮತ್ತುು� 

ಕಿರುು ಪರಿಚಯವನ್ನುು� ಲೇೇಖನದೊಂಂದಿಗೆ 

ನಮೂೂದಿಸಬೇೇಕು.

•	 ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಸರ್ವಾಂಂ�ಗೀೀಣ ಪ್ರರಗತಿಗೆ ಸಲಹೆ 

ಸೂೂಚನೆಗಳನ್ನುು� ಸಾದರದಿಂಂದ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದುು.

ಆಸಕ್ತತರುು ತಮ್ಮಮ ಬರಹಗಳನ್ನುು� (WORD FILE) ಇಮೇೇಲ್ ಮೂೂಲಕ ಕೆಳಕಂ�ಡ 

ಇಮೇೇಲ್ ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇೇಕಾಗಿ ವಿನಂಂತಿಸಲಾಗಿದೆ (ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ, 

ವಿವರ ಮತ್ತುು� ನಿಮ್ಮಮ ಅನಿಸಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಿ):

shettigaravani@gmail.com 
ವಾಟ್ಸಸಪ್ ನಂಂ. 9845660131

ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಓದುುಗರುು ತಮ್ಮಮ ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತುು� ಸಲಹೆಗಳನ್ನುು� ಕೆಳಕಂ�ಡ ಇಮೇೇಲ್ 

ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಬೇೇಕಾಗಿ ಕೋೋರಿಕೆ:

shettigaravani@gmail.com
Mob. No. 9845660131


