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ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ – ಬದುಕಿನ ಮೆಲುಕು
1950ರ ದಶಕದ ನೆನಪಿನ ಕಣಜ ಇಣುಕಿ ನೋೋಡುವುದೇೇ ಒಂಂದು ಅನಿರ್ವವಚನೀೀಯ 
ಆನಂಂದಾನುಭವದ ಸೌಭಾಗ್ಯಯ. 

ಲಯಬದ್ಧಧವಾಗಿ ಮಾರ್ದದನಿಸಿ, ಕಿವಿಗಳಿಗೆ ಸಂಂಗೀೀತದ ಅಲೆಯಾಗಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿಿ , 
ಪ್ರರತಿಧ್ವವನಿಸುವ ಲಟಪಟ ನಿನಾದದಿಂಂದಲೇೇ ನಮ್ಮಮ ಹಳ್ಳಿಿಯ ಸಾಲೇೇರ ಮನೆ ಇದೆಂಂಬ ತನ್ನನ 
ವಿಶಿಷ್ಟಟ ಅಸ್ತಿಿತ್ವವವನ್ನುು ಸಾರುವ ನೇೇಕಾರರ ಮನೆ ನಮ್ಮಮದಾಗಿತ್ತುು. ಸಮಾಜದ ಸದಸ್ಯಯರ ಮಾನ 
ಮುಚ್ಚಚಲು ವಸನ ಒದಗಿಸಿ, ತಾನು ಮಾತ್ರರ ಅರೆಬೆತ್ತತಲೆಯಾಗಿ ಜೀೀವನ ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದ 
ನೇೇಕಾರನ ಬದುಕಿನ ಅನುಭವ ಒಂಂದು ಕತೆಯಲ್ಲಲದೆ ಇನ್ನೇೇ�ನು? ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ 
ಉದ್ಯೋೋ�ಗಗಳಲ್ಲಿಿ ತಮ್ಮಮನ್ನುು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡು, ತಮ್ಮಮ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೂ ಅದರಲ್ಲೇೇ� ಉಜ್ಜ್ವವ�ಲ 
ಭವಿಷ್ಯಯ ತೋೋರಿಸುವ ಇತರ ಸಮಾಜದ ಅನೇೇಕ ಹಿರಿಯರ ಮುಂಂದೆ ನನ್ನನ ಮಕ್ಕಕಳಿಗೆ ಈ ವೃೃತ್ತಿಿ 
ಖಂಂಡಿತಾ ಬೇೇಡ ಎಂಂದು ಸಂಂಕೋೋಚದಿಂಂದ ಹಪಹಪಿಸುವ ಅಂಂದಿನ ನೇೇಕಾರನ ಮನಃಃಸ್ಥಿಿತಿ 
ವ್ಯಯಥೆಯಲ್ಲಲದೆ ಮತ್ತೇೇ�ನು? ಏನಿದ್ದದರೂ ಕಷ್ಟಟದಲ್ಲೇೇ� ಆದರೂ ಬದುಕು ಸಾಗಿಸಲು ನೆರವಾದ, 
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ಮಕ್ಕಕಳ ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು ಯಾವುದೋೋ ಒಂಂದು ದಾರಿಯಲ್ಲಿಿ ರೂಪಿಸಲು ಸಹಕರಿಸಿದ ನಮ್ಮಮ 
ಕುಲಕಸಬು ನಮಗಂಂತೂ ದೇೇವರಿಗೆ ಸಮಾನ ಎಂಂಬುದು ನಿರ್ವಿಿವಾದ.

ನಮ್ಮಮ ಮನೆಯಲ್ಲೂೂ ಐದಾರು ಮಗ್ಗಗಗಳು ಇದ್ದದ ಕಾಲವದು. ಒಂಂದು ಮಗ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ ಅಂಂಗವಸ್ತ್ರರ, 
ಟವೆಲ್ ಗಳು ತಯಾರಾಗುತ್ತಿಿದ್ದದರೂ ಉಳಿದ ಮಗ್ಗಗಗಳು ಸೀೀರೆಗೆ ಮೀೀಸಲು. ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ 
ಅಪ್ಪಪಯ್ಯಯ, ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪಯ್ಯಯನವರಿಗೆ ವ್ಯಯವಸಾಯ ಬಿಟ್ಟಟರೆ ನೇೇಯ್ಗೆೆಯೇೇ ಉದ್ಯೋೋ�ಗ. ಅಲ್ಲಲದೆ 2-3 
ಮಂಂದಿ ಹೊರಗಿನವರೂ ನೇೇಯ್ಗೆೆ ಕೆಲಸಕ್ಕೆೆ ಬರುತ್ತಿಿದ್ದದರು.

ನೇೇಕಾರ ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾಲಯದ ಆವರಣದಲ್ಲಿಿ ನೇೇಕಾರ ಉಪಕರಣ ಪರಿಕರಗಳ ಹೆಸರು ಮತ್ತುು 
ಉದ್ಯೋೋ�ಗ ಸಂಂಬಂಂಧ ಭಾಷೆಯ ಶಬ್ದದಗಳ ಭಂಂಡಾರವೇೇ ಒಂಂದು ದೊಡ್ಡಡ ವಿಶ್ವವಕೋೋಶವಾದೀೀತು. 
ಆದರೆ ಅವುಗಳ ಹೆಸರುಗಳನ್ನುು ನೆನಪಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಲು ಈಗ ಪಡುವ ಪಾಡು ನನಗೇೇ ನಾಚಿಕೆ 
ತರುತ್ತಿಿದೆ. ಯಾವ ವಸ್ತುುವಿಗೇೇ ಆದರೂ ಉಪಯೋೋಗದಲ್ಲಿಿರುವಾಗಷ್ಟೇೇ� ಬೆಲೆ, ಹರಿತ, ತೀೀಕ್ಷ್ಣ ಣತೆ. 
ಇಲ್ಲಲವಾದರೆ ಅದು ಮೊಂಂಡಾಗುತ್ತತದೆ; ತುಕ್ಕುು ಹಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುುತ್ತತದೆ.

ನಮ್ಮಮ ಅಜ್ಜಜಯ್ಯಯನದೂ ಒಂಂದು ಗುಳಿಮಗ್ಗಗ ಇತ್ತುು. ನೆಲಮಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಹಾಸು ಇದ್ದದರೆ, ಕುಳಿತಾಗ 
ಕಾಲು ಎಟಕುವ ವರೆಗೆ ಗುಂಂಡಿ ತೋೋಡಿದ್ದುು , ಆ ಗುಂಂಡಿಯಲ್ಲಿಿರುವ ಕಾಲುಗಳಿಂಂದ ರೆಕ್ಕೆೆಗಳ 
ಚಲನೆ ಮಾಡಬೇೇಕಿತ್ತುು. ಎರಡೂ ಕೈೈಗಳಿಂಂದಲೇೇ ಲಾಳಿಯನ್ನುು ಆಚೆ ಈಚೆ ತಳ್ಳಳಬೇೇಕಾಗಿತ್ತುು. ಈ 
ಗುಳಿಮಗ್ಗಗದಲ್ಲಿಿ ಕಡಿಮೆ ಅಗಲದ ಅಂಂಗವಸ್ತ್ರರ, ಪಾಣಿಪಂಂಚೆಗಳನ್ನುು ಮಾತ್ರರ 
ತಯಾರಿಸಬಹುದಿತ್ತುು.

ನೂಲು ಸುತ್ತತಲು ರಾಟೆಗಳಿದ್ದದವು; ನಳ್ಳಿಿಗಳಿದ್ದದವು. ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ ನೂಲು ಸುತ್ತುುವ ಕೆಲಸ 
ಹೆಂಂಗಸರಿಗೆ. ಹಾಸು ಸುತ್ತತಲು ಹಾಸಿನ ಮರ, ನೂಲಿನ ನಳ್ಳಿಿಗಳನ್ನುು ನಿಲ್ಲಿಿಸಲು ಏಣಿ ಇದ್ದದವು. 
ನನಗೆ ಹಾಸು ಮಾಡುವ ನಾಜೂಕಿನ ಕೆಲಸದಲ್ಲೂೂ ಕೈೈಯಾಡಿಸಿದ ನೆನಪೂ ಇದೆ.

ಸೀೀರೆಯ ಎರಡೂ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಜರಿಯ ವಿನ್ಯಾಾಸ ಮೂಡಿಸುವ ಅದ್ಭುುತ ಕಾರ್ಯಯಕ್ಕೆೆ 
ಉಪಯೋೋಗಿಸುವ ಯಂಂತ್ರರದ ಕಾರ್ಯಯವೈೈಖರಿ ನೋೋಡುವುದೇೇ ಚಂಂದ. ನೇೇಕಾರನ ನೈೈಪುಣ್ಯಯ 
ಪ್ರರದರ್ಶಶನಕ್ಕೆೆ ಇದೊಂಂದು ಸಾಕ್ಷಿ.

ಚಿಕ್ಕಂ�ಂದಿನಲ್ಲಿಿ ಮಗ್ಗಗದ ಬಳಿ ಯಾರೂ ಇಲ್ಲಲದ ಸಮಯ ನೋೋಡಿ, ಕುತೂಹಲದಿಂಂದ ನಾವೂ 
ನೇೇಯ್ಗೆೆ ಮಾಡಿದ ನಿದರ್ಶಶನಗಳೂ ಇವೆ. ಒಂಂದೆರಡು ಅಂಂಗವಸ್ತ್ರರ, ಟವೆಲ್, ಸೀೀರೆಗಳನ್ನುು 
ಕೆಡಿಸಿ, ನಿರುಪಯುಕ್ತತಗೊಳಿಸಿದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇವೆ. ಇಂಂತಹ ಸಣ್ಣಣ ಪುಟ್ಟಟ 
ನಷ್ಟಟಗಳಿಂಂದಲೇೇ ದೊರೆಯುವುದು ಮುಂಂದಿನ ಪೀೀಳಿಗೆ ಉದ್ಯೋೋ�ಗ ಕಲಿತ ಲಾಭ. ಬಾಲ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ 
ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ತಾನಾಗಿಯೇೇ ಪರಿಣಿತಿಯನ್ನೂೂ ನೀೀಡುತ್ತತದೆ; ಹೊಸ ಆವಿಷ್ಕಾಾರಗಳಿಗೆ 
ಅಡಿಪಾಯವನ್ನೂೂ ಹಾಕುತ್ತತದೆ.

ನೇೇಯುವ ಮೊದಲು ಹಾಸಿಗೆ ಗಂಂಜಿ ಹಾಕಬೇೇಕು. ಅದು ಒಣಗಿದ ಮೇೇಲೆ ಬ್ರರಶ್ ನಿಂಂದ 
ನೂಲುಗಳನ್ನುು ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾಗಿಸಬೇೇಕು. ತುಂಂಡಾದ ನೂಲುಗಳನ್ನುು ಜೋೋಡಿಸಬೇೇಕು. 
ಒಟ್ಟಾಾರೆ ನೇೇಯ್ಗೆೆಯೊಂಂದು ನವಿರಾದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮ ಕೆಲಸ.

ತಯಾರಾದ ಸೀೀರೆ, ವಸ್ತ್ರರಗಳನ್ನುು ಓರಣವಾಗಿ ಗಳಿಗೆ ಮಾಡಿ ಮಾರಾಟಕ್ಕೆೆ ಸಿದ್ಧಧಗೊಳಿಸಬೇೇಕು. 
ಅದೂ ಒಂಂದು ಕಲೆಯೇೇ.

ಸೀೀರೆ ಮತ್ತಿಿತರ ವಸ್ತ್ರರಗಳ ತಯಾರಿಗೆ ಬಣ್ಣಣ ಬಣ್ಣಣದ ನೂಲುಗಳು ಉಪಯೋೋಗಿಸಲ್ಪಪಡುತ್ತತವೆ. 
ನೂಲುಗಳಿಗೆ ಬೇೇರೆ ಬೇೇರೆ ಬಣ್ಣಣ ಹಾಕುವ ಕೆಲಸವನ್ನೂೂ ನಮ್ಮಮ ತಂಂದೆ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದರು.

ನೇೇಕಾರಿಕೆ ಎಂಂದರೆ ಸಣ್ಣಣ ವಿಷಯವಲ್ಲಲ. ನೇೇಯ್ಗೆೆ ಮತ್ತುು ಅದಕ್ಕೆೆ ಸಂಂಬಂಂಧಿಸಿದ ವಿಷಯಗಳ 
ವ್ಯಾಾಪ್ತಿಿ ಅಪಾರ. ಅವುಗಳಲ್ಲಿಿ ಪರಿಣಿತಿ ಪಡೆಯುವುದೂ ಸುಲಭವಲ್ಲಲ. ಕಲಿತಷ್ಟೂೂ ಇನ್ನೂೂ 
ತಿಳಿಯಬೇೇಕಾಗಿರುವುದು ಉಳಿದೇೇ ಇರುತ್ತತದೆ. ನೇೇಕಾರನ ಮನೆಯೂ ಒಂಂದು ಉನ್ನನತ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಪಾಠಶಾಲೆ ಎನ್ನುುವುದರಲ್ಲಿಿ ಅನುಮಾನವಿಲ್ಲಲ. ಒಂಂದರ್ಥಥದಲ್ಲಿಿ ಕುಟುಂಂಬದ ಸದಸ್ಯಯರೆಲ್ಲಲರಿಗೂ 
ಉದ್ಯೋೋ�ಗ ನೀೀಡಿ, ಒಗ್ಗೂೂಡಿಸುವ ಅದ್ಭುುತ ಕಾಯಕ ನೇೇಕಾರಿಕೆ. ಆದರೆ ಶ್ರರಮಕ್ಕೆೆ ತಕ್ಕಕ ಪ್ರರತಿಫಲ 
ಸಿಗುತ್ತಿಿಲ್ಲಲ ಎನ್ನುುವುದೇೇ ಎಲ್ಲಲರ ಕೊರಗು.

ಮಾನವ ಜೀೀವನಚಕ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಏಳು ಬೀೀಳುಗಳು ವಿಶೇೇಷವೂ ಅಲ್ಲಲ; ಶಾಶ್ವವತವೂ ಅಲ್ಲಲ. 
ನೇೇಕಾರಪರ ಸಂಂಘಟನೆಗಳು ಸಕ್ರಿಿಯವಾಗಿರುವ ಈ ಕಾಲಘಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ಕಾಲನ ಕಾಲತುಳಿತಕ್ಕೆೆ 
ಸಿಲುಕಿ, ನಲುಗಿ, ನಶಿಶಿ ಹೋೋಗುತ್ತಿಿರುವ ಕರಾವಳಿಯ ನೇೇಕಾರ ಸಂಂಕುಲದ ಕುಲಗಸಬಿನ 
ಹೊಸಹುಟ್ಟುು , ವೈೈಭವ, ಹಸನಾದ ಬದುಕು ಕನಸಾಗದೆ ನನಸಾಗಿ ಸಂಂಭ್ರರಮಿಸುವ ದಿನಗಳು 
ದೂರವಿಲ್ಲಲ ಎಂಂಬುದು ನಮ್ಮೆೆಲ್ಲಲರ ಆಸೆ, ಹಾರೈೈಕೆ.

ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರನಾದ:

ಹಳ್ಳಿಿಗಾಡಿನ ಸಾಲೇೇರ ಮನೆಯಲ್ಲಿಿ ಹುಟ್ಟಿಿದ ನಾನು ಶಾಲೆಗೆ ಸೇೇರಿದ ಮೇೇಲೆ ಆದದ್ದುು 
‘ನಾರಾಯಣ ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರ’; ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ಅಲ್ಲಲ. ಹೌದು, ನಮ್ಮಮಜ್ಜಜ ಶೇೇಷ ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರ. ನಮ್ಮಮಪ್ಪಪ ಬಚ್ಚಚ 
ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರ. ನಮ್ಮಮ ತಂಂದೆ ಸಹಿ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದುುದು ‘ಬಚ್ಚಚ ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರನ ರುಜು’ ಎಂಂದೇೇ. ನಾನು 
ಕಾಲೇೇಜು ಬಿಡುವ ವರೆಗೂ ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರನಾಗಿಯೇೇ ಉಳಿದಿದ್ದೆೆ. ಅದಕ್ಕೆೆ ಪುರಾವೆಯಾಗಿ ನನ್ನನ 
ಪ್ರರಕಟಿತ ಯಕ್ಷಗಾನ ಕೃೃತಿಯ ಮೇೇಲೆ ಲೇೇಖಕನ ಹೆಸರು ನಾರಾಯಣ ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ಎಂಂದೇೇ ಇದೆ. 
ಆದರೆ ಕಾಲನ ಪ್ರರಭಾವಕ್ಕೆೆ ಒಳಗಾಗಿ ನನಗೇೇ ಅರಿವಾಗದಂಂತೆ ಯಾವಾಗ ‘ನಾರಾಯಣ 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ’ ನಾಗಿ ಬದಲಾವಣೆ ಹೊಂಂದಿದೆನೋೋ ನನಗೇೇ ತಿಳಿಯದು. ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರನಾಗಿದ್ದಾಾಗಲೂ 
English spelling ‘SHETTIGAR’ ಎಂಂದಿತ್ತುು. ‘SHE’ಯೇೇ ‘ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ’ನಾಗಲು 

ಕಾರಣವಾದುದೆ? ತಿಳಿಯದು. ಒಂಂದಂಂತೂ ಸತ್ಯಯ; ಈಗ ಎಲ್ಲಲರೂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರರೇೇ. ಸೆಟ್ಟಿಿಗಾರರೇೇ 
ಇಲ್ಲಲ. ಆಧುನಿಕ ತ್ವವರಿತ ಗತಿಯ ಕಾಲಘಟ್ಟಟದಲ್ಲಿಿ ‘ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ’ ಇನ್ನೂೂ ಒಂಂದು ಹೆಜ್ಜೆೆ ಮುಂಂದೆ 
ಹೋೋಗಿ ‘ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್’ ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿಿರುವುದೂ ಆಶ್ಚಚರ್ಯಯವಲ್ಲಲ.

ನಾರಾಯಣ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಬೆಂಂಗಳೂರು 
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Loanನ್ನುು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುುವ ಯೋೋಚನೆಯಲ್ಲಿಿದ್ದೀೀ�ರಾ? ಅದು ಶೀೀಘ್ರರದಲ್ಲಿಿ ಮಂಂಜೂರಾಗಿ 
ಪ್ರರಕ್ರಿಿಯೆಗೊಳ್ಳಳಲಿ ಎಂಂದು ಬಯಸುತ್ತೀೀ�ರಾ? ಕಡಿಮೆ ಬಡ್ಡಿಿದರದಲ್ಲಿಿ ಲೋೋನ್ ಬೇೇಕೆಂಂದು 
ನೋೋಡುತ್ತಿಿದ್ದೀೀ�ರಾ? ಹಾಗಾದರೆ, ನಿಮ್ಮಮ CIBIL ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಉತ್ತತಮವಾಗಿರೋೋದನ್ನುು 
ಖಚಿತಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿಿ. 

CIBIL SCORE ಎಂಂದರೇೇನು?
CIBIL SCORE 300ರಿಂಂದ 900ರ ಮಧ್ಯಯದ ಮೂರು ಅಂಂಕಿಯ ಅಂಂಕೆ. ಇದು ನಿಮ್ಮಮ 
ಸಾಲ ತೀೀರಿಸುವ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ವನ್ನುು ಸೂಚಿಸುತ್ತತದೆ.

TransUnion CIBIL ಸಂಂಸ್ಥೆೆ ಈ ಅಂಂಕೆ ನೀೀಡುತ್ತತದೆ ಮತ್ತುು ಬ್ಯಾಂಂ�ಕ್ ಗಳು, NBFC ಗಳು 
ಮತ್ತುು ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್್ ಕಂಂಪನಿಗಳು ಇದನ್ನುು ಆಧಾರವಾಗಿಸಿಕೊಂಂಡು:

•	 ಲೋೋನ್ ಅಥವಾ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್್ ಮಂಂಜೂರು ಮಾಡಬಹುದೆ ಎಂಂದು ನಿರ್ಧಧರಿಸುತ್ತತವೆ
•	 ಯಾವ ಬಡ್ಡಿಿದರ ನೀೀಡಬೇೇಕು ಎಂಂದು ಆಯ್ಕೆೆ ಮಾಡುತ್ತತವೆ
•	 ಎಷ್ಟುು ಮೊತ್ತತದ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ನೀೀಡಬಹುದು ಎಂಂದು ನಿರ್ಧಧರಿಸುತ್ತತವೆ

750ಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಮೇೇಲಾಗಿರುವ ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಉತ್ತತಮ ಎಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲಾಗುತ್ತತದೆ.

CIBIL SCORE ಹೇೇಗೆ ಲೆಕ್ಕಕ ಹಾಕಲಾಗುತ್ತತದೆ?

ಅಂಂಶಗಳು ಪ್ರಾಾಮುಖ್ಯಯತೆ

ಪಾವತಿ ಇತಿಹಾಸ 35%

ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಬಳಕೆ ಪ್ರರಮಾಣ 30%

ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಇತಿಹಾಸದ ಅವಧಿ 15%

ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಮಿಶ್ರರಣ 10%

ಇತ್ತೀೀ�ಚಿನ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಅರ್ಜಿಿ 10%

CIBIL SCORE ಕಡಿಮೆಯಾಗಲು ಕಾರಣಗಳು
•	 ತಡವಾದ ಪಾವತಿಗಳು – EMI ಅಥವಾ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್್ ಬಿಲ್ ಗಳನ್ನುು 

ತಡವಾಗಿ ಪಾವತಿಸುವುದು ನಕಾರಾತ್ಮಮಕ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುತ್ತತದೆ
•	 ಹೆಚ್ಚುು ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಬಳಕೆ – ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಲಿಮಿಟ್ ನ 30% ಕ್ಕಿಂಂ�ತ ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ ಖರ್ಚುು 

ಮಾಡಿದರೆ, ಅದು ಹಣದ ನಿರ್ವವಹಣೆಯಲ್ಲಿಿ ಅಸ್ಥಿಿರತೆ ತೋೋರಿಸುತ್ತತದೆ
•	 ಬಹುತೇೇಕ ಅಸುರಕ್ಷಿತ ಸಾಲಗಳು - ಕೇೇವಲ ಪರ್ಸಸನಲ್ ಲೋೋನ್ ಅಥವಾ 

ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳು ಇರುವುದರಿಂಂದ ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಕೆಡಬಹುದು.
•	 ಅತಿಯಾದ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಅರ್ಜಿಿಗಳು – ಕಡಿಮೆ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿಿ ಹಲವಾರು ಲೋೋನ್ 

ಅಥವಾ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳಿಗೆ ಅರ್ಜಿಿ ಹಾಕುವುದು ನಿಮ್ಮಮ ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಮೇೇಲೆ 
ದುಷ್ಪ್ರರಭಾವ ಬೀೀರುತ್ತತದೆ.

•	 ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ವರದಿಯ ತಪ್ಪು ುಗಳು – CIBIL ವರದಿಯಲ್ಲಿಿ ತಪ್ಪುು ಗಳಿದ್ದದರೂ 
ಸರಿಪಡಿಸದೇೇ ಬಿಡುವುದು ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ತಗ್ಗಿಿಸಲು ಕಾರಣವಾಗಬಹುದು.

•	 ಅನಿಯಮಿತ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಇತಿಹಾಸ – ನಿಮಗೆ ಲೋೋನ್ ಅಥವಾ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ 
ಇತಿಹಾಸವಿಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೆ, ಅಂಂಕೆ ಲಭ್ಯಯವಿಲ್ಲಲದೆ ಅಥವಾ ಕಡಿಮೆ ಇರಬಹುದು.

•	 ಸಾಲ ಡೀೀಫಾಲ್ಟ್್� ಗಳು – ಸಾಲವನ್ನುು ಪೂರ್ತಿ� ಪಾವತಿಸದೇೇ ಬಾಕಿ ಇಡುವುದು 
ಅಥವಾ write-off ಆಗಿರುವ ಸಾಲಗಳು.

CIBIL SCORE ಸುಧಾರಿಸಲು ಕೆಲವು ಟಿಪ್ ಗಳು
•	 Balance ಅಥವಾ Limit ಹೆಚ್ಚುು ಮಾಡಿ – ಆದರೆ ಖರ್ಚುು ಮಾಡಬೇೇಡಿ. 

ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್್ Limit ಹೆಚ್ಚಿಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬಹುದು (ಅತ್ಯಯಧಿಕ ಖರ್ಚುು 

ಮಾಡದೆ). ಇದರಿಂಂದ credit utilization ratio ಕಡಿಮೆ ಆಗುತ್ತತದೆ, ಇದು 
ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಗೆ ಪ್ಲಲಸ್ ಆಗುತ್ತತದೆ.

•	 ನಿಮ್ಮಮ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿಿ utility bill ಅಥವಾ mobile postpaid bill ಅನ್ನುು Au-
to-Payಗೆ ಇಡಿ. ನೀೀವು utility bills ಅಥವಾ postpaid bill ಗಳನ್ನುು 
ಸಮಯಕ್ಕೆೆ ಪಾವತಿ ಮಾಡುವ ಮೂಲಕ ನೀೀವು ಪಾವತಿ ಶಿಸ್ತತನ್ನುು ತೋೋರಿಸುತ್ತೀೀ�ರಿ. 
Credit bureaus ಕೆಲವೊಮ್ಮೆೆ ಈ history ಅನ್ನುು ಪರಿಗಣಿಸುತ್ತತವೆ

•	 Low-value secured credit card ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಿಿ. ನೀೀವು ನಿಮ್ಮಮ Fixed 
Deposit ಮೇೇಲೆ secured credit card ತೆಗೆದುಕೊಂಂಡು, ಅದನ್ನುು ಸಮಯಕ್ಕೆೆ 
ಪಾವತಿ ಮಾಡಿದರೆ, ನಿಮ್ಮಮ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಇತಿಹಾಸ ಶುರುವಾಗುತ್ತತದೆ ಅಥವಾ 
ಸುಧಾರಣೆಯಾಗುತ್ತತದೆ. ಇದು ಹೊಸಬರಿಗೆ ಬಹುಪಯೋೋಗಿ.

•	 Loan Pre-Closure ಮಾಡಬೇೇಡಿ – ಸಮಯಕ್ಕೆೆ ಪಾವತಿ ಮಾಡುತ್ತತ ಇರಿ. 
ಕೆಲವರು ಕೊನೆಯ ಬಾಕಿಯಿರುವ ಕೆಲವು EMIಗಳನ್ನುು ಜೊತೆಗೆ ಕಟ್ಟಿಿ Loan 
Pre-Closure ಮಾಡುತ್ತಾಾರೆ.  ಬದಲಾಗಿ ನಿಯಮಿತವಾಗಿ ಪಾವತಿಸುತ್ತಾಾ 
ಹೋೋಗುವುದರಿಂಂದ “consistent positive behaviour” history ಆಗಿ 
ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಬೆಳೆಯುತ್ತತದೆ.

•	 ಒಬ್ಬಬರಿಂಂದ ಹೆಚ್ಚುು authorised users ಆಗಿ add ಆಗಬೇೇಡಿ. ನೀೀವು ಬೇೇರೆ 
ಯಾರಾದರೂ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳಲ್ಲಿಿ authorised user ಆಗಿದ್ದದರೆ, ಅವರ 
ತಪ್ಪುು ಗಳು ನಿಮ್ಮಮ ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಮೇೇಲೆ ಪರಿಣಾಮ ಬೀೀರುತ್ತತದೆ. ನಂಂಬಿಗಸ್ತತ ವ್ಯಯಕ್ತಿಿಗಳ 
ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್‌‌�ಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರರ authorised users ಆಗಿ.

•	 ಸಾಲದ Settlement ಮಾಡಬೇೇಡಿ – ಪೂರ್ತಿ� ಪಾವತಿ ಮಾಡಿ. Loan Set-
tlement ಅಂಂದರೆ ಸಾಲದ ಉಳಿದಿರುವ ಮೊತ್ತತವನ್ನುು ಸಂಂಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ 
ತೀೀರಿಸುವಲ್ಲಿಿ ಅಸಮರ್ಥಥರಾಗಿರುವಾಗ, ಸಾಲಗಾರ ಮತ್ತುು ಬ್ಯಾಂಂ�ಕು ಒಂಂದು 
Lump sum settlementಗೆ ಒಪ್ಪಿಿಕೊಳ್ಳುುವುದು. ಆದರೆ ಇದು ನಿಮ್ಮಮ CIBIL 
ವರದಿಯಲ್ಲಿಿ “settled” ಎಂಂದು ತೋೋರಿಸಿ ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ಗೆ ತುಂಂಬಾ ಕೆಟ್ಟಟ ಪರಿಣಾಮ 
ಬೀೀರುತ್ತತದೆ. ಆದ್ದದರಿಂಂದ ನಿಮ್ಮಮ ಸಾಮರ್ಥ್ಯಯ�ಕ್ಕೆೆ ಮೀೀರಿದ ಸಾಲಗಳನ್ನುು ಮಾಡಬೇೇಡಿ.

•	 ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ inquiries ಗುರಿಯಾಗದಿರಿ. ನಿಮ್ಮಮ ಮೇೇಲೆ ಬ್ಯಾಂಂ�ಕ್ ಗಳು ಅಥವಾ 
NBFC ಗಳು "hard inquiry" ಮಾಡಿದರೆ (loan/credit card ಅರ್ಜಿಿಗೆ 
ಸಂಂಬಂಂಧಪಟ್ಟಂಂ�ತೆ), ಅದು ಸ್ಕೋೋ�ರ್ ತಗ್ಗಿಿಸಬಹುದು. ಕನಿಷ್ಠಠ 3-6 ತಿಂಂಗಳ 
ಅಂಂತರದಲ್ಲಿಿ Loan ಹೊಸ ಅರ್ಜಿಿ ಸಲ್ಲಿಿಸಿ.

ಚಿಂಂತನಾ ಅಂಂಶ
CIBIL SCORE ನಿಮ್ಮಮ ಹಣಕಾಸಿನ ಪಾಸ್ ಪೋೋರ್ಟ್್. ಮನೆ ಖರೀೀದಿ, ಉದ್ಯಯಮ 
ಪ್ರಾಾರಂಂಭ, ಅಥವಾ ಉತ್ತತಮ ಕ್ರೆೆಡಿಟ್ ಕಾರ್ಡ್್ ಪಡೆಯಬೇೇಕಾದರೂ, ಈ ಮೂರು 
ಅಂಂಕಿಗಳ ಅಂಂಕೆ ನಿಮ್ಮಮ ಭವಿಷ್ಯಯವನ್ನುು ನಿರ್ಧಧರಿಸಬಹುದು. ಇದನ್ನುು ನಿಮ್ಮಮ ಆಸ್ತಿಿಯೆಂಂದು 
ತಿಳಿಯಿರಿ, ಸುಧಾರಿಸಿರಿ, ಮತ್ತುು ರಕ್ಷಿಸಿರಿ.

CIBIL SCORE ಮತ್ತುು 
ಅದರ ಮಹತ್ವವ

ಸಿ ಎ ವಿಶ್ರಾಂಂ�ತ್ ಬಿ ಎಲ್ 
ಬೆಂಂಗಳೂರು 
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ಸಂಂಪಾದಕ ವಾಣಿ 

ನಾರಾಯಣ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್

“ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ಇನ್ನೂೂ ಯಾರು ಮಾಡಿದರು ಮತ್ತುು ಈ ವ್ರರತವು ಹೇೇಗೆ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಿಿ ಹೊಂಂದಿತು” ಎಂಂದು ಋಷಿಗಳು ಕೇೇಳಲಾಗಿ, ಸೂತ ಪುರಾಣಿಕರು 
ಮುಂಂದುವರಿಸಿದರು:

“ಋಷಿಗಳೇೇ, ಕಟ್ಟಿಿಗೆ ಮಾರುವವನೊಬ್ಬಬನು ಕಟ್ಟಿಿಗೆಯನ್ನುು ಹೊತ್ತುುಕೊಂಂಡು ಮೊದಲು ದರಿದ್ರರನಾಗಿದ್ದದ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಬಂಂದನು. ಬಾಯಾರಿಕೆ 
ತೀೀರಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಲು ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನ ಮನೆ ಪ್ರರವೇೇಶ ಮಾಡಿ ನೀೀರು ಕೇೇಳಿದನು. ಅಲ್ಲಿಿ ನಡೆಯುತ್ತಿಿರುವ ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ನೋೋಡಿ, ಭಕ್ತಿಿಭಾವದಿಂಂದ ಅಲ್ಲಿಿ 
ನಡೆಯುತ್ತಿಿರುವ ವ್ರರತದ ಬಗ್ಗೆೆ ವಿವರ ತಿಳಿಸುವಂಂತೆ ಕೇೇಳಿಕೊಂಂಡನು. ಆಗ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನು ತಾನು ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತ ಮಾಡುತ್ತಿಿರುವುದಾಗಿಯೂ, ವ್ರರತದ ಫಲವಾಗಿ 
ದಟ್ಟಟದರಿದ್ರರನಾಗಿದ್ದದ ತನಗೆ ಸಂಂಪತ್ತುು ಪ್ರಾಾಪ್ತಿಿಯಾಗಿರುವುದಾಗಿಯೂ ತಿಳಿಸಿದನು. ಕಟ್ಟಿಿಗೆ ಮಾರುವವನು ಬಯಸಿದಂಂತೆ ಆ ವ್ರರತ ಮಾಡುವ ವಿಧಾನವನ್ನೂೂ ಅವನಿಗೆ 
ಹೇೇಳಿದನು. ಕಟ್ಟಿಿಗೆ ಮಾರುವವನು ಸಂಂತೋೋಷದಿಂಂದ ಪ್ರರಸಾದ ಸ್ವೀೀ�ಕಾರ ಮಾಡಿ, ನೀೀರು ಕುಡಿದು, ಊಟ ಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಹೊರಟನು. ‘ದೇೇವರೇೇ, ಕಟ್ಟಿಿಗೆ ಮಾರಿ 
ಬಂಂದ ಹಣದಿಂಂದ ನಿನ್ನನ ವ್ರರತವನ್ನುು ಮಾಡುವೆ’ನೆಂಂದು ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಮಾಡಿಕೊಂಂಡನು. ಆ ದಿನ ಅವನಿಗೆ ಎಂಂದಿಗಿಂಂತಲೂ ಎರಡು ಪಟ್ಟುು ಹೆಚ್ಚುು ಹಣ ಸಂಂಪಾದನೆಯಾಯಿತು. 
ಅವನು ಸಂಂತಸಪಟ್ಟುು ತನ್ನನ ಬಂಂಧುಬಾಂಂಧವರನ್ನುು ಕರೆಸಿ ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ವಿಧಿವತ್ತಾಾಗಿ ನೆರವೇೇರಿಸಿ, ಪ್ರರಸಾದ ಸ್ವೀೀ�ಕಾರ ಮಾಡಿದನು. ಆ ವ್ರರತದ 
ಪ್ರರಭಾವದಿಂಂದ ಮಕ್ಕಕಳನ್ನೂೂ ಧನವನ್ನೂೂ ಪಡೆದನು. ಇಹಲೋೋಕದಲ್ಲಿಿ ಸುಖವನ್ನುಂಂ�ಡು ಕೊನೆಗೆ ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು ಹೊಂಂದಿದನು.” 

ಇಲ್ಲಿಿಗೆ ಶ್ರೀೀ� ಸ್ಕಂಂ�ದ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿಿ ಹೇೇಳಲಾದ ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ದೇೇವರ ಕಥೆಯ ಎರಡನೆಯ ಅಧ್ಯಾಾಯವು ಮುಗಿಯಿತು ಎಂಂದು ಸೂತಪುರಾಣಿಕರು ಹೇೇಳಿದರು.

*** 

ಕಳೆದ ವರ್ಷಷ ಜುಲೈೈ ತಿಂಂಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಕಟವಾದ ನಮ್ಮಮ ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಪ್ರರಥಮ ಸಂಂಚಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ದೇೇವರ ಕಥೆಯ ಮೊದಲನೆಯ ಅಧ್ಯಾಾಯವನ್ನುು 
ಪ್ರರಸ್ತಾಾಪ ಮಾಡಿದ್ದೆೆ. ಇದು ನಮ್ಮಮ ದ್ವಿಿತೀೀಯ ಸಂಂಪುಟದ ಪ್ರರಥಮ ಸಂಂಚಿಕೆಯಾದುದರಿಂಂದ ಶ್ರೀೀ�ದೇೇವರ ಕಥೆಯ ದ್ವಿಿತೀೀಯ ಅಧ್ಯಾಾಯದ ಪ್ರರಸ್ತಾಾಪ ಮಾಡಬೇೇಕೆನಿಸಿತು. 
ಇದೇೇ ತಿಂಂಗಳ (ಜುಲೈೈ ) 6ನೆಯ ದಿನಾಂಂಕದಂಂದು ನಮ್ಮಮ  ಕೂಟದ ವತಿಯಿಂಂದ ಸಾಮೂಹಿಕ ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ಪೂಜೆ ನೆರವೇೇರಲಿದೆ. ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರು 
ಅಧಿಕ ಸಂಂಖ್ಯೆೆಯಲ್ಲಿಿ ಆ ಪುಣ್ಯಯಕಾರ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಭಾಗವಹಿಸಿ ಭಗವಂಂತನ ಕೃೃಪಾಕಟಾಕ್ಷಕ್ಕೆೆ ಪಾತ್ರರರಾಗಬೇೇಕೆಂಂದು ಪ್ರಾಾರ್ಥಿಿಸುತ್ತೇೇ�ವೆ. (ಹೆಚ್ಚಿಿನ ವಿವರಗಳಿಗೆ ಈ ಸಂಂಚಿಕೆಯ 
ಕೊನೆಯ ಪುಟ ನೋೋಡಿ.)

ಸೂತಪುರಾಣಿಕರು ಋಷಿಗಳನ್ನುು ಕುರಿತು ಹೀೀಗೆ ಹೇೇಳಿದರು:

“ಎಲೈೈ ಋಷಿಗಳಿರಾ, ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ಹಿಂಂದೆ ಅದಾರು 
ಮಾಡಿದ್ದದರೆನ್ನುುವುದನ್ನುು ನಿಮಗೆ ಹೇೇಳುತ್ತೇೇ�ನೆ, ಕೇೇಳಿರಿ. ಕಾಶಿಪಟ್ಟಟಣದಲ್ಲಿಿ 
ದಟ್ಟಟದರಿದ್ರರನಾದ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನೊಬ್ಬಬನಿದ್ದದನು. ಕಡುಬಡತನದಿಂಂದ ಯಾವಾಗಲೂ 
ಹಸಿವೆ ನೀೀರಡಿಕೆಗಳಿಂಂದ ಬಳಲುತ್ತಿಿದ್ದದ ಆ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನು ಭಿಕ್ಷೆ ಬೇೇಡಿ ಕಷ್ಟಟದಿಂಂದ ಜೀೀವನ 
ನಿರ್ವವಹಣೆ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದದನು. ಇದನ್ನುು ತಿಳಿದ ಭಗವಂಂತನು ಅವನ ಮೇೇಲೆ ಕರುಣೆ 
ಹೊಂಂದಿ, ಮುದಿ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣ ವೇೇಷ ತಾಳಿ ಅವನ ಮುಂಂದೆ ಬಂಂದು ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ 
ವ್ರರತವನ್ನುು ಮಾಡುವುದರಿಂಂದ ಸಕಲ ದುಃಃಖಗಳು ಪರಿಹಾರವಾಗಿ, 
ಸುಖಪ್ರಾಾಪ್ತಿಿಯಾಗುತ್ತತದೆ ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿ, ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತದ ವಿಧಿವಿಧಾನಗಳನ್ನುು 
ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿ ಅಂಂತರ್ಧಾಾನನಾದನು. ಬಡ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣ ಅವನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಿ 
ವಿಶ್ವಾಾಸವಿರಿಸಿ, ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ಮಾಡುವ ಸಂಂಕಲ್ಪಪ ಮಾಡಿದನು. 
ಮರುದಿನ ಭಿಕ್ಷಾಟನೆಯಲ್ಲಿಿ ಅವನಿಗೆ ಎಂಂದಿಗಿಂಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಾಾಗಿ ಹಣ 
ಸಂಂಗ್ರರಹಣೆಯಾಯಿತು. ಆ ಹಣದಿಂಂದ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನು ತನ್ನನ ಬಂಂಧುಗಳನ್ನುು ಆಹ್ವಾಾನಿಸಿ, 
ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತವನ್ನುು ನೆರವೇೇರಿಸಿದನು. ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತ ಮಾಡಿದ 
ಫಲಸ್ವವರೂಪವಾಗಿ ಆ ಬ್ರಾಾಹ್ಮಮಣನು ಎಲ್ಲಾಾ ದುಃಃಖಗಳಿಂಂದ ವಿಮುಕ್ತತನಾಗಿ ಸುಖ 
ಸಂಂಪತ್ತುುಗಳನ್ನುು ಹೊಂಂದಿದನು. ಮಾತ್ರರವಲ್ಲಲ , ಅವನು ಪ್ರರತಿ ತಿಂಂಗಳೂ ತಪ್ಪಪದೇೇ 
ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ ವ್ರರತ ಆಚರಣೆ ಮಾಡಿ, ಕೊನೆಗೆ ಪಾಪವಿಮುಕ್ತತನಾಗಿ ಮೋೋಕ್ಷವನ್ನುು 
ಹೊಂಂದಿದನು. ಹೀೀಗೆಂಂದು ಭಗವಂಂತನು ನಾರದರಿಗೆ ಹೇೇಳಿ, ಶ್ರೀೀ� ಸತ್ಯಯನಾರಾಯಣ 
ವ್ರರತವೇೇ ಭೂಲೋೋಕದ ಜನರ ದುಃಃಖ ನಿವೃೃತ್ತಿಿಗೆ ಮತ್ತುು ಸುಖಪ್ರಾಾಪ್ತಿಿಗೆ ಉತ್ತತಮ 
ಉಪಾಯವೆಂಂದು ಹೇೇಳಿದರು.”
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ಕಾಡುತಿದೆ-ಕಾಡುತಿದೆ ತನ್ನನ ಬಿಡದೆ ಏಕಾಂಂತ-ವನ;
ನಡುರಾತ್ರಿಿಯ ಬಣಗುಟ್ಟುುವ ಕತ್ತತಲೊದೆತದಲಿ;

ಕಾಡುತಿದೆ-ಕಾಡುತಿದೆ ನನ್ನನ ಬೆಂಂಬಿಡದೆ ಏಕಾಂಂಗಿತನ;

ಚಳಿಗಾಲದ ಕಲಿಚಳಿಯೋೋ, ಬಿಸಿಲಾಳದ ಸುಡುಬಿಸಿಲೋೋ 
ಚಳಿ,ಮಳೆ,ಬಿಸಿಲು ಎಂಂಬೀೀ ವ್ಶಶಸನಾಂಂತರ ವ ತೊರೆದೊಯ್ದುು ಎಡೆಬಿಡದೆ;

ಕಾಡುತಿದೆ - ಕಾಡುತಿದೆ ತನ್ನನ ಬಿಡದೆ ಏಕಾಂಂಗಿತನ!

ತಾಯೊಡಲ ಕಾನನದಿ ಧರೆಗಿಳಿದ ಎಲೈೈ ಮನವೇೇ, ನೀೀನು ಏಕಾಂಂಗಿ!
ಮರೆಯದಿರು ! ತಪ್ತತ-ಸುಪ್ತತ ಸುಧೆಯೊಳ ಮಿಂಂದೆದ್ದದ ನೀೀನೇೇ ಏಕಾಂಂಗಿ - ದಿಟವೂ!

ನಿನ್ನನ ತುಡಿತ ಸರಿಯಾದುದೇೇ -
ಸುಜ್ಞಾನ ಸುಖಾಂಂತ ನೈೈಜ ನೆಲೆಯೇೇ ಏಕಾಂಂತವೂ;

ಗೊಂಂದಲವ ಚದುರೆದ್ದುು , ಅಂಂದು-ಇಂಂದು ಅರಿವಳಿಕೆಯಲಿ್ಲಿದ್ದುು ;

ಸಿ್ಥಿತಪ್ರರಜ್ಞ ನಿಶ್ಚಚಲತೆಯಲಿ್ಲಿ; ಮುಂಂದೊಂಂದ ದಿನದ ಆಯತ - 
ಆತುರದಿಂಂದ, ಕ್ಷಣಕ್ಷಣವೂ ಪರಿಪೂರ್ಣಣವಾಗುತಿರು - ಏಕಾಂಂತದೆಸೆಗೆ, 

ಎಲೈೈ ಮನವೇೇ, ಏಕಾಂಂತದೆಸೆಗೆ ........!

ಎಕ್ಕಾಾರ್ ಡಿ. ಪಿ. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ 
ಶೇೇಷಾದ್ರಿಿಪುರಂಂ, ಬೆಂಂಗಳೂರು 
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ಒಮ್ಮೊೊಮ್ಮೆೆ ನೀೀರಿಗೂ
ಕಚಗುಳಿಯಾಗುತ್ತೆೆ

ನೀೀರೆಯರು ನೀೀರೊಳಗೆ
ಕೈೈಬಿಟ್ಟಾಾಗ !

***
ಉದ್ರೇೇ�ಕಗೊಂಂಡ
ಹುಣ್ಣಿಿಮೆ ಚಂಂದ್ರರ

ಪ್ರೇೇ�ಮಿಗಳ ಕಿಟಿಕಿಲಿ
ಹೆಚ್ಚುು ಇಣುಕುತ್ತಾಾನೆ

***
ಹಗಲು ದುಡಿದು

ಸುಸ್ತಾಾದ ರಸ್ತೆೆ
ರಾತ್ರಿಿ ನಿದ್ದೆೆ ಬರಲು 

ಕುಡುಕರ ಜೋೋಗುಳ
ಕಾಯುತ್ತಿಿರುತ್ತತದೆ 

***
ಲತೆ ಹೆಣ್ಣುು ಅಂಂತೀೀವಿ

ಮತ್ಯಾಾಕೆ ಅದು
ಮರವನ್ನುು ಹತ್ತುುತ್ತತದೆ?!

***
ರಾತ್ರಿಿಯೆಲ್ಲಾಾ

ತಾರೆಯರ ಜೊತೆ
ರಮಿಸಿದ ಚಂಂದ್ರರನ
ಬೆವರೇೇ ಇಬ್ಬಬನಿ!?

***
ಮನೆ ಒಳಗೊಂಂದು

ಹೊರಗೊಂಂದು ಗುಲಾಬಿ
ಇಬ್ಬಬರಿಗೂ ಒಬ್ಬಬನೆ
ಮಾಲಿ, ಮಾಲೀೀಕ 

***
ನನ್ನನವಳಿಗೆ ಬೆಂಂಡೆ ಇಷ್ಟಟ
ಅದರ ಲೋೋಲೆಯಿಂಂದ
ಅವಳ ನಾಲಿಗೆ ಚೆನ್ನಾಾಗಿ

ತಿರುಗುವುದಂಂತೆ!

ನರೇಂ�ಂದ್ರರ ಕಬ್ಬಿಿನಾಲೆ
ಉಡುಪಿ

ಚುಟುಕು 
ಗುಟುಕು 
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ಭಗವಂಂತನೆ ನೀೀ ನನ್ನನ ಬರಹವ ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸಿ ನಾ ಕವಿಯಾದೆ
ಬಾಲ್ಯಯದಿ ಪ್ರರಕೃೃತಿಯ ಅರಿವ ತಿಳಿಸಿ ಪ್ರರಕೃೃತಿ ಆರಾಧಕಳಾದೆ
ಪರೋೋಪಕಾರಿ ತನವ ನೀೀ ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸಿ ನಿಸ್ವಾಾರ್ಥಿಿಯಾದೆ
ನೊಂಂದವರ ಮನಕೆ ಸ್ಪಂಂ�ದಿಸುವ
ಸಮಾಜ ಸೇೇವಕಳಾದೆ
           
ಭಜನೆಯ ಸುಯೋೋಗದಿ ಮನಸಿ್ಥಿರ ಕರುಣಿಸಿ ನಿನ್ನನ ಭಕ್ತತಳಾದೆ
ಬಾಳಪಥದಿ ಬದುಕ ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸುವ ಭಗವಂಂತನೆ ನಾ ಶರಣಾದೆ.....

ಉರಿಯುವ ದೀೀವಟಿಗೆಗೆ 
ಹಗಲಾಗಿದೆ ಇರುಳು.
ಶಂಂಖ ಜಾಗಟೆಯ ನಾದ
ದೇೇವನಿರುವ ಡೇೇರೆಯೊಳು.

ಮಾಸಿದ ಮುಖಕಮಲಕೆ
ನಿದ್ದೆೆಯ ಕನವರಿಕೆ.
ಬಣ್ಣಣ ಹಚ್ಚಿಿ ಕುಳಿತೊಡೆ
ದೇೇವನಿಗೆ ಮನವರಿಕೆ.

ಉತ್ತೇೇ�ಜಿಸು

ಕಲೆಯೊಳಗೆ

ಅನುರಾಧ ಉದಯ್ 
ಉಡುಪಿ

ಜಗದೀೀಶರಾಂಂ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಜಪ್ತಿಿ , ಕುಂಂದಾಪುರ 

ರಕ್ಕಕಸನ ಆರ್ಭಭಟಕೆ
ಪ್ರರವೇೇಶದ ಆತುರ.
ಚಂಂಡೆಗಳ ಏರಿಳಿತ
ಕೂಗುವ ಭಾಗವತರ ಸ್ವವರ.

ಸೋೋಲು ಗೆಲುವಿನ ಕುಣಿತ 
ನಗುಬೆರೆಸುವ ವಿದೂಷಕ.
ಸಿಳ್ಳೇೇ�, ಚಪ್ಪಾಾಳೆಯನರಿತ
ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾಹವೀೀಯುವ ಪ್ರೇೇ�ಕ್ಷಕ.

ಬೆಳಕು ಮೂಡಿದೆ ಇನ್ನುು 
ಮಂಂಗಳಾರತಿಯ ಸಂಂಪನ್ನನ.
ಹೊರಡಬೇೇಕಿದೆ ಊರಿಗೆ
ದೇೇವರಾಟ ಹರಸಿದೆ ಕಲೆಗೆ.

Photo by Sunil Kumar Photography, supplied by the author.

AI generated image: No photo credits required
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ಎಂಂಥ! ಬಿಸಿಲಪ್ಪಪ ಇದುವು ಎಂಂಥ! ಬಿಸಿಲೋೋ....... 

ಎಂಂಥ ಬಿಸಿಲಾದ್ರೂೂ ಬಂಂಡಿ ಸಾಗಲೇೇ ಬೇೇಕು. ಹೊಟ್ಟೆೆ ತುಂಂಬಲೇೇ ಬೇೇಕು. ಆಗಲೇೇ 
ಬೇೇಕಾದ ಕೆಲಸ ಆಗಲೇೇ ಬೇೇಕು.

ಬ್ಯಾಂಂ�ಕಿಗೆ ಹೋೋಗಿ ಬಾ ಎಂಂದು ಯಜಮಾನರೆಂಂದಾಗ ಯಾವುದಕ್ಕೂೂ ಹೆದರದೇೇ 
ಇದ್ದದರೂ ಬಿಸಿಲಿಗೆ ಹೆದರುವ ನಾನು ಮನಸ್ಸಿಿಲ್ಲಲದ ಮನಸ್ಸಿಿನಿಂಂದ ಆಯಿತೆಂಂದು 
ಕುಂಂದಾಪುರ ಬಸ್ಸುು ಹತ್ತಿಿದ್ದೆೆ.  ಯಜಮಾನರಿಗೆ ಬೇೇರೆ ಯಾವುದೋೋ ಕೆಲಸವಿತ್ತುು. ಜೊತೆಗೆ 
"ಅಮ್ಮಾಾ , ವೇೇರ್ ಯೂ ಆರ್ ಗೋೋಯಿಂಂಗ್?" ಎಂಂದು ರಾಗ ತೆಗೆದ ನನ್ನನ ಬಾಲ 
ಬಾಲಕೃೃಷ್ಣಣ ನನ್ನನ ಜೊತೆಗೆ ಹೊರಟೇೇ ಬಿಟ್ಟಿಿದೆ ಒಟ್ಟಿಿಗೆ. "ಬಸ್ಸಿಿನಲ್ಲಿಿ ಯಾವಾಗಲೂ ನಡುವಿನ 
ಆಸನದಲ್ಲಿಿ ವಿರಾಜಿಸಬೇೇಕು. ಬೇೇಡ ಮುಂಂದಿನ ಸೀೀಟು" ಎಂಂದರೆ ಪಕ್ಕಕ ಒಪ್ಪಿಿಕೊಳ್ಳುುವ 
ಜಾಯಮಾನ ಬಾಲಕೃೃಷ್ಣಣನದ್ದದಲ್ಲಲ. ಹೇೇಗೋೋ ಒಪ್ಪಿಿಸಿ ಮಧ್ಯಯದಾಸನದಲ್ಲಿಿ ಎಳೆದುಕೊಂಂಡೇೇ 
ಬಂಂದು ಕೂರಿಸಿದೆ. ಅದಾಗಲೇೇ ಬಸ್ಸುು ಹೊರಟಾಗಿತ್ತುು.

ಉಡುಪಿಯಿಂಂದ ಹೊರಟು ಕುಂಂದಾಪುರ ಬ್ಯಾಂಂ�ಕಿಗೇೇಕೆ ಅಂಂದ್ರಾಾ? ಕಾರಣ ಇಷ್ಟೇೇ�, ಹಿಂಂದೆ 
ಅಲ್ಲಿಿಯೇೇ ಶಿಕ್ಷಕಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತಿಿದ್ದಾಾಗ ತೆರೆಯಲ್ಪಪಟ್ಟಟ ಅಕೌಂಂಟ್.   

ಆಸನದ ಮೇೇಲೆ ಕುಳಿತು ಒಂಂದರಿಂಂದ ಇಪ್ಪಪತೈೈದು ಎಣಿಸಿದೆ ಕಣ್ಮುುಚ್ಚಿಿ. ಬಳಿಕ ಕಣ್ತೆೆರೆದೆ. 
"ಟಿಕೇೇಟ್ ಟಿಕೇೇಟ್ ಟಿಕೇೇಟ್  ಟಿಕೇೇಟ್". ಎರಡು ಆಸನದಾಚೆ ನಿಂಂತಿದ್ದದರು ಕಂಂಡಕ್ಟಟರ್. 

ಟಿಕೇೇಟಿನ ಹಣ ತೆಗೆಯಲು  ಮುಂಂದಾಗಿ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಬ್ಯಾಾಗ್ ತೆರೆದವಳು ಬೆಚ್ಚಿಿ ಬಿದ್ದೆೆ. 
ಒಂಂದೇೇ ಒಂಂದು ರೂಪಾಯಿ ನೋೋಟು ಇಲ್ಲಲ ಹತ್ತುು ರೂಪಾಯಿಯ ಒಂಂದು ನೋೋಟು 
ಬಿಟ್ಟುು. ಆಗಲೇೇ ನೆನಪಾಗಿದ್ದುು ಹಿಂಂದಿನ ದಿನ ಮಾಡಿದ್ದದ ಎಡವಟ್ಟುು.

ಹೊತ್ತತ ಹೆಗಲ ಚೀೀಲವನ್ನೇೇ� ಹೊರುವುದೇೇಕೆಂಂದು ಹಿಂಂದಿನ ದಿನ ಹೋೋಗಿದ್ದದ 
ಕಾರ್ಯಯಕ್ರರಮಕ್ಕೆೆ ಬ್ಯಾಾಗ್ ಬದಲಾಯಿಸಿದ್ದೆೆ. ಈ ಚೀೀಲದಲ್ಲಿಿದ್ದದ ನೋೋಟುಗಳೆಲ್ಲಲ ಆ 
ಚೀೀಲದೊಳಗೆ ಸೇೇರಿಕೊಂಂಡಿವೆ ಎಟಿಎಮ್ ಕಾರ್ಡ್್ ಸಮೇೇತ.  ಗೂಗಲ್ ಪೇೇ  ಮಾಡಲು 
ಆ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆ ಇದ್ದದ ಮೊಬೈೈಲ್ ಕೂಡ ಮನೆಯಲ್ಲೇೇ� ಇತ್ತುು. ಅವಸರವಸರಕ್ಕೆೆ ಮಾಡಿದ್ದದ 
ಎಡವಟ್ಟುು. ಆ ರೀೀತಿ ಯಾವತ್ತೂೂ ಮಾಡಿರಲಿಲ್ಲಲ. ಇವತ್ತುು, ಛೇೇ! ನಾಲ್ಕೈೈ�ದು ಅರೆಗಳನ್ನುು 
ತಡಕಾಡಿದೆ. ಪ್ರರಯೋೋಜನವೇೇ ಇಲ್ಲಲ. 

ಮರ್ಯಾಾದೆ ಉಳಿಸಿದ ನಾಣ್ಯಯ

ಮತ್ತೆೆ ಇಣುಕಿದಾಗ ಕಂಂಡಿದ್ದುು ಹೊನ್ನಿಿನ ಬಣ್ಣಣದ ಹತ್ತತರ ನಾಣ್ಯಯಗಳು. ನಾಲ್ಕೈೈ�ದು. ಅಯ್ಯಯಬ್ಬಬ! 
ಅಂಂದುಕೊಂಂಡು ಕುಳಿತವಳಿಗೆ ಕಂಂಡಿದ್ದುು "ಅಮ್ಮಮ , ವೇೇರ್ ವಿ ಆರ್ ಗೋೋಯಿಂಂಗ್ ನವ್" 
ಎಂಂದು ರಾಗ ತೆಗೆದ ಬಾಲ. 

"ಎಲ್ಲಿಿಗಿಲ್ಲಲ, ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಹೊತ್ತುು ಮಾತಾಡ ಬೇೇಡ" ಎಂಂದು ಗದರಿದವಳಿಗೆ ಪಕ್ಕಕ ತಲೆಯೊಳಗೆ 
ನುಸುಳಿದ ವಿಷಯ "ನನ್ನನ ಮಗನಿಗೂ ಟಿಕೇೇಟ್ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಳಲಿದೆ” ಎಂಂಬುದು. 
ಟಿಕೇೇಟ್ ಕೊಳ್ಳಳಲೇೇ ಬೇೇಕು. ಆದರೆ.....

ನಾಣ್ಯಯಗಳ ಸದ್ದುು ಎಲ್ಲೆೆಡೆ ಕೇೇಳಿದಂಂತಾಯ್ತುು. ನೋೋಟಿನ ಕಂಂತೆ ನೋೋಡಿ ಜೊಲ್ಲುು 
ಸುರಿಸುವವಳು ನಾನಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೂ ಈ ನಾಣ್ಯಯ ಅಂಂದರೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಅಸಡ್ಡೆೆ ಹೊಂಂದಿದ್ದದನ್ನುು 
ಅಲ್ಲಲಗಳೆಯುವಂಂತಿಲ್ಲಲ. ಎರಡು ಟಿಕೇೇಟ್ ಉಡುಪಿಯಿಂಂದ ಬೀೀಜಾಡಿ. 54 ಕೂಡಿಸು 54. 
ನೂರ ಎಂಂಟು ರೂಪಾಯಿ. ಹತ್ತತರ ಐದು ನಾಣ್ಯಯ ಹತ್ತತರ ಒಂಂದು ನೋೋಟು. ಒಟ್ಟಿಿಗೆ  
ಅರವತ್ತುು ರೂಪಾಯಿ. ಮತ್ತೆೆ ತಡಕಾಡಿದೆ ಐದರ ಎಂಂಟು ನಾಣ್ಯಯ ಸಿಕ್ಕಿಿತು. ನೂರಾಯಿತು.

ಅರರೆ! ಎರಡರ ನಾಲ್ಕುು ನಾಣ್ಯಯ ಬೇೇರೆ ಇದೆ. ಎರಡು ಟಿಕೇೇಟ್ ಹಣ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ. ಒಂಂದು 
ಬೊಗಸೆ ತುಂಂಬ ನಾಣ್ಯಯ. ಹತ್ತತರದೊಂಂದು ನೋೋಟು.  ಕೊಡಲು ಮುಜುಗರ - ನಾಚಿಕೆ.

ಬಂಂದೇೇ ಬಿಟ್ರುು ಕಂಂಡಕ್ಟಟರ್.

"ತಪ್ಪುು  ತಿಳಿಯಬೇೇಡಿ. ಒಂಂದಷ್ಟುು ನಾಣ್ಯಯ ಇದೆ ಕೊಡ್ಲಾಾ " ಎಂಂದೆ.

ಕಂಂಡಕ್ಟಟರ್ ಮೊಗ ಅರಳಿತು.  ”ಬೆಳಿಗ್ಗೆೆಯಿಂಂದ ಚಿಲ್ಲಲರೆ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಮಾರಾಯ್ರೆೆ. . ಕೊಡಿ 
ಕೊಡಿ" ಎಂಂದಾಗ ಹೇೇಳಲಾಗದ ಖುಷಿ ನನಗೆ. 

"ಅಯ್ಯೋೋ�! ಈ ನೋೋಟೊಂಂದು ಬೇೇಡ. ಹರಿದಿದೆ" ಎನ್ನುುವುದೇೇ ಹತ್ತುು ರೂಪಾಯಿ ಹಿಂಂದೆ 
ಕೊಟ್ಟುು! ನನ್ನನ ಮುಖ ಬಾಡುವುದಕ್ಕೆೆ ಆರಂಂಭವಾಯಿತು. ತೋೋರಿಸದೇೇ "ಇಲ್ಲಲ, ಇಲ್ಲಲ 
ಸರಿಯಿದೆ" ಎಂಂದೆ. 

"ನೋೋಡಿ ಮೇೇಡಂಂ ಹರಿದಿದೆ" ಎಂಂದ. 

ಜುಲೈೈ 2025 ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿ

AI generated image: No photo credits required
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ಕವಿತಾವಾಣಿ 

ಯತೀೀಶ್ ಎಲ್. ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್, 
ಸಿದ್ಧಧಕಟ್ಟೆೆ , 
ವಿದ್ಯಾಾರಣ್ಯಯಪುರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು

ಶೋೋಭಾ ಹರಿಪ್ರರಸಾದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ
ಉಡುಪಿ

ಆತ ಸುಳ್ಳುು ಹೇೇಳಿಲ್ಲಲ. ಹರಿದಿದೆ. ಹಿಂಂದೆ ಪಡೆದು ಮತ್ತೆೆ ಬ್ಯಾಾಗಿನ ಒಳಗೆ ಹಾಕಿ 'ಕೊಡ್ತೇೇ�ನೆ' 
ಎಂಂದಾಗ ಆತ 'ಬರ್ತೇ�ೇನೆ ಈಗ' ಎಂಂದು ಕೈೈ ತಿರುಗಿಸಿ ಮುಂಂದೆ ಟಿಕೇೇಟು ಕೊಡಲು 
ಹೋೋದರು.

ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ ಈಗ ಇದ್ದದದ್ದುು 98 ರೂಪಾಯಿ. ಇನ್ನುು ಹತ್ತುು ರೂಪಾಯಿ ಬೇೇಕು. ಎಲ್ಲಿಿಗೆ 
ಹೋೋಗಲಿ. ಚೀೀಲದ ಇನ್ನೊಂಂ�ದು ಭಾಗಕ್ಕೆೆ ಕೈೈ ಹೋೋಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಿದ್ದದ ನಾಣ್ಯಯ ಲೆಕ್ಕಕ ಹಾಕಿದೆ. 
ಸರಿಯಾಗಿ ಹತ್ತುು ರೂಪಾಯಿ ಐವತ್ತುು ಪೈೈಸೆ ಇದೆ. ಅಯ್ಯಯಬ್ಬಬ! ಎಂಂದು ಐವತ್ತುು ಪೈೈಸೆ ಅಲ್ಲೇೇ� 
ಇಟ್ಟುು ನೂರೆಂಂಟು ರೂಪಾಯಿ ಕಂಂಡೆಕ್ಟಟರ್ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿಟ್ಟೆೆ. ಆ ಪುಣ್ಯಾಾತ್ಮಮ ಲೆಕ್ಕಕ ಮಾಡಿ ಏಳು 
ರೂಪಾಯಿ ಕಡಿಮೆ ಇದೆ ಎನ್ನುುವುದೇೇ? ಒಂಂದು ಕ್ಷಣ ಕುಸಿದರೂ ಮತ್ತೆೆ ಎಣಿಸಿ ಬೇೇರೆ 
ಬೇೇರೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟೆೆ. ನನ್ನನ ಲೆಕ್ಕಕ ಸರಿಯಿತ್ತುು. ಐವತ್ತುು ಪೈೈಸೆ ಬ್ಯಾಾಗ್ ಒಳಗೆ ನಗುತ್ತಿಿತ್ತುು.

ಟಿಕೇೇಟ್ ಸಮಸ್ಯೆೆ ಬಗೆ ಹರಿದ ಮೇೇಲೆ ಸುತ್ತತ ನೋೋಡಿದೆ. ಏನೋೋ! ಪುಣ್ಯಯ ಮಾಡಿದ್ದೇೇ�ನೆ 
ಇರಬೇೇಕು. ಆ ದಿನ ಪ್ರರಯಾಣಿಕರು ಕಡಿಮೆ ಇದ್ದದರು.

ಬ್ಯಾಾಗಿನೊಳಗೆ ಮತ್ತೆೆ ಕೈೈ ಹಾಕಿ ನೋೋಡಿ ಚಿಕ್ಕಕಮ್ಮಮನಿಗೆ ವಿಷಯ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಬಸ್ಸಿಿನಿಂಂದ 
ಇಳಿಯುವ ಹೊತ್ತಿಿಗೆ ಚಿಕ್ಕಕಪ್ಪಪ ಎದುರಿದ್ದದರು. ರಿಕ್ಷಾದಲ್ಲಿಿ ಅವರ ಮನೆಗೆ ಹೋೋಗಿ ಊಟ 
ಮುಗಿಸಿ ಬ್ಯಾಂಂ�ಕಿಗೆ ಹೊರಡುವಾಗ ಚಿಕ್ಕಕಮ್ಮಮ ಅನ್ವಿಿತ್ ಹುಟ್ಟಿಿದ್ದದ ಹಬ್ಬಬಕ್ಕೆಂ�ಂದು ಎರಡು 
ಸಾವಿರ ಕೊಟ್ಟಟರು ಅವನ ಕೈೈಯ್ಯಯಲ್ಲಿಿ. ಬ್ಯಾಂಂ�ಕ್ ಹತ್ತಿಿರ ಹೋೋದಾಗಲೇೇ ಅರಿವಾಗಿದ್ದುು 
ಅಂಂದು ಬ್ಯಾಂಂ�ಕಿಗೆ ರಜೆಯೆಂಂದು. 

ಚಿಕ್ಕಕಮ್ಮಮ ಕೊಟ್ಟಟ ಎರಡು ಸಾವಿರ ಧೈೈರ್ಯಯ ತುಂಂಬಿತ್ತುು!
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‘Next time is next time. Now is now…’(ನಾಳೆ ನಾಳೆಗೆ, ಇಂಂದು ಇಂಂದಿಗೆ …), 
ಇದು ಡಿಸೆಂಂಬರ್ 2023ರಲ್ಲಿಿ ತೆರೆಕಂಂಡ ಜಪಾನೀೀಸ್ ಭಾಷೆಯ 'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� 
ಡೇೇಸ್'(ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ದಿನಗಳು) ಸಿನೆಮಾದಲ್ಲಿಿರುವ ಮುಖ್ಯಯ ಪಾತ್ರರದ ಜೀೀವನ ತತ್ವವ. 
ಅಂಂದರೆ, ಈ ಸಿನೆಮಾ,  ನಿನ್ನೆೆ ಮತ್ತುು ನಾಳೆಗಳ ಹಂಂಗಿಲ್ಲಲದೆ, ಆಯಾಯ ಕ್ಷಣಗಳಲ್ಲಿಿ 
ಬದುಕುವ ಪಾತ್ರರದ ಚಿತ್ರರಣ ನೀೀಡುತ್ತತದೆ. ಜರ್ಮಮನ್ ಭಾಷೆಯ ಸಿನೆಮಾ ನಿರ್ದೇ�ೇಶಕ 
ವಿಮ್ ವೆಂಂಡರ್ಸ್್ ನಿರ್ದೇ�ೇಶಿಸಿದ ಈ ಸಿನೆಮಾದಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಸಿದ್ಧಧ ಜಪಾನೀೀ ನಟ ಕೋೋಜಿ 
ಯಕುಶೋೋ ಪ್ರರಧಾನ ಪಾತ್ರರ ನಿರ್ವವಹಿಸಿದ್ದುು , ಟೋೋಕಿಯೋೋದ ಸಾರ್ವವಜನಿಕ 
ಶೌಚಾಲಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಸ್ವವಚ್ಛಛತಾ ಕಾಯಕ ಮಾಡುತ್ತಿಿರುವ  'ಹಿರಾಯಮಾ' ಆಗಿ  ಶ್ರೇೇ�ಷ್ಠಠ 
ಅಭಿನಯ ನೀೀಡಿದ್ದಾಾರೆ.  

'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಡೇೇಸ್', ದೈೈನಂಂದಿನ ಜೀೀವನದ ಸಹಜತೆ ಮತ್ತುು ಸರಳತೆಯನ್ನುು 
ನಿರ್ಲಿಿಪ್ತತತೆಯಿಂಂದ ಚಿತ್ರಿಿಸಿದ ಸಿನೆಮಾ. ಸಾಮಾನ್ಯಯವಾಗಿ, ನಾವು ಜೀೀವನದ ಕೆಲವು 
ವಿಶೇೇಷ ಕ್ಷಣಗಳ ನಿರೀೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿಿ ಕಳೆದುಹೋೋಗಿ, ದಿನ ನಿತ್ಯಯದ ಬದುಕಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಮ 
ಅಂಂಶಗಳತ್ತತ ಗಮನಹರಿಸುವುದನ್ನುು ಮರೆತು ಬಿಡುತ್ತೇೇ�ವೆ. ಅವುಗಳನ್ನುು ನಾವು 
ವಿಶೇೇಷವೆಂಂದು ಪರಿಗಣಿಸದೆ ಇರುವುದರಿಂಂದ ಅವುಗಳು ನಮ್ಮಮ ನಿರ್ಲಲಕ್ಷ್ಯ ಯಕ್ಕೆೆ 
ಒಳಗಾಗುತ್ತತವೆ. ಈ ಹಿನ್ನೆೆಲೆಯಲ್ಲಿಿ, ನಮ್ಮಮ ಬದುಕು ವರ್ತ�ಮಾನದಲ್ಲಿಿದೆ, ಅದು ಕೂಡ 
ಪ್ರರತಿ ಕ್ಷಣ ಮನಃಃಪೂರ್ವವಕವಾಗಿ ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಪ್ರರಜ್ಞೆಯೊಂಂದಿಗೆ ದೈೈನಂಂದಿನ 
ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ನಮ್ಮಮ ದೇೇಹ ಮತ್ತುು ಮನಸ್ಸಸನ್ನುು ತೊಡಗಿಸಿಕೊಂಂಡು 
ಬದುಕುವುದರಲ್ಲಿಿದೆ, ಎನ್ನುುವುದನ್ನುು, 'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಡೇೇಸ್' ಹೇೇಳುವ ಮೂಲಕ 
ವಿಶೇೇಷವೆನಿಸುತ್ತತದೆ. ಇಲ್ಲಿಿ, ಪ್ರರತಿದಿನಗಳು ಹೆಚ್ಚುು ಕಡಿಮೆ ವ್ಯಯತ್ಯಾಾಸಗಳಿಲ್ಲಲದೆ 
ಪುನರಾವರ್ತ�ನೆಯಾಗುತ್ತಿಿರುತ್ತತವೆ. ಆದರೂ ಈ ಒಂಂಟಿ ಹಿರಿಯ ಜೀೀವದ ಮುಖದಲ್ಲಿಿ 
ಚೈೈತನ್ಯಯ ಮಾಸುವುದಿಲ್ಲಲ. ಹಿರಾಯಮಾ ನಸುನಗುತ್ತತಲೇೇ, ಒಂಂದಿಷ್ಟುು ಬೇೇಸರ 
ತೋೋರ್ಪಪಡಿಸದೆ ತನ್ನನ ಕಾಯಕದಲ್ಲಿಿ ಮೈೈಮರೆಯುತ್ತಾಾನೆ, ಅವನು ತನ್ನನ ನಿಗದಿತ 
ದಿನಚರಿಗೆ  ಸಂಂಪೂರ್ಣಣ ಬದ್ಧಧನಾಗಿದ್ದಾಾನೆ. 

ಅವನು ಶೌಚಾಲಯ ಸ್ವವಚ್ಛಛ ಮಾಡುವಾಗ ತೋೋರುವ ಶ್ರರದ್ದೆೆ ನಮಗೆ ಮುಲ್ಕ್್� ರಾಜ್ 
ಆನಂಂದ್ ಬರೆದ ಇಂಂಗ್ಲಿಿಷ್ ಕಾದಂಂಬರಿ 'ದಿ ಆನ್ ಟಚೆಬಲ್' ನ ಮುಖ್ಯಯ ಪಾತ್ರರದಾರಿ 

'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಡೇೇಸ್' 
ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ದೈೈನಂಂದಿನ ಜೀೀವನದ ದೃೃಶ್ಯಯ ದರ್ಶಶನ

ಬಾಕ ನೆನಪಾಗುತ್ತಾಾನೆ. ತಾನು ಮಾಡುತ್ತಿಿರುವುದು ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಿ ನಿಷ್ಕೃೃ�ಷ್ಟಟವೆಂಂದು 
ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಪಟ್ಟಿಿದ್ದದರೂ ಬಾಕ ಅದನ್ನೊಂಂ�ದು ಧ್ಯಾಾನವೆಂಂಬಂಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಾಾನೆ. ಅವನನ್ನುು 
ಸುತ್ತತಲಿನ ಜನರೇೇನೂ ಗೌರವದಿಂಂದ ಕಾಣದಿದ್ದದರೂ, ತಲೆಕೆಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಳದೆ ತನ್ನನದೇೇ 
ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿ ಆನಂಂದ ಕಾಣುತ್ತಾಾನೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ, ಹಿರಾಯಮಾ ಕೂಡ ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ 
ಮಾತನಾಡುತ್ತಾಾನೆ. ಅವನ ಶೌಚಾಲಯ ತೊಳೆಯುವ ಕಾಯಕದ ಶ್ರರದ್ದೆೆ ಯಾವ 
ದೈೈವಾರಾಧನೆಗೆ ಕಡಿಮೆಯಿಲ್ಲಲವೆನ್ನನಬಹುದು. ಒಂಂದೆರಡು ದೃೃಶ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಹಿರಾಯಮಾ 
ಅಳುವುದನ್ನುು ಹೊರತುಪಡಿಸಿದರೆ, ಅವನ ಮುಖದಲ್ಲಿಿ ಬುದ್ಧಧನ ಮಂಂದಹಾಸ 
ಗೋೋಚರಿಸುತ್ತತದೆ. ಅವನಿಗೆ ಮನುಷ್ಯಯ ಲೋೋಕದ ನಂಂಟು ಕಡಿಮೆ, ಆದರೆ 
ಪೃೃಕೃೃತಿಯೊಂಂದಿಗೆ ಆಪ್ತತ ಸಂಂಬಂಂಧವಿದೆ. ಇಡೀೀ ಸಿನೆಮಾದಲ್ಲಿಿಯೇೇ  ಸಂಂಭಾಷಣೆಗಳು 
ಕಡಿಮೆಯಿವೆ, ಮಾತಿನ ಹಂಂಗಿಲ್ಲಲದೆಯೂ ಆತ್ಮಮತೃೃಪ್ತಿಿಯಿಂಂದ ಬದುಕಬಹುದೆನ್ನುುವಂಂತೆ. 

ಅವನ ದೈೈನಂಂದಿನ ಕಾಯಕವನ್ನುು ಹೊರತುಪಡಿಸಿ  ಪದೇೇ ಪದೇೇ ತೋೋರಿಸುವ 
ಇನ್ನೊಂಂ�ದು ದೃೃಶ್ಯಯವೆಂಂದರೆ ಪಾರ್ಕಿಿನಲ್ಲಿಿ ದಟ್ಟಟವಾಗಿರುವ ಮರಗಳ ಎಲೆಗಳ ನಡುವೆ 
ತೂರಿಬರುವ ಸೂರ್ಯಯನ ಕಿರಣಗಳು (ಇದನ್ನುು ಜಪಾನೀೀ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಿ 'ಕೊಮೋೋರೇೇಬಿ' 
ಎನ್ನುುತ್ತಾಾರೆ, ಇದು ಈ ಸಿನೆಮಾದ ಮೂಲ ಶೀೀರ್ಷಿಿಕೆಯೂ ಹೌದು). ನಮ್ಮಮ ಬದುಕು 
ಕೂಡ ಒಂಂದರ್ಥಥದಲ್ಲಿಿ ಹಾಗೆಯೆ ಇರುತ್ತತದೆ, ಎಲ್ಲೊೊ ಕೆಲವೊಂಂದು ಬೆಚ್ಚಚನೆಯ ಆನಂಂದದ  
ಗಳಿಗೆಗಳನ್ನುು ಹೊರತುಪಡಿಸಿದರೆ, ಉಳಿದೆಲ್ಲಾಾ ಬಹುತೇೇಕ ಕತ್ತತಲೆಯೇೇ. ಹಿರಾಯಮಾ 
ಆ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನುು ತನ್ನನ ಕ್ಯಾಾಮೆರಾದಲ್ಲಿಿ ಸೆರೆ ಹಿಡಿಯುವುದನ್ನುು ಮರೆಯುವುದಿಲ್ಲಲ. ಇದನ್ನುು 
ಅವನು ಪ್ರರತಿ ಮಧ್ಯಾಾಹ್ನನ ಊಟ ಮಾಡುವಾಗ ಮಾಡುತ್ತಾಾನೆ. ನಾವು ಕೂಡ ದಿನದ 
ಸಂಂತಸದ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನುು ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಿ ಬದುಕಿನ ಕತ್ತತಲನ್ನುು ಸಹಿಸಿಕೊಳ್ಳಳಬಹುದಲ್ಲಲವೇೇ? 

ಹಿರಾಯಮಾನ ಈ ಉದಾತ್ತತ ಲೋೋಕದೃೃಷ್ಟಿಿಯ ಮೂಲ ಅವನ ಹೃೃದಯದಲ್ಲಿಿ 
ಬೇೇರೂರಿದೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಅವನ ಕಣ್ಣುುಗಳಿಗೆ ತನ್ನನ ಸುತ್ತತಲಿನ ಜಗತ್ತಿಿನ ಚಿಕ್ಕಕ ಚಿಕ್ಕಕ ಅಂಂಶಗಳೂ 
ಕೂಡ ಕಾರುಣ್ಯಯದ ಬಾಗಿಲ ಮೂಲಕ  ಸ್ಪಪಷ್ಟಟವಾಗಿ  ಗೋೋಚರಿಸುತ್ತತವೆ. ಉದಾಹರಣೆಗೆ, 
ಅವನು ಪ್ರರತಿದಿನ ಗಮನಿಸುತ್ತಿಿದ್ದದ ಮರದ ಬುಡದಲ್ಲಿಿ ಒಂಂದು  ಬೀೀಜವೊಡೆದು 
ಗಿಡವಾಗುತ್ತಿಿರುವುದನ್ನುು ಗಮನಿಸಿ ಬಹಳ ಕಾಳಜಿಯಿಂಂದ ಅದರ ಬೇೇರುಗಳಿಗಂಂಟಿದ 

A still from the movie 'Pefect Days'
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ಮಣ್ಣಿಿನೊಂಂದಿಗೆ ಮೃೃದುವಾಗಿ ಎತ್ತಿಿಕೊಂಂಡು ತನ್ನನ ಮನೆಗೆ ತಂಂದು ಅದನ್ನುು 
ಪೋೋಷಿಸುವುದಕ್ಕೆೆ ಮುಂಂದಾಗುತ್ತಾಾನೆ.   

ಹೀೀಗೆ ಅವನು ಪ್ರೀೀ�ತಿಯಿಂಂದ ಹೆಣೆದುಕೊಂಂಡ ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿ, ಹಾಡುಗಳ ಕ್ಯಾಾಸೆಟ್ಟುುಗಳು, 
ಮನಸ್ಸಿಿಗೆ ಮುದನೀೀಡಲು ಸಂಂಗೀೀತ, ನೆನಪಿಗೆ ಅರ್ಹಹವಾದ ಕ್ಷಣಗಳನ್ನುು ಸೆರೆ ಹಿಡಿಯಲು 
ಸದಾ ಸಿದ್ದದವಾಗಿರುವ ಕ್ಯಾಾಮೆರಾ, ನೆನಪಾದಾಗ ತೆರೆದು ನೋೋಡುವ  ಫೋೋಟೋೋಗಳ 
ಬೃೃಹತ್ ಸಂಂಗ್ರರಹ, ಸೆಕೆಂಂಡ್ ಹ್ಯಾಂಂ�ಡ್ ಮಳಿಗೆಯಿಂಂದ ಖರೀೀದಿಸಿ ನೀೀಟಾಗಿ ಜೋೋಡಿಸಿಟ್ಟಟ 
ಪುಸ್ತತಕಗಳು ಮತ್ತುು ಅವುಗಳನ್ನುು ಪ್ರರತಿ ರಾತ್ರಿಿ ಮಲಗುವ ಮೊದಲು ಓದುವ ಹವ್ಯಾಾಸ , 
ಕಾಳಜಿಯಿಂಂದ ಮನೆಯೊಳಗೇೇ ಪೋೋಷಿಸುತ್ತಿಿರುವ  ಗಿಡಗಳು,  ಇತ್ಯಾಾದಿಗಳು ಪ್ರರಧಾನ 
ಪಾತ್ರರವಹಿಸುತ್ತತವೆ. 

ವಿಸ್ಮಮಯವೆಂಂದರೆ, ಹಿರಾಯಮಾನ ಬಾಹ್ಯಯ ಮತ್ತುು ಆಂಂತರಿಕ ಪ್ರರಪಂಂಚದಲ್ಲಿಿ ಮನುಷ್ಯಯರಿಗೆ 
ಹೆಚ್ಚುು ಜಾಗವಿಲ್ಲಲ. ಅವರು ಬಂಂದು ಹೋೋಗುತ್ತಿಿರುತ್ತಾಾರೆ ಅಷ್ಟೇೇ�. ಅವನೊಂಂದಿಗೆ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಕಾಲ 
ನೆಲೆಸುವ ಅವನ ತಂಂಗಿಯ ಮಗಳು ಅವನ ಒಂಂಟಿ ಜೀೀವನ ಶೈೈಲಿಯನ್ನುು 
ಬದಲಾಯಿಸುವ ಬದಲು,  ಅವಳೇೇ ಇವನ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು ಅನುಕರಿಸುತ್ತಾಾಳೆ.  ಈ 
ಮೂಲಕ ಅವನ ಜೀೀವನಶೈೈಲಿಯನ್ನುು ಸಮರ್ಥಿಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವನ ವರ್ತ�ಮಾನದ 
ನಿರ್ಲಿಿಪ್ತತತೆಗೆ ಕೆಲವು ದೃೃಶ್ಯಯಗಳಲ್ಲಿಿ ಕುರುಹುಗಳು ದೊರೆತರೂ ಅವುಗಳನ್ನುು ವಿಸ್ತತರಿಸುವ 
ಗೋೋಜಿಗೆ ಈ ಸಿನೆಮಾ ಪ್ರರಯತ್ನಿಿಸುವುದಿಲ್ಲಲ.  ಇಲ್ಲಿಿ, ನೆನಪುಗಳ ಮರುಕಳಿಕೆ ಮತ್ತುು 
ಸಂಂಬಂಂಧಿತ ರೋೋದನೆಗೆ ಜಾಗವಿಲ್ಲಲ. 

 ಈ ಸಿನೆಮಾದ ಪಾತ್ರರನಿರ್ವವಹಣೆಯ ಕುರಿತು ಹೇೇಳುವುದಾದರೆ, ಪ್ರರಧಾನ ಪಾತ್ರರ 
ನಿರ್ವವಹಿಸಿದ ಯಕುಶೋೋ, ಅವರ ಸಂಂಯಮದ ಅಭಿನಯ ಸಿನಿಮಾದ ಬಹು ಮುಖ್ಯಯ 
ಅಂಂಶ. ನಾಯಕನ ಮುಖದಲ್ಲಿಿ ಆವರಿಸಿರುವ ಶಾಂಂತಿ, ಸಮಾಧಾನ ಬಹುಕಾಲ 
ಪ್ರೇೇ�ಕ್ಷಕರ ಮನದಲ್ಲಿಿ ಉಳಿಯುತ್ತತವೆ.  

ವರ್ತ�ಮಾನ ಜಗತ್ತುು ನಮಗೆ ಉಣಬಡಿಸುವ ವೈೈಭವ ಜೀೀವನದ  ಅಬ್ಬಬರದ ನಡುವೆ ಈ 
ಸಿನೆಮಾ ನಮಗೆ ನೀೀಡುವ ಸಂಂದೇೇಶವೆಂಂದರೆ, ಬದುಕನ್ನುು ಸಂಂಭ್ರರಮಿಸಲು ಅಪೂರ್ವವ 
ಘಟನೆಗಳೇೇನೂ  ಬೇೇಕಾಗಿಲ್ಲಲ, ಯಾವುದೇೇ ಐಷಾರಾಮವಿಲ್ಲಲದೆ ದೈೈನಂಂದಿನ 
ಜೀೀವನವನ್ನುು ಸುಂಂದರವಾಗಿಸಬಹುದು. ಇಲ್ಲಿಿ ಹೊಸತನದ ತುಡಿತ, ಇದಿರು 
ನೋೋಡುವಿಕೆಗಳನ್ನುು ತಿರಸ್ಕಕರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಅವನ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿರುವ ಹಳೆಯ ಶೈೈಲಿಯ 
ಕೈೈಗಡಿಯಾರ, ಕ್ಯಾಾಮೆರಾ, ಕ್ಯಾಾಸೆಟ್ ಟೇೇಪ್ ಗಳು ಅದನ್ನೇೇ� ಹೇೇಳುತ್ತತವೆ. ಅದೇೇ ರೀೀತಿ 
ಅತ್ಯಾಾಧುನಿಕ ವ್ಯಯವಸ್ಥೆೆಗಳನ್ನುು ಹೊಂಂದಿರುವ ಟೋೋಕಿಯೋೋ ನಗರದಲ್ಲಿಿಯೂ ವಿಶಾಲ 
ಮರಗಳ ನೆರಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚುು ಮಹತ್ವವ ನೀೀಡಲಾಗಿದೆ. ಅವನ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಿರುವ ಮಗ್ನನತೆ, 
ಹಾಡು ಕೇೇಳುವುದು, ಪುಸ್ತತಕ ಓದುವುದು, ಪೃೃಕೃೃತಿ ವೀೀಕ್ಷಣೆ ಎಲ್ಲಲವನ್ನುು ಅವನು 
ಸಮಾನವಾಗಿ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸುತ್ತಾಾನೆ. ಇಲ್ಲಿಿನ ನಾಯಕ ತನ್ನೆೆಲ್ಲಾಾ ಹುಡುಕಾಟವನ್ನುು ಮುಗಿಸಿದ 
ಬುದ್ಧಧನಂಂತೆ ಜ್ಞಾನೋೋದಯದ ತುತ್ತತತುದಿ ಮುಟ್ಟಿಿದ ನಿರ್ಲಿಿಪ್ತತತೆಯನ್ನುು ಪ್ರರಕಟಿಸುತ್ತಾಾನೆ. 

ಈ ಸಿನೆಮಾದಲ್ಲಿಿ, ಜನಪ್ರಿಿಯ ಮತ್ತುು ಪ್ರರಚಲಿತ ಮಾರ್ಗಗಕ್ಕೆೆ ಪರ್ಯಾಾಯವಾದ ಸರಳ 
ಮತ್ತುು ಸಂಂತೃೃಪ್ತತ ಬದುಕಿನ ಸಾಧ್ಯಯತೆಯನ್ನುು ತೋೋರಿಸಲಾಗಿದೆ. ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ 

ಡಾ. ಜ್ಯೋೋ�ತಿ 
ಸಹಾಯಕ ಪ್ರಾಾಧ್ಯಾಾಪಕರು, ಇಂಂಗ್ಲಿಿಷ್ ವಿಭಾಗ,
ವಿಶ್ವವವಿದ್ಯಾಾನಿಲಯ ವಿಜ್ಞಾನ ಕಾಲೇೇಜು, 
ತುಮಕೂರು 

ಯಾವುದಾದರೇೇನು, ಆರ್ಥಿಿಕ ಸ್ಥಿಿತಿಗತಿ ಹೇೇಗಿದ್ದದರೇೇನು, ಜೊತೆಯಲ್ಲಿಿ ಯಾರೂ 
ಇಲ್ಲಲದಿದ್ದದರೇೇನು, ನಗುನಗುತ್ತತ ಬದುಕಬಹುದು, ಒಂಂಟಿತನ ಕಾಡದೆ.... ಇದುವೇೇ 
ಪರಿಪೂರ್ಣಣ ದಿನಗಳ ದೃೃಶ್ಯಯ ಕಾವ್ಯಯ... ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಡೇೇಸ್.

ಈ ಸಿನೆಮಾವು ಕೆನಡಾದ ಗಾಯಕ ಮೈೈಕೆಲ್ ಬಬಲ್ ಹಾಡಿದ ಗೀೀತೆಯೊಂಂದಿಗೆ (‘It is 
a new dawn, it is a new day, it is a new life for me, and I am feeling 
good---‘) ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾಗಿ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳುುತ್ತತದೆ. ಇದು, ಕವಿ ಬೇಂ�ಂದ್ರೆೆ 'ಯುಗಾದಿ' 
ಕವನದಲ್ಲಿಿ  ಎತ್ತಿಿರುವ,  'ನಿದ್ದೆೆಗೊಮ್ಮೆೆ ನಿತ್ಯಯ ಮರಣ, ಎದ್ದದ ಸಲ ನವೀೀನ  ಜನನ ನಮಗೆ 
ಏಕೆ ಬಾರದೋೋ?' ಪ್ರರಶ್ನೆೆಗೆ ಉತ್ತತರವನ್ನುು ಪ್ರಾಾಯೋೋಗಿಕವಾಗಿ ತೆರೆಯ ಮೇೇಲೆ 
ಹಿರಾಯಮಾ ಬದುಕಿ ತೋೋರಿಸುವಂಂತೆ ಭಾಸವಾಗುತ್ತತದೆ. ಬೇಂ�ಂದ್ರೆೆಯ ಕವನದ ಸಾಲಿಗೆ 
ಸಮಾನ ಅರ್ಥಥ ನೀೀಡುವ ಹೇೇಳಿಕೆಯನ್ನುು 19ನೇೇ ಶತಮಾನದ ಜರ್ಮಮನ್ ತತ್ವವಜ್ಞಾನಿ 
ಆರ್ಥಥರ್  ಸ್ಕೋೋ�ಪೆನ್ಹೌೌರ್ ಕೂಡ ಮಾಡಿದ್ದದ- ‘Each day is a little life: every 
waking and rising a little birth, every fresh morning a little youth, 
every going to rest and sleep a little death.’ ಈ ದೃೃಶ್ಯಯದಲ್ಲಿಿ ಕೋೋಜಿ 
ಯಕುಶೋೋ ಅದ್ಭುುತವಾಗಿ  ವ್ಯಯಕ್ತತಪಡಿಸುವ ನಗು-ಅಳು ಮಿಶ್ರಿಿತ ಮುಖಭಾವಗಳು  
ಜೀೀವನದ ಒಟ್ಟುು ತಾತ್ಪಪರ್ಯಯವನ್ನುು ಸಂಂಕ್ಷಿಪ್ತತವಾಗಿ ಹೇೇಳುತ್ತತವೆ ನಾವು ಈ ಹಿತನುಡಿಗಳಿಗೆ 
ಕಿವುಡಾಗಿದ್ದೇೇ�ವೆ, ಕುರುಡಾಗಿದ್ದೇೇ�ವೆ. ಇದನ್ನುು 'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಲೈೈಫ್' ಇನ್ನೊೊಮ್ಮೆೆ ಜ್ಞಾಪಿಸುವ 
ಪ್ರರಯತ್ನನ ಮಾಡುತ್ತತದೆ.  

ಕೊನೆಯದಾಗಿ, ಹಿರಾಯಮಾ  ಪ್ರರತಿದಿನ ಏಳುವಾಗ ಅವನ ಮುಖದಲ್ಲಿಿ ಮೂಡುವ 
ಮುಗುಳುನಗೆ, ದಿನಚರಿಗೆ ಸಿದ್ಧಧತೆ, ಅಚ್ಚುುಕಟ್ಟಾಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸ, ಪ್ರರಕೃೃತಿಯೊಂಂದಿಗೆ  
ಕಳೆಯುವ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಸಮಯ ಮತ್ತುು ಮಲಗುವ ಮೊದಲು ಮಾಡುವ ಓದು,  ಮನುಷ್ಯಯ 
ಲೋೋಕದ ವ್ಯಯವಹಾರಗಳಿಗೆ ತೋೋರುವ ನಿರ್ಲಿಿಪ್ತತತೆ,  ಎಲ್ಲಲವೂ ನಮಗೊಂಂದು 
ಪರ್ಯಾಾಯ 'ಪರ್ಫೆೆಕ್ಟ್್� ಡೇೇ' ಯನ್ನುು ತೆರೆದಿಡುತ್ತತದೆ.  ಒಟ್ಟಿಿನಲ್ಲಿಿ, ಹಿರಾಯಮಾ ನಮಗೆ 
ಆಧುನಿಕ ಲೋೋಕದ ಸಂಂತನಂಂತೆ ತೆರೆಯ ಮೇೇಲೆ ಕಾಣಿಸುತ್ತಾಾನೆ.  

ಈ ಸಲದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ ವಾರ್ಷಿಿಕೋೋತ್ಸಸವ ವಿಶೇೇಷ ಸಂಂಚಿಕೆ ಹದಿನೇೇಳು ಪುಟಗಳಿಂಂದ ಘನವಾಗಿತ್ತುು!

ಈ ಸಲದ ಪತ್ರಿಿಕೆಯಲ್ಲಿಿ ವೈೈವಿಧ್ಯಯಮಯ ಕವನಗಳು, ಮೌಲ್ಯಾಾಧಾರಿತ ಬರೆಹಗಳು, ಕೌತುಕಮಯ ಕಥೆಗಳು, ಸಚಿತ್ರರಲೇೇಖನಗಳು, ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯಚಿತ್ರರ , ಜೊತೆಗೆ 
ವಾಚಕರವಾಣಿಯಿದ್ದುು ಓದುಗನಿಗೆ ರಸದೌತಣವನ್ನೀೀ�ಯುತ್ತಿಿದೆ. ಎಲ್ಲಲ ಬರೆಹಗಾರರಿಗೆ ಅಭಿವಂಂದನೆಗಳು. ಈ ಎಲ್ಲಲದರ ಜೊತೆಗೆ ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಮುಖ್ಯಯ 
ಆಕರ್ಷಷಣೆ ಎಂಂದರೆ ಎ.ಐ ಆಧಾರಿತ ಚಿತ್ರರಗಳು! ಲೇೇಖನಗಳಿಗೊಪ್ಪುು ವ, ಬಹಳ ಅರ್ಥಥಪೂರ್ಣಣವಾದ ಚಿತ್ರರವನ್ನುು ಸೃೃಷ್ಟಿಿಸಿದ, ಪತ್ರಿಿಕೆಯನ್ನುು ಚಂಂದವಾಗಿ  
ವಿನ್ಯಾಾಸ ಮಾಡಿದ ವಿನ್ಯಾಾಸತಂಂಡಕ್ಕೆೆ ವಿಶೇೇಷವಾದ ಅಭಿನಂಂದನೆಗಳು. ಇದರ ಜೊತೆಗೆ ಬಹಳ ಮುತುವರ್ಜಿಿವಹಿಸಿ ಪತ್ರಿಿಕೆಯನ್ನುು ಮುನ್ನನಡೆಸುತ್ತತ 
ಪ್ರರತಿತಿಂಂಗಳು ಒಂಂದನೇೇ ತಾರೀೀಕಿನಂಂದೇೇ ಪತ್ರಿಿಕೆಯನ್ನುು ನಮಗೆ ತಲುಪಿಸುವ ಸಂಂಪಾದಕ ಮಂಂಡಳಿಗೆ ಅನಂಂತ ಧನ್ಯಯವಾದಗಳು.

ಇತೀೀ, 
ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿಯಭಿಮಾನಿ 
ರಮೇೇಶ್  ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ ಮಂಂಜೇೇಶ್ವವರ 

ವಾಚಕರ  
ವಾಣಿ



ಅಮ್ಮಮ
ತುತ್ತಿಿನ ಜೊತೆಯಲಿ ಮುತ್ತತನು ನೀೀಡುತ

ಕತೆಯನು ಹೇೇಳಲು ನೀೀನಮ್ಮಮ |
ಸುತ್ತತಲು ನೋೋಡುತ ಖುಷಿಯಲಿ ಕೇೇಳಿ

ಪ್ರರಶ್ನೆೆಯ ಹಾಕುವೆ ನಾನಮ್ಮಮ ||೧||

ಬಿಡದೆಯೆ ಕಾಡುತ ಸಿಟ್ಟಟನು ಮಾಡಲು
ತಿದ್ದುುವೆ ಕಂಂದನ ನೀೀನಮ್ಮಮ |

ಮಡಿಲಲಿ ಮಲಗಿಸಿ ಜೋೋಗುಳ ಹಾಡಲು
ಜಗವನೆ ಮರೆಯುವೆ ನಾನಮ್ಮಮ ||೨||

ಕಣ್ಣಿಿನ ರೆಪ್ಪೆೆಯ ತರಹದಿ ಕಂಂದನ
ಸಲಹುವೆ ನಿತ್ಯಯವು ನೀೀನಮ್ಮಮ |

ತಣ್ಣಣಗೆ ಕಷ್ಟಟವ ನುಂಂಗುವ ಅಮ್ಮಮನ
ಮರೆಯೆನು ಎಂಂದಿಗು ನಾನಮ್ಮಮ ||೩||

ನಡೆಯಲು ಕಲಿಸಿದ ನುಡಿಯಲು ಕಲಿಸಿದ
ದೇೇವತೆಯಾಗಿಹೆ ನೀೀನಮ್ಮಮ |

ಎಡವದೆ ಬದುಕಲಿ ಮುಂಂದಕೆ ಸಾಗುವೆ
ಸಂಂಸ್ಕೃೃ�ತಿ ಮರೆಯದೆ ನಾನಮ್ಮಮ ||೪||

ಶೋೋಭಾ ಹರಿಪ್ರರಸಾದ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ
ಉಡುಪಿ

ಕವಿತಾ ವಾಣಿ ಜುಲೈೈ 2025

ದೇೇವರ ನೋೋಡಿ ನೋೋಡಿ 

ದೇೇವರ ನೋೋಡಿ ನೋೋಡಿ I ವೀೀರಭದ್ರರ
ದೇೇವರ ನೋೋಡಿ ನೋೋಡಿ II

ಬ್ರರಹ್ಮಮಲಿಂಂಗ ವೀೀರಭದ್ರರ ಶ್ರೀೀ� ದುರ್ಗಾಾಪರಮೇೇಶ್ವವರಿ ನೋೋಡಿ IIದೇೇವರIIಪII

ದೇೇವರ ನೋೋಡಿ ನಲಿನಲಿದಾಡಿ 
ಭಾವಭಕಿ್ತಿಯಲಿ ಭಜನೆಯ ಮಾಡಿ IIದೇೇವರII೧II 

ಕರದಲಿ ತ್ರಿಿಶೂಲ ಕತ್ತಿಿ ಗುರಾಣಿ 
ವರ ಶಸ್ತ್ರಾಾಸ್ತ್ರರ ಧನುಶರಪಾಣಿ IIದೇೇವರII೨II 

ದಕ್ಷಾಧ್ವವರವ ಕೆಡಿಸಿದ ವೀೀರ 
ದಕ್ಷನ ಶಿರವ ಕಡಿದ ಹಮ್ಮೀೀ�ರ IIದೇೇವರII೩II

ನಂಂಬಿದ ಜನರ ಪೊರೆಯುವ ದೇೇವ 
ಬೆಂಂಬಿಡದೆಮ್ಮಮ ಅನುದಿನ ಕಾವ IIದೇೇವರII೪II

11

ನಾರಾಯಣ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ್ 
ವಿಶ್ವವಪ್ರಿಿಯನಗರ, ಬೆಂಂಗಳೂರು. 
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"ಆವಾಜ್ ಆ? ನಾನ್ ಯಾರ್ ಗೊತ್ತೇೇ�ನೋೋ. ಈ ಬಿಲ್ಡಿಂಂ�ಗ್ ಓನರ್ ಗೆ ಆವಾಜ್ 
ಹಾಕಿ ವಸೂಲಿ ಮಾಡೋೋನು. ನಂಂಗೇೇ  ‘ಆವಾಜ್ ಹಾಕ್ತಿಿಯಾ’ ಅಂಂತ ಹೇೇಳ್ತಿಿಯಾ 
ಮಗನೇೇ, ಹೆಂಂಗಿದೆ ಮೈೈಗೆ"? ತನ್ನನ ಹತ್ತುು ಬೆರಳಲ್ಲೂೂ ಚಿನ್ನನದ ಉಂಂಗುರಗಳು, ಬಿಳಿ ಶರ್ಟುು 
ಅದ್ರರಲ್ಲಿಿ ಮೇೇಲಿನ ಮೂರು ಬಟನ್ ಓಪನ್,  ಕತ್ತತಲ್ಲಿಿ ದಪ್ಪಪದ ರೋೋಪ್ ಚೈೈನು, ಕಪ್ಪುು  ಮೈೈ 
ಬಣ್ಣಣದ ಮೇೇಲೆ ಕಪ್ಪುು  ಪ್ಯಾಂಂ�ಟು, ಊದಿದ್ದದ ಬಲೂನಿನ ಹಾಗೆ ಇದ್ದದ ಈ ಆಟೋೋ ರಾಜ.  

ರಾತ್ರಿಿ ಓಂಂ ಚಿತ್ರರ ನೋೋಡಿ ಮಲಗಿ, ಬೆಳಗೆದ್ದುು ‘ಮೆನ್ ಇನ್ ಬ್ಲಾಾಕ್’ ಹಾಗೆ ಕಪ್ಪುು  ಪ್ಯಾಂಂ�ಟ್, 
ಕಪ್ಪುು  ಶರ್ಟ್್, ಕಪ್ಪುು  ಕೂಲಿಂಂಗ್ ಗ್ಲಾಾಸ್, ಕಪ್ಪುು  ಹಾಫ್ ಹೆಲ್ಮೆೆಟ್, ಕಿವಿಯಲ್ಲಿಿ ಇಯಾರ್ 
ಪಾಡ್ಸ್್� ಜೊತೆಗೆ ಕನ್ನನಡ ಪ್ಲೇೇ�ಲಿಸ್ಟ್್� ಆನ್ ಮಾಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್, ಕಪ್ಪುು  ಫೇೇಸ್ ಮಾಸ್ಕ್್� 
ಹಾಕೊಂಂಡ್ ಕಪ್ಪುು  ಹೋಂಂ�ಡಾ ಗ್ರಾಾಝಿಯಾ (ಸ್ಕೂೂಟರ್) ಗಾಡಿಯಲ್ಲಿಿ ಕಾಲೇೇಜ್ ಹುಡಗ್ರರ 
ಹಾಗೆ ಝಿಗ್ ಝಗ್ ಸ್ಟೈೈ�ಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಹೆಚ್.ಎಸ್.ಆರ್ ಲೇೇಔಟ್ನನಲ್ಲಿಿ ಇರುವ ನನ್ನನ ಆಫೀೀಸ್ 
ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟಿದ್ದೆೆ.  

ನಾಯಂಂಡಹಳ್ಳಿಿಯಿಂಂದ ಒಂಂದೇೇ ರಸ್ತೆೆ. ಜೆ.ಪಿ. ನಗರದ  ಔಟರ್ ರಿಂಂಗ್ ರೋೋಡ್ 
ಕಡೆಯಿಂಂದ ಬಂಂದು ವೆಗಾ ಸಿಟಿ ಮಾಲ್ ನ ಎದುರಿಗಿರುವ ಸಿಗ್ನನಲ್ ನಲ್ಲಿಿ, “ಬಾನಿಗೊಂಂದು 
ಎಲ್ಲೇೇ� ಎಲ್ಲಿಿದೆ… ನಿನ್ನಾಾಸೆಗೆಲ್ಲಿಿ ಕೊನೆ ಇದೇೇ.. ಏಕೇೇ ಕನಸು ಕಾಣುವೆ…” ಹಾಡು ಕೇೇಳುತ್ತತ 
ನಿಂಂತಿರ್ಬೇ�ೇಕಾದ್ರೆೆ ಎರಡು ಸಲ ಹಾರನ್ ಸೌಂಂಡ್ ಹಿಂಂದಿನಿಂಂದ ಬಂಂದಾಗ ತಿರುಗಿ 
ನೋೋಡಿದೆ. ಮೊಬೈೈಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಹಾಡನ್ನುು pause ಮಾಡಿದೆ. ನನ್ನನ ಹಿಂಂದೆ ಇನ್ನೆೆರಡು ಟೂ 
ವೀೀಲರ್ ಬಿಟ್ಟುು ಒಬ್ಬಬ ಆಟೋೋ ಡ್ರೈೈ�ವರ್ ಕೈೈ ತೋೋರಿಸಿ, ‘ಒಂಂದ್ ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಮಾತಾಡ್ಬೇೇ�ಕು’ 
ಅಂಂತ ಸನ್ನೆೆ ಮಾಡಿದ ಹಾಗೆ ಅನ್ನಿಿಸಿತು. 'ಸಿಗ್ನನಲ್ ಆದ್ಮೇೇ�ಲೆ ನಿಲ್ಲುುವೇೇ' ಅನ್ನೋೋ� ಹಾಗೆ 
ಕೈೈಯಲ್ಲೇೇ� ನಾನು ಸನ್ನೆೆ ಮಾಡಿದೆ. ಸಿಗ್ನನಲ್ ಬಿಡ್ಲಿಿಕ್ಕೆೆ ಒಂಂದಿಪ್ಪಪತ್ತುು ಸೆಕೆಂಂಡು ಇತ್ತುು. ಅಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ 
ಯಾಕೋೋ ಏನೇೇನೋೋ ಯೋೋಚನೆಗಳು ಬಂಂದವು. ಇವನೇೇನಾದ್ರುು ಜಗಳ ಮಾಡಲು 
ಬಂಂದಿರ್ಬೇ�ೇಕಾ ಅಥವಾ ನಾನೇೇನಾದರೂ ಬೀೀಳಿಸ್ಕೊಂಂ�ಡಿದ್ದಿಿನಾ, ಬರ್ತಿ�ರ್ಬೇ�ೇಕಾದ್ರೆೆ? 
ಏನಿರ್ಬಬಹುದೂ? ಎಂಂದು ಆಲೋೋಚಿಸುವಷ್ಟಟರಲ್ಲಿಿ ಸಿಗ್ನನಲ್ ಬಿಟ್ಟಿಿತು. ವೆಗಾ ಸಿಟಿ ಮಾಲ್ 
ಎಂಂಟ್ರೆೆನ್ಸ್್� ನ ಗೇೇಟ್ ಪಕ್ಕಕ ಹೋೋಗಿ ನಿಲ್ಲಿಿಸಿದೆ. ಆಟೋೋ ರಾಜ ಬಂಂದ.

ನಿಧಾನಿಸು ನಿಧಾನಿಸು!

ಬಲಗೈೈಯೆತ್ತಿಿ ಒಂಂದೇೇ ಕೈೈಯಲ್ಲಿಿ ಸಲ್ಯೂೂಟ್ ಹೊಡೆದ ಹಾಗೆ ನಮಸ್ಕಕರಿಸಿ "ನಮಸ್ಕಾಾರ 
ಸರ್. ಹೇೇಗಿದ್ದೀೀ�ರಾ” ಅಂಂದ. 

ಯಾರಪ್ಪಪ ಇವನೂ? ಪರಿಚಯನೇೇ ಇಲ್ವವಲ್ಲಾಾ! ಯಾರ್ ಇರ್ಬಬಹುದು? ಅಂಂತ 
ಆಲೋೋಚಿಸ್ತಾಾ, ನಾನು ಸಹ “ನಮಸ್ಕಾಾರ” ಅಂಂದೆ. ಇವನು ನೋೋಡ್ಲಿಿಕ್ಕೆೆ ರೌಡಿ ಹಾಗೆ ಇದ್ದದ. 
ಒಂಂದ್ ಕಡೇೇ ಯಾರೋೋ ನನ್ನನ ಎತ್ ಬಿಡ್ಲಿಿಕ್ಕೆೆ ಸುಪಾರಿ ಕೊಟ್ಟಿಿರಬೇೇಕು. ಅವನ ಕೈೈ ಹಾಗೂ 
ಆಟೋೋ ಒಳಗೆ ಒಂಂದ್ ಸಲ ಸ್ಕ್ಯಾಾ�ನ್ ಮಾಡಿದೆ - ಲಾಂಂಗು, ಮಚ್ಚುು ಅಥವಾ ಗನ್ 
ಏನಾದ್ರುು ಇಟ್ಕೊಂಂ�ಡಿದ್ದಾಾನಾ ಅಂಂತ. ಅಂಂತಹದ್ದೇೇ�ನೂ ಮೇೇಲ್ನೋೋ�ಟಕ್ಕೆೆ ಕಾಣಿಸಲಿಲ್ಲಲ. 
ನಾನು ಯಾರಿಗೂ ಇಲ್ಲಿಿ ತನಕ ಅವಾಜ್ ಹಾಕಿಲ್ವವಲ್ಲಲ? ನನ್ನನ ಯಾಕೆ ಇವ್ನುು  ಟಾರ್ಗೆೆಟ್ 
ಮಾಡ್ತಾಾವ್ನೆೆ. ರಾತ್ರಿಿ ಓಂಂ ಮೂವಿ ನೋೋಡಿರೋೋ ಎಫೆಕ್ಟ್್� ಇರ್ಬೇ�ೇಕು ಅನ್ಕೊಂಂ�ಡೆ.  

ಆಟೋೋ ರಾಜ ಕೇೇಳಿದ “ಸರ್, ಹೇೇಗ್ ಸರ್ ಗಾಡಿ ಓಡ್ಸೋೋ�ದು”  

ಈಗ ಗೊತ್ತಾಾಯಿತು ಮ್ಯಾಾಟರ್ ಏನಂಂತ. ಧೈೈರ್ಯಯದಿಂಂದ ಕೇೇಳಿದೆ “ಯಾಕೆ? ಏನಾಯಿತು”. 

“ಏಯ್.. ಯಾಕೆ ಗಾಡಿ ಓಡ್ಸಸಕ್ಕೆೆ ಬರಲ್ವಾಾ. ಸಾರಕ್ಕಿಿ ಸಿಗ್ನನಲ್ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ ಹತ್ರರ ಟಚ್ 
ಮಾಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಹೋೋದ್ಯಯಲ್ಲಲ. ನಿಲ್ಲಿಿಸ್ಲೆೆ ಇಲ್ಲಲ. ಹಂಂಗೆ ಓಡೋೋಗ್ತಿಿಯಾ?” ಎಂಂದು ಗದರಿಸಿದ. 

“ನಾನ್ ಯಾವಾಗ ಟಚ್ ಮಾಡಿದೆ. ಸಾರಕ್ಕಿಿ ಸಿಗ್ನನಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಯಾವ್ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ ಇದೆ” 
ಎಂಂದು ಕೇೇಳಿದೆ. 

“ಅಲ್ಲೇೇ� ಮುಂಂದೆ ದೇೇವಸ್ಥಾಾನ ಇದೆ. ಅದಲ್ಲಲ ವಿಷ್ಯಯ. ನಾನು ಟರ್ನ್್ ತಗೋೋಬೇೇಕಾದ್ರೆೆ ನಿನ್ 
ಗಾಡಿ ಸೈೈಲೆನ್ಸಸರ್, ನನ್ ಆಟೋೋಗೆ ಟಚ್ ಆಯಿತು.” ಎಂಂದು ಹೇೇಳಿದ. 

 “ಎಲ್ ಟಚ್ ಆಯಿತು? ತೋೋರ್ಸಿಿ” ಎಂಂದು ಕೇೇಳಿದೆ. 

ಜುಲೈೈ 2025 ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ  ವಾಣಿ
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“ಬಾ ಇಲ್ಲಿಿ” ಎಂಂದು, ಆಟೋೋದ್ ಹಿಂಂದಿನ ಟೈೈಯರ್ ನ ಲೆಫ್ಟ್್� ಮಡ್-ಗಾರ್ಡ್್ ಅಲ್ಲಿಿ 
ಒಂಂದು ರಬ್ ಆಗಿರೊ ಲೈೈನ್ ತೋೋರಿಸಿದ. 

ಆದರೆ ಅದು ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ. ನನ್ನನ ಸೈೈಲೆನ್ಸಸರ್ ಕಪ್ಪುು . ಕಪ್ಪುು  ಮಾರ್ಕ್್ ಇರ್ಬೇ�ೇಕಿತ್ತುು 
ಅಥವಾ ನನ್ನನ ಸೈೈಲೆನ್ಸಸರ್ ಮೇೇಲೆ ಹಸಿರು ಬಣ್ಣಣ ತಾಗ್ಬೇೇ�ಕಿತ್ತುು ಅಂಂತ ಅಂಂಕೊಳ್ತಿಿದ್ಹಾಾಗೆ ನಾನು 
ಕೇೇಳಿದೆ  “ಹೆಂಂಗಯ್ಯಾಾ ಇದು ನನ್ ಗಾಡಿಯಿಂಂದ ಟಚ್ ಆಗಿರೋೋದು ಅಂಂತಿಯ. 
ಅಕಸ್ಮಾಾತ್ ಟಚ್ ಆಗಿದ್ರೆೆ, ನನ್ ಗಾಡಿ ಮೇೇಲು ಮಾರ್ಕ್್ ಇರ್ಬೇ�ೇಕಲ್ಲಾಾ” ಅಂಂದೆ. 

ಅವನು “ನೋೋಡು ನಿನ್ ಸೈೈಲೆನ್ಸಸರ್ ನ”. 

ಸೈೈಲೆನ್ಸಸರ್ ನೋೋಡಿದ್ರೆೆ ಏನು ಮಾರ್ಕೆೆ ಇರ್ಲಿಿಲ್ಲಲ. “ಎಲ್ಲಿಿದೆ ಮಾರ್ಕ್್ ತೋೋರ್ಸಿಿ. ನನ್ನನ ಗಾಡಿ 
ಅಲ್ಲಲ ಬೇೇರೆ ಯಾವ್ದೋೋ� ಗಡಿ ಇರ್ಬೇ�ೇಕು. ಸುಮ್ನೆೆ ನನ್ನನ ಫಾಲೋೋ ಮಾಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್ 
ಬಂಂದಿದ್ದೀೀ�ರಾ” ಅಂಂದೆ.  

“ಏಯ್ ನಂಂಗೇೇನ್ ತಲೆ ಕೆಟ್ಟಿಿದ್ಯಾಾ, ನಿನ್ ಹಿಂಂದೆ ಬರಕ್ಕೆೆ. ಸ್ಕೂೂಟಿ ಅಲ್ಲಿಿ ಹೋೋಗ್ತಿಿರೋೋದು 
ನೀೀನು. ಸೂಪರ್ ಬೈೈಕ್ ಓಡ್ಸೋೋ� ಹಾಗೆ ಓಡಿಸ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಹೋೋಗ್ತಿಿಯ. ಮಗನೆ!” ಅಂಂತ 
ಬೈೈದ.  

ಆಗ ಅರ್ಥಥ ಆಯಿತು. ಇದು 'ಟಚ್ ' ಅಲ್ಲಾಾ 'ಸ್ಪೀೀ�ಡ್' ಸಮಸ್ಯೆೆ. ಸ್ವವಲ್ಪಪ ಯೋೋಚಿಸಿದೆ ‘ಇವ್ನ್್� 
ಜೊತೆ ಜಗಳ ಆಡೋೋಕೆ ಆಗಲ್ಲಲ. ನೋೋಡ್ಲಿಿಕ್ಕೂೂ ರೌಡಿ ತರಾ ಕಾಣಿಸ್ತಾಾನೆ, ಸುಮ್ನೆೆ SORRY 
ಕೇೇಳಿ ಬಿಡೋೋಣ’ ಅಂಂತ “SORRY ಗುರು” ಅಂಂದೆ. 

“ಏಯ್. ನಿನ್ SORRY ಎಲ್ಲಲ ಬೇೇಕಾಗಿಲ್ಲಲ” ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ ಗದರಿದ.  

“ಏನ್ ಅವಾಜ್ ಹಾಕ್ತಿಿರಾ. SORRY ಕೇೇಳ್ದೆೆ ತಾನೇೇ. ಈಗ ಸುಮ್ನೆೆ ಬಿಡಿ, ಏನಾಗಿಲ್ಲಲ ನಿಮ್ಮಮ 
ಗಾಡಿಗೆ“  ಅಂಂದೆ.

"ಆವಾಜ್ ಆ? ನಾನ್ ಯಾರ್ ಗೊತ್ತೇೇ�ನೋೋ. ಈ ಬಿಲ್ಡಿಂಂ�ಗ್ ಓನರ್ ಗೆ…… ” ಅಂಂತ 
ನನ್ ಮೇೇಲೆ ರೇೇಗ್ತಿಿರ್ಬೇ�ೇಕಾದ್ರೆೆ  ಏಳೆಂಂಟು ಜನ ಸೇೇರ್ಕೊಂಂ�ಡ್ರುು. ಇವ್ನುು  ಮಾತಾಡ್ತಿಿರೋೋ 
ಸ್ಟೈೈ�ಲ್ ನೋೋಡಿ ಅವ್ರೆೆಲ್ಲಲ ಫಿಲಂಂ ನೋೋಡೋೋ ಹಾಗೆ ನೋೋಡ್ತಿಿದ್ರುು. 

“ಮಾಸ್ಕ್್� ತೆಗ್ಯೋೋ�. ಮುಖ ತೋೋರ್ಸೋೋ�” ಅಂಂದ. 

ಹೆಲ್ಮೆೆಟ್ ತೆಗೆದಿರನೇೇ ಮಾಸ್ಕ್್� ಅನ್ನುು ಕತ್ತಿಿನ ತನಕ ಇಳಿಸ್ತಿಿರ್ಬೇ�ೇಕಾದ್ರೆೆ “ಒಹ್ ಅಂಂಕಲ್ಲುು. 
ವಯಸ್ಸಾಾಗಿದೆ. ನೋೋಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಓಡ್ಸುು. ಇಲ್ಲಾಂಂ�ದ್ರೆೆ ಟಿಕೆಟ್ ತಗೊಂಂಡ್ ಬಿಡ್ತಿಿಯ” ಅಂಂತ 
ಕರುಣೆ ತೋೋರ್ಸೋೋ� ಹಾಗೆ ಜೋೋರು ಧ್ವವನಿಯಲ್ಲೆೆ ಹೇೇಳಿದ.

ನನ್ನನ ಮನಸಲ್ಲಿಿ ‘ಹೆಂಂಗ್ ಹೇೇಳ್ದದ ಗುರು ಇವನು ನಂಂಗೆ ವಯಸ್ ಆಗಿದೆ ಅಂಂತ? ನನ್ 
ಮುಖದಲ್ಲಿಿ ಏನಾದ್ರುು ಇದೆಯಾ? ಅಥವಾ ಬಿಳಿ ಮೀೀಸೆ ಗಡ್ಡಡ ಬಂಂದಿದ್ಯಯ’ ಅನ್ನೊೊ 
ಆಲೋೋಚನೆ.

ಅಲ್ಲಿಿದ್ದದ ಜನರ ಮುಂಂದೆ ಮತ್ತೊೊಮ್ಮೆೆ ಅವನು “ನೋೋಡಿ ಟಚ್ ಮಾಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಬಂಂದು 
ಇವಾಗ ಒಂಂದು SORRY ನು ಕೇೇಳ್ತಿಿಲ್ಲಲ. ಇವ್ನ್್� ಜೊತೆ ಬೇೇರೇೇನೂ ಕೇೇಳಿಲ್ಲಲ. SORRY 
ಅಷ್ಟೇೇ� ಕೇೇಳ್ತಿಿರೋೋದು“ ಅಂಂದ.

ವಯಸ್ಸಾಾಗಿದೆ ಅಂಂದಾಗ್ಲೇೇ� ಸಿಟ್ಟುು ಬಂಂದಿತ್ತುು ಮತ್ತೆೆ ಬೇೇಜಾರು ಸಹ ಆಗಿತ್ತುು. ಆ ಕೋೋಪದಲ್ಲಿಿ 
“SORRY ಅಂಂತ ಆಗ್ಲೇೇ� ಕೇೇಳ್ದೆೆ ತಾನೇೇ. ಸುಳ್ ಹೇೇಳ್ಬೇೇ�ಡಿ” ಅಂಂತ ಜೋೋರಾಗಿ ಹೇೇಳಿದೆ. 

“ಸರಿ ಹೋೋಗು. ನೋೋಡ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಓಡ್ಸುು ಇನ್ಮುಂಂ�ದೆ” ಅಂಂತ ಹೇೇಳಿ ಅವ್ನುು  ಆಟೋೋ 
ತಗೊಂಂಡ್ ಹೋೋದ. ಅವನು ಹೋೋದಮೇೇಲೆ ಅಲ್ಲಿಿದ್ದದವರೆಲ್ಲಲ ಒಳ್ಳೆೆ ರೌಡಿ ಇದ್ಹಾಾಗೆ ಇದ್ದಾಾನೆ 
ಸುಮ್ನೆೆ ವಾದ ಮಾಡ್ಬೇೇ�ಡಿ ಅಂಂತವ್ರರ ಜೊತೆ ಅಂಂದ್ರುು. ನಾನು ಮಾಸ್ಕ್್� ಹಾಕೊಳ್ದೆೆನೇೇ, 
ಮೊಬೈೈಲ್ ನಲ್ಲಿಿ ಪ್ಲೇೇ� ಬಟನ್ ಒತ್ತಿಿದೆ “...... ನಿಧಾನಿಸು ನಿಧಾನಿಸು” ಅಂಂತ ಹಾಡು 
ಮುಂಂದುವರೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಂಂ�ದ ಅಣ್ಣಾಾವ್ರುು ಹೇೇಳಿದ ಹಾಗೆ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಹೊರಟೆ.

ಮುಂಂದೆ ಷೆಲ್ ಪೆಟ್ರೋೋ�ಲ್ ಬಂಂಕ್ ಇಂಂದ ಲೆಫ್ಟ್್� ತಗೊಂಂಡು ಮಡಿವಾಳ ಕೆರೆ ರೋೋಡ್ 
ನಲ್ಲಿಿ ಇದೆ scene ನೆನಪಿಸ್ಕೊಂಂ�ಡ್ ಹೋೋಗ್ಬೇೇ�ಕಾದ್ರೆೆ ಆಗಾಗ ಗಾಡಿ ಮಿರರ್ ನಲ್ಲಿಿ ನನ್ 
ಮುಖ ನೋೋಡ್ಕೊೊಳ್ತಾಾ ಇದ್ದೆೆ. ಅವ್ನುು  ಹೆಂಂಗೆ “ಅಂಂಕಲ್. ವಯಸ್ಸಾಾಗಿದೆ” ಅಂಂದ? ಆಫೀೀಸ್ 
ಅಲ್ಲೂೂ ಅದೇೇ ಯೋೋಚ್ನೆೆ. 

ಮನೆಗೆ ಬಂಂದು ಹತ್ರರದಿಂಂದ ಕನ್ನನಡಿ ನೋೋಡಿದೆ. ಮೀೀಸೆ ಮೇೇಲೆ ಒಂಂದು ಬಿಳಿ ಕೂದಲು 
ಕಾಣಿಸಿತು. ಆಗ ಗೊತ್ತಾಾಯಿತು. ‘ವಯಸ್ಸಾಾಗ್ತಾಾ ಇದೆ ನಿನಗೆ. 40 ದಾಟಿದ್ದೀೀ�ಯ ಮಗನೆ. 
ಸೀೀನಿಯರ್ ಸೀೀನಿಯರ್ ಅಂಂತ ಬೇೇರೆ ಅವರಿಗೆಲ್ಲಲ ಹೇೇಳ್ತಿಿದ್ಯಯಲ್ಲಲ, ಈಗ ನೀೀನೆ ಸೀೀನಿಯರ್ 
ಸಿಟಿಜನ್ ಆಗ್ತಿಿದೀೀಯ ನೋೋಡು. ಮಿಲ್ಲೇೇ�ನಿಯಲ್ಸ್್� ಎಲ್ರುು ಈಗ ಸೀೀನಿಯರ್ಸ್್ ಆಗ್ತಿಿದ್ದಾಾರೆ. 
ಝೆನ್ -ಝಿ, ಆಲ್ಫಾಾ , ಅವರೆಲ್ಲಲ ನಿನಗೆ ರೇೇಗಿಸೊ ಸಮಯ ಹತ್ರರ ಆಗ್ತಾಾಯಿದೆ’ ಎಂಂದು 
ಕನ್ನನಡಿ ನನಗೆ ಕನ್ನನಡಿ ತೋೋರಿಸಿತು.

ಯಶಸ್ವಿಿ ಜೆ
ಜ್ಞಾನಭಾರತಿ
ಬೆಂಂಗಳೂರು



ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ
ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ ಅವಗಾಹನೆಗಾಗಿ 

•	 ಸಮಾಜದಲ್ಲಿಿರುವ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ರಂಂಗದ ಪ್ರರತಿಭೆಗಳನ್ನುು 

ಪ್ರೋೋ�ತ್ಸಾಾಹಿಸುವ ಉದ್ದೇೇ�ಶ ಹೊಂಂದಿರುವ ಶೆಟ್ಟಿಿಗಾರ ವಾಣಿ 

ತನ್ನನ ಪ್ರರಕಟಣೆಯನ್ನುು ಪ್ರಾಾರಂಂಭಿಸಿ ಪ್ರರಗತಿ ಪಥದಲ್ಲಿಿದ್ದುು 

ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರ ಮೆಚ್ಚುುಗೆಗೆ ಪಾತ್ರರವಾಗಿದೆ.

•	 ಸಮಾಜ ಬಾಂಂಧವರು ಬರೆದಿರುವ ಕಥೆ, ಕವನ, ಪ್ರರಬಂಂಧ, 

ಪ್ರರವಾಸ ಕಥನಗಳು, ವೈೈಚಾರಿಕ ಲೇೇಖನಗಳು, ವೃೃತ್ತಿಿ ಮತ್ತುು 

ಜೀೀವನ ಅನುಭವ ಗಾಥೆಗಳು, ನಗೆ ಬರಹಗಳು, ವ್ಯಂಂ�ಗ್ಯಯ ಮತ್ತುು 

ರೇೇಖಾಚಿತ್ರರಗಳು ಮೊದಲಾದ ವಿಭಿನ್ನನ ಸಾಹಿತ್ಯಯ ಕೃೃತಿಗಳನ್ನುು 

ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದು.

•	 ಆಯ್ಕೆೆಯಾದ ಬರಹಗಳನ್ನುು ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಮುಂಂದಿನ 

ಸಂಂಚಿಕೆಗಳಲ್ಲಿಿ ಪ್ರರಕಟಿಸಲಾಗುವುದು. 

•	 ಬರಹಗಳ ಆಯ್ಕೆೆ ಮತ್ತುು ಪ್ರರಕಟಣೆಯ ವಿಷಯದಲ್ಲಿಿ 

ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ತೀೀರ್ಮಾಾನವೇೇ ಅಂಂತಿಮವಾಗಿರುತ್ತತದೆ.

•	 ಲೇೇಖಕರು ತಮ್ಮಮ ಹೆಸರು, ವಿಳಾಸ, ಭಾವಚಿತ್ರರ ಮತ್ತುು ಕಿರು 

ಪರಿಚಯವನ್ನುು ಲೇೇಖನದೊಂಂದಿಗೆ ನಮೂದಿಸಬೇೇಕು.

•	 ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಸರ್ವಾಂಂ�ಗೀೀಣ ಪ್ರರಗತಿಗೆ ಸಲಹೆ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನುು 

ಸಾದರದಿಂಂದ ಸ್ವೀೀ�ಕರಿಸಲಾಗುವುದು.

ಆಸಕ್ತತರು ತಮ್ಮಮ ಬರಹಗಳನ್ನುು (WORD FILE) ಇಮೇೇಲ್ ಮೂಲಕ ಕೆಳಕಂಂಡ ಇಮೇೇಲ್ 

ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಿಕೊಡಬೇೇಕಾಗಿ ವಿನಂಂತಿಸಲಾಗಿದೆ (ಹೆಚ್ಚಿಿನ ಮಾಹಿತಿ, ವಿವರ ಮತ್ತುು ನಿಮ್ಮಮ 

ಅನಿಸಿಕೆಗಳಿಗೆ ಸಂಂಪರ್ಕಿಿಸಿ):

shettigaravani@gmail.com 
ವಾಟ್ಸಸಪ್ ನಂಂ. 9845660131

ಪತ್ರಿಿಕೆಯ ಓದುಗರು ತಮ್ಮಮ ಅನಿಸಿಕೆ ಮತ್ತುು ಸಲಹೆಗಳನ್ನುು ಕೆಳಕಂಂಡ ಇಮೇೇಲ್ 

ವಿಳಾಸಕ್ಕೆೆ ಕಳುಹಿಸಬೇೇಕಾಗಿ ಕೋೋರಿಕೆ:

shettigaravani@gmail.com
Mob. No. 9845660131



��ಂಕ: 28-05-2025

A. V. Varadachar Kalakshetra &
memorial hall
(Near Mantri Mall Malleshwaram
Behind Nataraj Talkies)
A.V. Varadachar Road, 
Jai Bheema Nagar, 
Seshadripuram, Bengaluru 560020

 

�ಮೂ�ಕ �ೕ ಸತ���ಯಣ ��

ಆ��ೕಯ ಸ�ಜ �ಂಧವ�ೕ,

��ಂಕ 6-��ೖ-2025 ರಂದು �ನು�ರ ಸ�ಜ �ಂಧವ���
�ೕ ಸತ���ಯಣ �� �ಯರ್ಕ�ಮವನು�

�ಟದ ಪ����ಗ� ಮತು� �ಯರ್�� ಸ��ಯ ಪರ��

ಇ�� �ಳ�� 9.00 ಗಂ�� ಸ��� �ರ�ೕ�ಸ���ದು. ಈ ��ಯ�� �ಗವ�ಸುವ �ೕ��ರ್ಗ� 
ರೂ. 501/- ಮುಂಗಡ��/��ಯ �ನ �ಟು� ತಮ� �ಸರನು� ಈ �ಳ� ನಮೂ��ರುವ ಸದಸ�ರ�� 
�ಂ����ಳ��ೕ�. �ೕ��ರ್ಗ� ತ��ಂ�� ಹಣು� ��, ಹೂ�ಗಳನು� ತರಬಹುದು. 
�ೕಸತ���ಯಣ ��� ��ಯ ಸಂಕಲ��� ಉಪ��ತ�ರುವ �ರುಷರು �ಂಪ���ಕ ಉಡು� ಪಂ�, ಶಲ� 
ಮತು� ಮ��ಯರು �ೕ�, ಚೂ��ರ ಧ�ಸ�ೕ�ಂದು �ೕರು��ೕ�. ��� �ೕಂ����ಂಡ �� 
�ೕ��ರ್ಗ� ಮತು� �ಟದ ಎ�� ಸದಸ�ರುಗ� �ಟುಂಬ ಸ�ೕತ�� ಆಗ�� �� �ೖಂಕಯರ್ದ�� 
���ಂಡು ಪ��ದ, �ೕಜನವನು� ��ೕಕ�� �ೕ �ೕವರ ಕೃ�� �ತ��ಗ�ೕ�ಂದು �ೕರು��ೕ�. 

ತಮ� �ಸರನು� ಇವರ�� �ೕಂ����:

�ೕ ಕೃಷ� ����ರ್ - 98863 80271
�ೕ ��ರು �ಮಚಂದ� - 88847 83681
 �ೕ �ಠಲ್  ����ರ್   - 96208 37047
�ೕ ಸುಂದರ್  ����ರ್ - 98453 41095

�.ಎ. ���ಂತ್  �.ಎಲ್ - 99642 37094
�ೕ �ೕಪಕ್  �ಜ್  - 89281 99473
�ೕ ಸತ�ಪ��ಶ್  - 99647 06967
�ೕ ಗ�ೕಶ್  ��ರ್  - 98807 35868

�. �ಯರ್ದ�ರ್
ಯಶ�� �

�.ಸೂ: ಸದಸ�ರು ತಮ� ��ಸ, ��ೖಲ್ ನಂಬರ್ ಮತು� ಈ�ೖಲ್ ��ಸಗಳ�� ಬದ�ವ� ಇದ��� �ಡ�ೕ ಈ�ೖಲ್ ಮೂಲಕ 
dkpadmashalibng@gmail.com � ಅಥ� 9008900488 / 9535443311 ��ೖಲ್ ಸಂ��� ����.

(ಈ ಸು��ೕ�ಯನು� ಕ���ರುವ ��ಸವನು� ಪ�ೕ�� �����.) 

ದ.ಕ. ಪದ��� ಸ�ಜ �ೕ� �ಟ (�)
ಆಡ�ತ ಕ�ೕ�: ನಂ. 8, �ಂತ�ೕ� �ೕ�ಲ�ಡ ನಗರ
4�ೕ ಮುಖ�ರ�� , ಮೂಡಲ�ಳ� , �ಂಗ�ರು 560072

ಎ.�.ವರ��ರ್ ಕ��� ೕತ� ಮತು�
��ೕ�ಯಲ್ �ಲ್
(ಮಂ�� �ಲ್  ���ರ /
ನಟ�ಜ್  ��� �ಲ್  �ಂ�ಗ)
ಎ.�.ವರ��ರ್ ರ�� ,
�ೖ�ೕಮ್  ನಗರ, �ೕ����ರಂ, 
�ಂಗ�ರು 560020



Estd. 1989

ದ�ಣ ಕನ�ಡ ಪದ��� ಸ�ಜ 
�ೕ� �ಟ®, �ಂಗ��
D.K. PADMASHALI SAMAJA SEVA KOOTA, BENGALURU

27-��ೖ-2025
�ನು�ರ

ಯು.�.�.ಇ ��ೕ�ಂಗಣ
�ಂಗ�ರು �ಶ����ಲಯದ

8AM - 6PM
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���� ���� ��


